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MODULO MEDICAMENTI
UTILIZZO DI STIMOLANTI E DI BENZODIAZEPINE

E Questo blocco di domande, concerne ancora 'uso di medicamenti.
Si tratta di un tema difficile, su cui potrebbe aver bisogno di riflettere un po’.
Si prenda dunque il tempo necessario per rispondere.
La invitiamo a riferirsi sempre agli ultimi 12 mesi

Benzo_2 [CMO06=1]
Lei ha detto di aver preso, nel corso degli ultimi 12 mesi, dei sonniferi o dei
tranquillanti. Mi pud dire perché ha preso questi m edicamenti ?

Le leggero qualche possibilita : mi puo dire sion on per ognuna di queste.

EDV: ROTAZIONE DELLE CATEGORIE DI RISPOSTA

A causa dell'angoscia, per ridurre I'ansia

Per aiutarla ad addormentarsi o per altri tipi di problemi legati al sonno
Per calmarsi, per tranquillizzarsi

Per ridurre la tensione

A WDN PR

NON 0 SO .ttt
Nessuna riSPOSta / FfIULO .........ueeieiieei e

Benzo_4 [CM06=1]

Si trattava di una benzodiazepine o di un medicament o simile ad una
benzodiazepine come lo Stil-nox o lo Zol-pi-dem ?




Benzo_5 [CMO06=1] AND [Benzo_4 = si OR Benzo_4 = non lo so]
Si ricorda con precisione di quali medicamenti si tr attava ?
Ora leggero i nomi di alcuni di questi medicamenti: mi puo rispondere con un
si 0 con un no. Si trattava di...
EDV: ROTAZIONE DELLE CATEGORIE DI RISPOSTA (tranne "un altro"). Questa
categoria resta in ultima posizione.
1 Xa-nax
2 Ri-vo tril
3 Va-li-um
4 Ste-so-lid
5 Ro-hyp-nol
6 Dal-ma-dorm
7 Te-mes-ta
8 Mo-ga-don
9 Se-res-ta
10 Dor-mi-cum
11 Le-xo-ta-nil
12 Zol-pi-dem o Stil-nox
13 un altro
Y P ST P UV PV PPTOURUPPTRTPN 1
N O s 2
[N\ o7 TN (o =T o ISP SRI 98
Nessuna risposta / rifiuto 99
E [CM06=1] AND [Benzo_4=1 OR Benzo_5_1 to Benzo5_12=1]
Questa domanda porta sulle esperienze che ha fatto nel corso degli ultimi 12
mesi con questi sonniferi o tranquillanti, i quali sono generalmente rilasciati
unicamente con ricetta medica.
Ha preso questo/i medicamento/i di sua INIZIATIVA, o ssia senza che |l
medico glie lo/li prescrivesse o con un ALTRO scopo rispetto a quello per cui
il medico glie lo/li aveva prescritto/i, per esempi 0 quando glie ne restava/no
ancora ? Si puo, ad esempio, prendere dei medicament i di PROPRIA
INIZIATIVA per rilassarsi, per calmarsi, per sentir  si meglio, o anche per
divertirsi, per inebriarsi o semplicemente per curi osita.
Benzo_6 [CM06=1] AND [Benzo_4=1 OR Benzo_5_1 to Benzo5_12=1]
Ha preso questi medicamenti di sua iniziativa nel ¢ orso degli ultimi 12 mesi ?
Y T P T OO PO U PO TR UPPTOPRRT 1
N O e 2
[N\ o7 T o =T o TR 98
NessuNa riSPOStA / FIfIULO.........eueeieie et a e 99




Benzo_7 [CM06=1] AND [Benzo_4=1 OR Benzo_5_1 to Benzo5_12=1

Nel corso degli ultimi 12 mesi, ha consegnato o dat o questi medicamenti a
qualcun’altro che voleva prenderne o che, secondo | ei, ne aveva bisogno o

voleva averne ?




MODULO MEDICAMENTI (CONTINUAZIONE)
STIMOLANTI

Stim_2 [CM16=1]

Ha detto di aver preso dei farmaci per 'aumento de  II'attenzione o per
rimanere sveglio/a negli ultimi 12 mesi. Mi puo dir e perché ha preso questi
medicamenti? Le leggero qualche possibilita : mi pu o0 dire si o0 non per
ognuna di queste.

EDV: ROTAZIONE DELLE CATEGORIE DI RISPOSTA

Perché mi sento sempre affaticato e perché dormo troppo.

A causa di problemi di narcolessia.

Perché spesso sono nervoso/a e perché difficilmente riesco a concentrarmi.
A causa di una sindrome da deficit di attenzione (SDA)

A WN PR

NON 10 SO ..eeveiiiieeiiieeeiiee e 98
Nessuna risposta / rifiuto

Stim_5 [CM16=1]

Si ricorda con precisione di quali medicamenti si tr attava ?
Ora leggero i nomi di alcuni di questi medicamenti: mi puo rispondere con un
si 0 con un no. Si trattava di...

EDV: ROTAZIONE DELLE CATEGORIE DI RISPOSTA (tranne "un altro"). Questa
categoria resta in ultima posizione.

RI-TA-LIN
MODA-SO-MIL
CON-CER-TA
Me-di-ki-net
Fo-ca-lin

un altro

o0 hs WN PR




E [CM16=1] AND [Stim_5_1 to Stim_5_5=1]

Questa domanda porta sulle esperienze che ha fatto nel corso degli ultimi 12
mesi con dei medicamenti per rinforzare I'attenzion e o per restare svegli, i
quali sono generalmente rilasciati unicamente con r icetta medica.

Ha preso questo/i medicamento/i di sua INIZIATIVA, o ssia senza che |l
medico glie lo/li prescrivesse o con un ALTRO scopo rispetto a quello per cui
il medico glie lo/li aveva prescritto/i, per esempi 0 quando glie ne restava/no
ancora ? Si puo, ad esempio, prendere dei medicament i di PROPRIA
INIZIATIVA per rilassarsi, per calmarsi, per sentirs i meglio, o anche per
divertirsi, per inebriarsi o semplicemente per curi osita.

Stim_6 [CM16=1] AND [Stim_5_1 to Stim_5_5=1]

Ha preso questi medicamenti per rinforzare I'attenz ~ ione o per restare sveglio
di sua INIZIATIVA nel corso degli ultimi 12 mesi ?

N[0 o TN [0 T =0 TSR

NessuNa riSPOStA / MIfIULO ........uuviiiee et

Stim_7 [CM16=1] AND [Stim_5_1 to Stim_5_5=1]

Nel corso degli ultimi 12 mesi, ha consegnato o dat o questi medicamenti a
qualcun’altro che voleva prenderne o che, secondo | ei, ne aveva bisogno o
voleva averne ?




MODULO NORME E VALORI

E [Solo intervista linea telefonica fissa]
Introduzione attivita sportive:
Desidereri ora porle 4 brevi domande concernenti la Sua opinione sulla
relazione fra bevande alcoliche e avvenimenti sport ivi.

NO1 [Solo intervista linea telefonica fissa]
Cosa pensa a proposito degli incidenti dovuti all’a Icool che avvengono in
occasione di manifestazioni sportive come ad esempi 0 partite di calcio o di
hockey? Puo rispondere su una scalada 1l a4, 1sign ificacheé
completamente d’accordo con I'affermazione che Le v iene presentata, 4 che
non e d’accordo per nulla. Trova che...
EDV : ROTAZIONE DELLE OPINIONI
INT: LEGGERE LE POSSIBILI RISPOSTE

a La vendita di bevande alcoliche in occasione di manifestazioni sportive dovrebbe
essere vietata.

b In occasione di manifestazioni sportive dovrebbe poter essere venduta solo della
birra light.

c Per chi causa gravi disordini dovrebbe essere applicato un divieto di entrata negli
stadi.

d In occasione di manifestazioni sportive le bevande alcoliche dovrebbero poter venir

vendute normalmente.

Sono completamente d’accordo
Sono piuttosto d’accordo..............

Non sono molto d’accordo ........

NoN soNo per NUIA A’ACCOMTO ......oiiiii i

N0 a1 [0 IR o O TP PP PPRRTPURRP
NessuNa riSPOStA / FIfIULO........eueeieei et e e




E [Solo intervista linea telefonica fissa]
Introduzione provvedimenti politici:
E qual e la Sua opinione a proposito di provvedimenti politici in relazione al
consumo di bevande alcoliche?

APMO1 [Solo intervista linea telefonica fissa]
Qual & la Sua opinione a proposito dei seguenti prov  vedimenti per la
protezione dei giovani?
Puo rispondere su una scalada 1 a 4, 1 significach e € completamente
d’accordo con I'affermazione che Le viene presentat  a, 4 che non & d’accordo
per nulla. Trova che....
EDV : ROTAZIONE DELLE OPINIONI
INT: LEGGERE LE POSSIBILI RISPOSTE

a Il limite d’eta per I'acquisto di bevande alcoliche dovrebbe essere generalmente
posto a 18 anni.

b Il limite d’eta per I'acquisto di bevande alcoliche dovrebbe essere generalmente
posto a 16 anni.

c | prezzi delle bevande alcoliche dovrebbero in generale venir aumentati.

d Fra le 9 di sera e le 7 del mattino si dovrebbero poter acquistare bevande alcoliche
solamente in bar e ristoranti.

e Nelle manifestazioni sportive la pubblicita per alcol dovrebbe essere vietata.

f Le bevande alcoliche pitu economiche dovrebbero avere un prezzo base piu elevato.

Sono completamente d’aCCOTAO . ........ciiiii it e e e e
S0oN0 abbastanza d’aCCOTAO. .........oiuiiiiiiiie et
NON sSON0 MOItO d'ACCOIAOD ....ccoeeeiieeieeeeee e,
[\ [oa Yol aTo RN oI o a1U1 | F- o I Tototo] o [o ISR

NON L0 SO
Nessuna risposta / rifiuto




MODULO SAPERE E INFORMAZIONI

WO01la [Solo intervista linea telefonica fissa e eta minima 18 anni]

Negli ultimi 12 mesi Le & stato chiesto da parte di minorenni di acquistare per
loro degli alcolici?

1] PO PP PP PRI 1

N O e 2

N\ Lo] a1 [0 IR o IR PP PPP PRSP 98

NessuNa riSPOStA / FIfIULO.......c.eueeieeie et e e 99
WO01b [Solo se gli & stato chiesto da minorenni (W01a=1)]

Lo ha fatto?

Y O O TR U PP UPPTOPRR 1

N e 2

[N\ {07 T o =T o SRR 98

NessuNa riSPOSLA / MIfIULO.......cuuviiiiie et e e e e s 99
w02 [Solo se gli & stato chiesto da minorenni (W01la=1)]

Chi Le ha chiesto di acquistargli degli alcolici?

INT: LEGGERE

Il figlio, la figlia 0 un parente (NIPOLE).........ceiieiiiiiiiiiiiee e 1

Un giovane, una giovane che conosce, ad esempio un vicino di casa..................... 2

Un giovane sconosciuto, una giovane SCONOSCIULA. .. ... ..ouuueveriieieiieieeiiiieeaananes 3

[N {07 T o =T o TR 98

NessuNa riSPOSLA / MIfIULO.......c.uuuiiiiie et e e e e e 99
w03 [Solo intervista linea telefonica fissa e eta minima 18 anni]

Ha gia dato degli alcolici ad un giovane / una giov  ane di eta inferiore ai 16
anni, ad esempio un bicchiere di vino o di birra? ( non venduto, ma dato)

Sl ettt e e e e e eeee e e e ee e e aaaaa———— 1
N[0 TP RPTRRRRPRPN 2
NON L0 SO .. 98




w04 [Solo intervista linea telefonica fissa e eta minima 18 anni]
Ha gia dato ad un giovane / una giovane di eta infe  riore ai 18 anni dei
superalcolici come Whisky, Kirsch o un mix come Whi sky-Cola o Bacardi-
Orange?
1
2
98




MODULO ELASTICITA DEI PREZZI — EVOLUZIONE DELLA

DOMANDA
E [consumatori d’alcol negli ultimi 12 mesi CA03=1-7]
Vorrei ora porle alcune domande concernenti la Sua at  titudine personale
verso il consumo d’alcol e I'acquisto di bevande al coliche.
P001 Lei beve della birra, anche solo raramente ?
1
2
NON 10 SO ...t 98
Nessuna risposta / rifiuto 99
P002 [beve birra (P0O01 = 1)]
Compra, 0 qualcuno compra per Lei, della birra per casa Sua, anche solo
raramente?
1
2
[N {07 T o =T o TR 98
NessuNa riSPOSLA / MIfIULO.........uuuiiiiie it a e 99
P0O03 [compra della birra (P002 = 1)]
Quando compra della birra, o quando qualcuno la com pra per Lei, che
dimensione della lattina o della bottiglia predilig e?
INT: LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA
EDV: UNA SOLA RISPOSTA POSSIBILE
bottiglie di 1 litr0 O Pl eeeeeeeee et e et e e s e e e ennee e e e nnaeeean 1
[oTo] 1T | [T=Ro F= 0 iy 4 SO UPT PR 2
bottiglie/latting da 0.5 | ... e 3
bottiglie/latting da 0.33 | .....coo e 4
bottiglie/latting da 0.25 | ......ccoiiiiiii e 5
N\ Lo] a1 [ IR I PSP PP PPPPP PRSP 98

NessuNa riSPOStA / FIfIULO.......c.eueeeeiee e e e 99




P004 Di solito, quanto paga circa per una lattina o una bottiglia?

INT: LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA
EDV: UNA SOLA RISPOSTA POSSIBILE

50 CENLESIMI oo 1
75 CONTESIMI 1.ttt ettt ettt e ettt e e bttt e e bt e e e s ab et e e aabe e e e e nabeeeeanbbeeenne 2
1 = 1 o o T 3
=T (ol o 1021 (o PSPPI 4
R =T g oo 5] O T SRR 5
2 FTANCRI. ... e 6
BITANCRI. ... e 7
o TU o TR T - o Tod o SRR 8
N o T o o PPNt 98
NessUNA MSPOSLA / TfIULO ....ueeiieeiiiiiiiii e e e e e e e e e e e e snees 99
P006.1 [compra della birra (P002 = 1)]

Continuero ora con alcune domande generali sul prez  zo della birra nei negozi e

nei supermercati.

Quale prezzo considera come conveniente per una lat  tina grande o una bottiglia

di birra normale da mezzo litro? Non concerne quind i le birre speciali care.

INT: AIUTARE SE C’E BISOGNO « CIRCA 50 CENTESIMI, 1 FRANCO, 1 FRANCO

E CINQUANTA O QUANTO?”
v TTANCRI s numero
B =T 1) (=1 0PNt numero
N\ Lo] a1 [0 IR o I PP P PP PPPPTPRPN 98
NessuNa riSPOStA / FIfIULO.......c.eeeeieie e e 929

P006.2 A partire da quale prezzo troverebbe una lattina gr  ande o una bottiglia di birra

normale da mezzo litro talmente conveniente, da dub itare della qualita del

prodotto? Non concerne dunque le birre speciali car e.

INT: AIUTARE SE C’E BISOGNO « CIRCA 50 CENTESIMI, 1 FRANCO, 1 FRANCO

E CINQUANTA O QUANTO ?”
v TTANCRI s numero
B o= 1) (=1 0PNt numero
NON L0 SO 98
NessuNa riSPOStA / FIfIULO.......c.eeeeeeee et e e 929




P006.3 Per una birra normale da mezzo litro, dunque non per delle birre speciali, quale
prezzo considera come caro?

INT: AIUTARE SE C’E BISOGNO « CIRCA 1 FRANCO, 1 FRANCO E CINQUANTA O

QUANTO?”
e FRANCNIL e numero
.... centesimi numero
N\ Lo] a1 [ IR o I OO P PP PPPTPPRPN 98
Nessuna risposta / rifiuto 99

P006.4 A partire da quale prezzo troverebbe una birra norm  ale da mezzo litro talmente

cara da farvi rinunciare all’acquisto? Non consider ate le birre speciali.

INT: AIUTARE SE C’E BISOGNO « CIRCA 1 FRANCO, 1 FRANCO E CINQUANTA O

QUANTO?”
e FRANCNIL e numero
B o1 | (=2 1 1 T SOUPURRUPN numero
[N\ {07 T o =T o SRR 98

NessuNa riSPOSLA / MIfIULO.......cuuiieiiie it e e e e e e 99




P0O05 [compra della birra (P002 = 1)]

La birra meno cara che si possa comprare in un nego  zio costa 50 centesimi al
mezzo litro. Vorrei chiederle a quale prezzo acquist  erebbe ancora della birra, se
la birra meno cara costasse per esempio 1 franco, 2 franchi, o piu. Si tratta
solamente delle birre normali da consumarsi a casa, di quelle che si possono
comprare in molti negozi, e non delle birre special i particolarmente care, come
la Chouffe o la Guiness, o nemmeno le birre special i belghe.

Acquisterebbe ancora altrettanto, un po’ meno, nett amente meno o piu per nulla
della birra per consumo “normale” da mezzo litro se la meno cara costasse...

INT: LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA E LE OPZIONI DI RISPOSTA.
FERMARSI ALLA PRIMA RISPOSTA “PIU PER NULLA”. S| TRATTA DELLA BIRRA
PIU CONVENIENTE. TUTTE LE BIRRE CHE ERANO PIU CARE PRIMA NON
AUMENTANO. ESEMPIO: SE IL PREZZO DELLA BIRRA PIU CONVENIENTE
VIENE FISSATO A 2 FRANCHI, TUTTE LE BIRRE CHE COSTANO MENO DI 2
FRANCHI AUMENTANO. LE BIRRE PIU CARE DI 2 FRANCHI NON SONO INVECE
AUMENTATE.

AIUTARE SE NECESSARIO “NON S| TRATTA CHE DELLA BIRRA PIU
CONVENIENTE”

70 centesimi il mezzo litro ?
1 franco il mezzo litro ?

1 franco 50 il mezzo litro ?
2 franchi il mezzo litro ?

2 franchi 50 il mezzo litro ?
3 franchi il mezzo litro ?

- 0O QO O T QD

=1L =21 7= ) (o S
LU T o T 1 1 4T~ 2 o PP
NETAMENTE MEBNO. ... ittt et e e et e et e et et e e e e e e e e eenaans
[T LV N o =1 g 1|1 P

Non lo so
Nessuna risposta / rifiuto

A WN

99

P0O07 Lei beve dei superalcolici, anche solo raramente ? Nei superalcolici vanno
inclusi anche i drink preparati da se, come il Whis  ky-Cola, Gin Tonic o Vodka-
Orange, o dei liquori.

98
99




P0O08

[beve superalcolici (PO07 = 1)]

Compra, o qualcun’altro compra per Lei, dei superal  colici per casa sua, anche
solo raramente?

NON L0 SO 98
Nessuna risposta / rifiuto

P009

[acquista superalcolici (P0O08 = 1)]

Quando compra dei superalcolici in un negozio, o qu ando qualcuno li compra
per Lei, quanto spende in media per una bottiglia?

INT: LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA
EDV: UNA SOLA RISPOSTA POSSIBILE

0 07 § > T o TS
R - oo o P UPPPRPPPPUPRR
ST e I > T o TS
20-24 fraANCRI ..o
25-29 fTANCKI ...iii et e e aa e
30-39 fraANCRNI ...
o i = g (o] o T o I o] 1N [ O PPRR PP

~No b wWwNBRE

1N T o T S 98
NessSUNA MSPOSLA / TfIULO. .. ..vveiiee i e e e e e e e e e e s 99

PO11.1

[acquista dei superalcolici (P0O08 = 1)]
Continuerod ora con alcune domande generali sul prez ~ zo dei superalcolici.
Quale prezzo considera come conveniente per una bot  tiglia da 0.7 litri?

INT: SE NECESSARIO AIUTARE: ,CIRCA 10 FRANCHI, 20 FRANCHI, 30 FRANCHI
O QUANTO?"

B { -1 o o2 o | TSR numero
.... centesimi numero

I T o o T N 98
Nessuna risposta / rifiuto 99




P011.2 A partire da quale prezzo troverebbe una bo ttiglia di superalcolici da 0.7 litri
talmente conveniente, da dubitare della qualita del prodotto ?
INT: SE NECESSARIO AIUTARE: ,CIRCA 10 FRANCHI, 20 FRANCHI, 30 FRANCHI
O QUANTO?"
e FRANCNIL e numero
.... centesimi numero
N\ Lo] a1 [ IR o I OO P PP PPPTPPRPN 98
Nessuna risposta / rifiuto 99
P011.3 Per una bottiglia di un superalcolico normale da 0.7 litri quale prezzo considera
come caro? Non concerne dei superalcolici esclusivi come dei Whisky al malto
molto vecchi o alcuni cognac.
INT: SE NECESSARIO AIUTARE: ,CIRCA 10 FRANCHI, 20 FRANCHI, 30 FRANCHI
O QUANTO?"
weee TTANCNI s numero
.... centesimi numero
N\ Lo] a1 [0 IR o IR PP PPP PRSP 98
Nessuna risposta / rifiuto 929
P011.4 A partire da quale prezzo troverebbe una bottiglia di un superalcolico normale
da 0.7 litri talmente cara da farvi rinunciare all’  acquisto? Non concerne dei
superalcolici esclusivi come dei Whisky al malto mo Ito vecchi o alcuni cognac.
INT: SE NECESSARIO AIUTARE: ,CIRCA 10 FRANCHI, 20 FRANCHI, 30 FRANCHI
O QUANTO?"
weee TTANCRI s numero
B o1 | (=2 1 1 PP SOUPURRTPN numero
N\ Lo] g1 [ IR o I OO P PP PPP PRSP 98
Nessuna risposta / rifiuto 929




MODUL PREZZ| GENERALI

AP001 Sarebbe favorevole ad un aumento generale del prezzo  delle bevande
alcoliche?

INT: LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA

PR g o T g1 o7= Yo I PR PRTRT 1
si, purché non diventino trOPPO CAIE .......eviiiueeeeiiiiee et e et e e e e eeee e e eneaeee s 2
Lo T 1T W T o 1 S 3
I\ N (o T TP EER T SUPUPRPPT 98
NesSUNA MSPOSLA / TfIULO. .. ..veeieee it e e e e e e e e e s 99
AP002 Ritiene le bevande alcoliche in vendita nei negozi in Svizzera siano troppo

convenienti, giuste, o troppo care ?
L1go] o oTo R oTu] 01V /=101 =10 i U PUPRSOUPPRPRN 1
Lo LTS (= PP RTTTR 2
L10] 0] oo I o7 1o SRR 3
I\ N (o T o TP EERT R SUPUPERP 98
NessUNa MSPOSLA / TfIULO. .. ..vveieee i e e e e e e e e e s 99

AP003 [beve dell’alcol: consumatore di alcol negli ultimi 12 mesi CA03=1-7)]

Comprerebbe meno bevande alcoliche se ci fosse una  umento generale del

prezzo di 25% Puo rispondere con “sicuramente non me no”, “piuttosto non

meno”, “piuttosto meno” o “sicuramente meno”.

INT: NON LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA

INT: SE BISOGNO AIUTARE
SICUrAMENEE NON MENO ... .eiiiiiiiiieestieeeeeieeeeseteeeeanteeeessnteeessnaeeeassteeeesnseeeesnnseeeeansneeeans 1
o110y u o 1S3 (o TN aTo) a4 21T s To H PSR SP 2
piuttosto meno............c.ce....... 3
SICUMAMENTE MEMO ... .eie et e eiteee e st e e steee e s snteeeeanteeeesaseeeesssaeeeeaseeeeeanseeeesnneeeeansnneeans 4
I\ N (o T TSP EERT T SUPUPEPR 98
Nessuna risposta / rifiuto 99




MODULO SALUTE E CONOSCENZA

G001 Vorrei ora porle alcune domande concernenti la salut e e il consumo di alcol.

Pensa di essere abbastanza informato/a sugli effetti dell’alcol?

[N o] o 18 0 I TR TSP TP TPPPTPI 98
NessSUNA MSPOSLA / TfIULO. .. ..vveieee i e e e e e e e e e s 99

G002 Le leggerod ora alcune affermazioni e gradirei conos  cere la Sua opinione in
merito.

Puo rispondere con “assolutamente giusto”, “piuttost 0 giusto”, “piuttosto
sbagliato” o “assolutamente sbagliato”.

Come giudica le seguenti affermazioni:
INT: NON LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA

INT: SE C’E BISOGNO AIUTARE
EDV: ROTAZIONE DELLE AFFERMAZIONI

a Circa 20% degli incidenti stradali sono causati da un consumo eccessivo di alcol.

Bere un bicchiere di alcol di tanto in tanto fa bene al cuore.

Certe malattie possono manifestarsi per un lungo periodo gia con il consumo di un

bicchiere di alcol al giorno.

d A partire da 2 bicchieri d’alcol, gli effetti negativi sulla guida di un’automobile o di
una moto aumentano fortemente.

e Il consumo di alcol durante la gravidanza puo nuocere al feto.

o T

ASSOIULAMENTE GIUSTO ..evvviiiiieeiiiiiiiee e e e e e e e e e e e e e e e e e e e s eaereees 1
11Uy 013 (o T o | UL (o TP PRRSP 2
PIULtOSTO SDAGHALO ... 3
assolutamente ShagliatO..........occuiiiiiie i 4

INON 0 SOttt ettt 98
NessUNa fSPOSLA / FIfIULO.......eeieei it e e e e 929




G003

Bere alcol € sempre anche una questione di quantita . Le porr0 ora alcune
domande sulla quantita di alcol consumata.

A Suo avviso, a partire da quanti bicchieri al giorn o di bevande alcoliche un
uomo in buona salute inizia ad incorrere in rischi a lungo termine per la propria
salute? Un bicchiere corrisponde a circa una birra normale, un bicchiere di
vino, o un bicchiere di schnaps, whisky o cognac. ...

INT: LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA

a partire da circa 8 hicchieri al giorn0 2 .......cciviiiiii e
a partire da circa 6 bicchieri al giorn0 ? ...
a partire da circa 5 hicchieri al giorno 2 .......cccviiiiiii i
a partire da circa 4 bicchieri al giorn0 ? ...
a partire da circa 3 bicchieri al giorn0 2 .......ocvviiiiei e
a partire da circa 2 hicchieri al giorn0 2 .......ocvviiiiii e
a partire da UNO @l GIOMMO 2 .....ooii ettt e e et e e e e e e s tbeaaeeeaaeeenne

O pensa che il consumo giornaliero sia sempre pericoloso, anche a partire da
MEZZO DICCRIEIE 2. ittt

NON 0 SOttt
Nessuna riSPOSA / FfIULO .....ooeeeiiiiie e

~No ok~ WN PR

98
99

G004

A Suo avviso, a partire da quanti bicchieri di bevande alcoliche una donna in
buona salute inizia ad incorrere in rischi a lungo termine per la propria salute?
Un bicchiere corrisponde a circa una birra piccola, un bicchiere di vino, o un
bicchiere di schnaps, whisky o cognac. ...

INT: LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA

a partire da circa 8 bicchieri al giorn0 ? ...
a partire da circa 6 bicchieri al giorN0 2 .......ccvviiiiii i
a partire da circa 5 bicchieri al giorno ? ...
a partire da circa 4 bicchieri al giorno ? ..........cccvcveeeeeiiiiiiieeeee
a partire da circa 3 bicchieri al giorno ? ..........ccccceeeiiiiiiiieeee.
a partire da circa 2 bicchieri al giorno ? .........cccovceeeieiiciiiieeeee,
a partire da Uno @l GIOMMO 2 .....iiei it a e e e e e e e e s st eeeaaeseaes

O pensa che il consumo giornaliero sia sempre pericoloso, anche a partire da
MEZZO DICCNIEIE 2 .

NON L0 SO
Nessuna risposta / rifiuto ...

N O o, WN P

98
99




G005

Quanti bicchieri di alcol pensa che un  uomo in buona salute possa bere
nell'arco di 6 ore prima di incorrere in rischi per la salute ?

INT: LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA

12 bicchieri
8 bicchieri...........
6 bicchieri...........
5 bicchieri...........
4 bicchieri...........

[N\ Lo g 18 [0 TR FO TP P PR PPPP
NessuNa riSPOStA / MIfIULO ......ccuuviiiiie e

A WN PR

0 N o U

99

G006

Quanti bicchieri di alcol pensa che una  donna in buona salute possa bere
nell’arco di 6 ore prima di incorrere in rischi per la salute ?

INT: LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA

7 o o o o 1= o RS
38 o ool o 11 ¢ PP SPPR R PPPPRPP
[ o T3 =1 S
L3N o] ool 311 ¢ PSPPSR PRPPN
4 bicchieri

NON 1O SO
NessuNa riSPOSA / MIfIULO .....cccuuviiiiie e

A WNPRF

o0 N o Ol

99

G007

Lei sa, in Svizzera, a partire da che quantita dial col consumato si parla di «
binge drinking » [Pronunciato ,, BINJ-DRINCHING"]], 0 ssia di "bere per
ubriacarsi" ??




G008

[ (G007 = 1)]
A quanti bicchieri per occasione, p.es. nel corso d i una serata, pensa che

questo corrisponda ?

INT: UOMINI E DONNE SEPARATAMENTE. IN CASO DI BISOGNO AIUTARE:
“CREDE SIANO 10, 8 0 6 BICCHIERI PER OCCASIONE O QUANTI?”

per gli donne bicchieri 0 bevande standard .............ccccceeiiiiiiiiiiini,
per le uomini bicchieri 0 bevande standard............cccccoiiiiiiiiiiiiniiieeen

NON L0 SO
NessuNa riSPOSLA / MIfIULO .....cccuuiiiiiie e

numero
numero

98
99

G009

Le leggero ora alcune affermazioni e vorrei conosce  re il Suo parere. Queste
concernono gli effetti negativi che il consumo d’al col puo provocare.

Dopo ogni affermazione, pud rispondere con “assolut amente giusto”,
“piuttosto giusto”, “piuttosto shagliato” o “assolu tamente sbagliato”.

Il consumo di alcol pud avere gli effetti seguenti...

INT: NON LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA
INT: SE C'E BISOGNOA IUTARE

oy (o B ¢ B o B B © g o)

incidenti

malattie del fegato, come per esempio la cirrosi
violenza

intossicazioni

problemi psichici

cancro della bocca e della faringe

cancro al seno per le donne

cancro dell'intestino crasso e del retto
reumatismi

malattie cardiache dovute a dei problemi di circolazione sanguigna
Ipertensione arteriosa

ASSOIULAMENTE GIUSTO ....eeiiiieeei ettt e e e e et e e e e e e e eneneeas
11T 013 o Jo [T L] (o RSP S
piuttosto sbagliato .....
assolutamente sbagliato

1N T o T S
NessSUNA MSPOSLA / TfIULO. .. .uvveieee et e e e e e e e e e e s eaes




G011 [consumatori di alcol ultimi 12 mesi CA03=1-7]

Pensa che il Suo consumo di alcol attuale sia piuttos to dannoso o piuttosto

benefico per la Sua salute ?

INT: LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPSOTA
MO0 ANNOSO ... 1
(U g T oTo e F= a1 0T o PSRRI 2
ne dannoso Ne BeNefiCO ... 3
(UL g I oTo B o T=T =1 i (ol OSSR SOPP 4
MO0 DENEFICO ...eiiiiiii e e 5
[N o] o 18 0 I TSP TPPPTI 98
NessUNa fSPOSLA / FIfIULO.......eeiieieiiiiie et e e e e e e e 99

G012 [astemi a vita (CA01=2) o astemi nel corso degli ultimi 12 mesi (CA03=8)]

Pensa che la Sua astinenza sia piuttosto dannosa o pi  uttosto benefica per la

Sua salute ?

INT: LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPSOTA
MO0 ANNOSO.....cccce e 1
(U g T oTo e F= a1 0T PP PPRR T SP 2
ne dannoso Ne BeNefiCO ..., 3
(U] g I o Jo B o T=T =] (ol o SRS 4
MO0 DENEFICO ...eiiiiiii e e 5
[N o] o 18 [0 I TSP TPPPTII 98

99

NessUNa fSPOSLA / FIfIULO.......eeiieieiiiiieii et e e e




