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SPLIT B CORE TABAC

CTO06 [fumatore quotidiano (CT03=1 oder 99); fumatore ¢jd@no durante almeno 6
Tobe TC20 mesi (CT05=1)]
(in 2016)
A che eta ha cominciato a fumare quotidianamente?
= - 12| | PR eta
(7] oI (o TR TP UUUPRPRRPP 98
NEeSSUNA MPOSTA / MIfIULO.......eeiiiiiiii e 99
CTO08 [fuma sigarette (CT07=1)]
To be TC21
(in 2016) Fuma sigarette rollate a mano?
INT : LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA
si, solo sigarette che avvolgo da SOI0/a...cumweeeereeiieiieeeee e 1
I g I o =T (= SO UUROUPRTOTRN 2
0 TP PPPPPPTRPIN 3
(7] o I (o TR TP UUUPRPRRPP 98
NEeSSUNA MPOSTA / MfIULO.......eeiiiiiiii e 99
CT11 [Ex-fumatori (CT02=1)]
To be TC22
(in 2016) Da quanto tempo ha smesso di fumare?
INT: TRASCRIVERE LA DURATA
o b= T 111= S USSP numero
(7] oI (o TR0 T PUUUPRPRRPP 98
NEeSSUNA MPOSTA / MfIULO.......eeiiiiiiiii e 99
TCO08z [Non fumatori, non fumatrici (CT01=2)]
Ha fumato la pipa ad acqua negli ultimi 12 mesi? {8sha, hookah o narghilé)
L PP 1
D10 ittt e e e e e 0
1o TN (0 I R PSPPSR 98
NEessUNa riposta / Mfiut0..........ccoiiiiii e 99
CT13r [tutti]
To be TC23
(in 2016) Consuma altri prodotti del tabacco che non producoa fumo, come il tabacco

da fiuto o il tabacco da masticareSe si, quali?

INT : LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA, PIU RISPOSPOSSIBILI




a tabacco da fiuto (SNUT) ......oiveiiiiii e [1/]
b Snus o altro tabacco da succhiare ..........coccceeeeiiiiiiii [1/]
c tabacco da masticare (arrotolato)..........cceeeecerreeeiiieie i [1/]
d gomma da masticare alla Nicotina 0 CEIOtO mmmm rverervereirireiernriresrreeennineennns [11.]
e L TSTES] U] o PP [1/]
1] 0T (0 I T OO PTPRT PP 98
NESSUNA MPOSTA / MIfIULO.......eeiiiiiiii e 99
TEOQO7 [Solamente per le persone che hanno fatto usosifj@rette nel corso degli ultimi
30 giorni (TE03=1)]
Si pu0 fare uso di sigarette elettroniche per diffienti ragioni, mi puo dire se le
ragioni che sto per elencare la riguardano...
INT: SELEZIONARE 1 SE "SI" E 0 SE "NO" ; LEGGERE TUE LE
POSSIBILITA DI RISPOSTA
a) ... perché mi piacciono [1/0]
b) ... perridurre il mio consumo di tabacco SENZAraéntenzione di smette
o T (0T 1V TP [1/0]
C) ... per ridurre il mio consumo di tabacco nel témtadi smettere di fuma......... [1/0]
d) ...pernon fumare piu / per evitare di ricominCiaf@AAre ..............ccoceeervveercne. [1/0]
e) ...per far fronte a situazioni o luoghi in cui norpsid fumare (ad esempio a
casa, al lavoro, durante delle riunioni d'affatirahte delle visite di amici non
fumatori, in @aereo, iN bUS 0 iN treN0, €1C.) cmwrivivevieeieeeee e [1/0]
f) ...per evitare di dover andare a fumare all'esterna............ccccoecvvveereennninnn. [1/0]
g) ...per non disturbare altre persone con il fUMQ.....c....ccvveveeiiimmiiieeeeene, [1/0]
h) ... per combattere i sintomi dovuti alla mancanza dat@o ............................... [1/0]
i) ...per combattere il mio bisogno di tabacco ......ccccooeiiiiiiiieciii [1/0]
i) ... perun altro motivo (da precisare in TE ........ccccceeeiiiiiiiie i [1/0]
TEO8 [TEO7j= 1 /«si» => da completare da parte dell'imtéstatore]

precisare « altro/e ragione/i » :

[testo libero]

Split B TABAC

Le prossime domande riguarderanno il Suo consuntabgicco.

TCO1 [Tutti i fumatori di sigarette (CT07=1)]

Al mattino, quanto tempo dopo essersi svegliato/aifa la prima sigaretta
della giornata?

INT: LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA

ENEIO 5 MINULE ..o e e e e e e e e e eaeees 3
da 6 a 30 minuti dopo il FISVEGHIO ......coi i 2
da 31 a 60 minuti dopo il riSVEQlIO .......ccecceee e 1
dopo pit di 60 minuti dal rSVEGHO ........eecccc v 0

0] T8 (0 T o 98




NEeSSUNA MPOSTA / MIfIULO.......eeiiiiiiii e 99

TCO2r [Tutti i fumatori di sigarette (CT07=1)]
Trova difficile non fumare nei luoghi dove € vietab? (Ad esempio nei cinema @
nelle biblioteche)
L] PP 1
0 TP PPPPPPTRPIN 0
(7] oI (o TR0 TP UUUTRPPRPP 98
NEeSsSUNA MPOSTA / MfIULO.......eeiiiiiiii e 99
TCO3r [Tutti i fumatori di sigarette (CT07=1)]
A quale sigaretta le sarebbe piu difficile rinunciae?
INT: LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA
[ Prima del MALtiNO .........ceeveeieiee et eeeme ettt eee ettt te ettt e eae e eae e 1
U g =111 = VOO 0
nessuna, alcun problema a rinunciare ad una sigaret...............ccooeeeeeiiiinnen, 97
(7] o I (o TR TP UUUPRPRRPP 98
NessuNa riposta / Ffiut0..........ccooii it ieeeee e 99
TCO4r [Tutti i fumatori di sigarette (CT07=1)]
Fuma con maggiore frequenza nelle prime ore dopo iilsveglio che durante il
resto della giornata?
L PPN 1
0 TP PP PPPPPPTRUPIN 0
1] 0T (0 I T OO PSSR PTPRT PP 98
NessuNa riposta / Mfiut0..........ccooiiiii e 99
TCO5r [Tutti i fumatori di sigarette (CT07=1)]
Fuma anche quando € cosi malato da esser costregtoimanere a letto quasi
tutto il giorno?
L] PP PPPTTPPTPP 1
D10 ittt e e e e e 0
1o TN (0 I R PSPPSR 98
NEessUNa riposta / Ffiut0..........ccooii it 99
TC11 [tutti i fumatori (CT01=1)]

Negli scorsi 12 mesi ha provato seriamente a smeatedi fumare?

INT: SE NECESSARIO SPECIFICARE: "SERIAMENTE" SIGN{FA AD
ESEMPIO SMETTERE DURANTE UN PERIODO DI PIU GIORNER POI




RIPRENDERE

] PP P PP 1
0 PP PRSPPI 2
10 ] 0 1 [o TR~ o T TSP PRPR 98
NEessUNa riposta / Mfiut0..........ccooii it 99
TC12 [tutti i fumatori (CT01=1)]
Le piacerebbe smettere di fumare?
] PP PP PR 1
NO, NON Ci PENSO ...iiiieiiitiiiiee e st s eeaeme s bbb et e e s asbb e e e e e s aabbb e et e e s aanneeeesannnneeeas 2
(7] oI (o TR T PUUUPRPPRPP 98
NEeSSUNA MPOSTA / MfIULO.......eeiiiiiiii e 99
TC14 [tutte le persone compresa fra 15 e 25 anni]
Pensi ora alle cinque persone a Lei pit prossimecen le quale si incontra
regolarmente. Quante di loro fumano?
INT: SE NECESSARIO SPECIFICARE: AD ESEMPIO MEMBREDLA
FAMIGLIA, AMICI O COLLEGHI
NESSUNG. ...c.eeuvieeieieeteeeeeeeteetese s smmmmem et es s eteete s esseseete et esseseateese s eaessessessaseesens 0
LU 0 PR RPPPPPPPRT 1
DU e e 2
I PSPPSR PPRPRPTIN 3
(O 0= 11 (o TP P TR UURPPPTPPRPPITN 4
TULEE € CINQUE ..ottt e e e s 5
(7] oI (o TR =To TP UUPPRPRRPP
nessuna riposta / rifiuto
TC15 [Donne di eta compresa fra 18 e 44 anni]
E stata incinta nel corso degli ultimi cinque anni?
L PP 1
0 0 T PP PPPPPPTRPN 2
(7] oI (o TR =To TP PPUPPPPTRPP 98
NEessuUNa riposta / Mfiut0..........ccoiiiiii e e 99
TC1ieérl [TC15=1 + Fumatrice/Ex-fumatrice]

Durante la Sua ultima gravidanza, ha fumato prima dsapere di essere
incinta?




[P O OO SRRROR 1
0 TP TPPPPPPTRPIN 2
70 ] 1 [o TR~ o TSR PRPR 98
NEessUNa riposta / Mfiut0..........ccooiiiii e 99
TC16r2 [TC16r1=1]
E dopo aver saputo di essere incinta, ha smessdfdimare, ha ridotto il
consumo, o ha fumato nello stesso modo di prima ?
CONSUMO INVAriato 0 AUMENTALO .........eviiiiiiiieee e 3
SMESSO i FUMAIE ..o s e e e e ee 1
dimINUZIONEe del CONSUMO ......uuviiiiiiiiiee e 2
NON 10 SO ...vvviiiiiiiiiiieiieeeeeeeeeee,
nessuna riposta / rifiuto
TC17r [TC15=1]
Durante la Sua ultima gravidanza, il Suo partner hafumato regolarmente,
ogni giorno o quasi, allinterno dell'abitazione?
INT: LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA
si, solo prima di sapere che ero iNCINA .. ccueeeceeeiicviieiee e 1
si, anche dopo aver Saputo Che €r0 INCINTAL e ceeevveeeeriieeiiieee e eieee 2
0 T PO TPPPPPPTRPIN 3
non si applica (non era sposata/non aveva Partner)..........ccccveeeeeevveeeeesesivnenn. 97
10 ] 0 1 [o TR~ o TSRO RRPR 98
NessuUNa riposta / Fifiut0..........ccooii it 99
TC18 [Tutti i fumatori (CT01=1)] <12200r>
Dove fuma piu frequentemente?
INT: NON LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA
sul posto di lavoro/a scuola 1
a casa midda precisare nella domanda TC18p2) 2
a casa di amici/colleghi 3
nei ristoranti, caffé, bar 4
In discoteca, dancing 5
all'aperto, in strada, alla fermata dell'autobnsstazione 6
in Auto 7
in un altro postdda precisare nella domanda TC18p1) 8
(7] o1 (o TR =To F PP PPUUPP PR 98
NESSUNA MPOSA / MfIULO ... 99

TC18p1

[, In un altro postd(TC18=8)]




INT: ANNOTARE

testo libero
nessuna precisazione 99
TC18p2 [, A casa mid (TC18=2)] new

Quando dice « a casa mia », intende piuttosto «Idwalcone o all’'esterno » o
piuttosto « all'interno dell'abitazione » ?

sul balcone o all’esterno 1
all'interno dell’abitazione 2
00 018 [0 JE= o 98
NEessuUNa riposta / FfiutO...... ..o 99
TC19 [Tutti i fumatori (CT01=1)]

In quale(i) altro(i) luogo(luoghi) fuma regolarmente ?

INT: PIU RISPOSTE POSSIBILI ; ANNOTARE TUTTO QUELLGHE
CORRISPONDE ;

INT: SE NECESSARIO PRECISARE CHE « REGOLARMENTE »
CORRISPONDE A « TUTTI | GIORNI O QUASI »

a) sul posto di lavoro/a scuola [1/.]
b) a casa miga precisare nella domanda TC19p2) [1/]
c) a casa di amici/colleghi [1/.]
d) nei ristoranti, caffe, bar [1/]
e) in discoteca, dancing [1/.]
f) all'aperto, in strada, alla fermata dell'autgbosstazione [1/.]
o)) in Auto [1/.]
h) in un altro postdda precisare nella domanda TC19p1) [1/.]

10 1 [0 TR~ o T PSP TOTPPPRPTN 98

NESSUNA MPOSLA / FIfiULO.......uuuiiiiiiiii e 99
TC19p1 [, In un altro posto(TC19h=1)]

INT: ANNOTARE; POSSIBILITA DI SCRIVERE PIU LUOGH]I

testo libero
nessuna precisazione 99

TC19p2 [, A casa mi&(TC19b=1)]

Quando dice « a casa mia », intende piuttosto «Idwalcone o all’'esterno » o
piuttosto « all'interno dell'abitazione » ?




sul balcone o all’esterno 1

all'interno dell'abitazione 2
00 018 [0 JE= o 98
NEeSSUNA riPOSta / FifiUtO........cccuiiiiiiic e 99

TD30r

[Tutti i fumatori (CT01=1)]

Ha seriamente l'idea di smettere di fumare nel cosdei prossimi 6 mesi?

10 ] 1 [o TR~ o TSP PRPR 98
NEessuUNa riposta / Mfiut0..........ccooiii it ieeeee e 99

TD31r

[Fumatori / fumatrici che hanno risposto di si (T31)]

Ha seriamente l'idea di smettere di fumare nel cosdei prossimi 30 giorni?

1] o 18 TR T PP PSPPI PO PP PPPPPP
nessuna riposta / rifiuto

FUMO PASSIVO

Introduzione al modulo "fumo passivo":

Vorrei ora porle ancora alcune domande sul fumo pasvo. Con fumo passivo
intendiamo il dover inalare involontariamente il fumo del tabacco, cid che e il
caso quando si trova in un posto dove & espostolguwimo prodotto da altre
persone. Vorrei farle alcune domande dettagliate $tema.

Le elenchero ora alcuni luoghi. Mi indichi, per favore, per ognuno di essi,
guante ore ALLA SETTIMANA é esposto/a al fumo proddto da altre persone.

TPO4a

[Tutt]

Quante ore alla settimana & esposto/a al fumo protto da altre personein
automobile sia che Lei sia il guidatore o un passeggero?

INT: LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA

o1V I [T = VOO 1
ESAMAMENTE L OF@ cceuniiiiiii et et e e e et e e e e e e e eaaans 2
(00T 0 To X [ o - WU PPPPRT 3
0= PSR STPPTPR 4




NEeSSUNA MPOSTA / MIfIULO.......eeiiiiiiii e 99

TPO4b [TPO4a=1]
E quante ore sono all'incirca?
_ore alla Settimana ............uuuuuuemmereiiriiiriirerrerr e e e e e e e ——————— numero
NON 10 SO ..vvvviieeiiiiiieeee e,
nessuna riposta / rifiuto
TPO05a [Scolari]
Quante ora alla settimana & esposto/a al fumo protio da altre persone
allinterno dell'edificio scolasticodurante le pause delle lezioni?
INT: NON LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA (LEGGEREOLO SE
NECESSARIO)
o1V I L1 o - R 1
ESAMAMENTE L OF@8 ...ciiiiiiiiiiiiit e et e e e e e e e e aeeeeeea e as 2
(001=] o (oI [ o ] - O PRSP 3
07 T PSPPSR 4
70 1 [o TR~ o TSRO PPPR 98
NessuUNa riposta / Mfiut0..........ccooii it 99
TPO5b [TPO5a=1]
E quante ore sono all'incirca?
~oreallasettimana.........ccoiiiiieceee e ———— numero
(7] oI (o TR TP UUPURPRRPP 998
NEeSsSUNA MPOSTA / MfIULO.......eeiiiiiiii e 999
TPO6a [tutti]
Quante ora alla settimana & esposto/a al fumo protto da altre persone in
ristoranti, caffe o barin qualita di cliente (anche in ambienti o locali
specificatamente per i i fumatori)?
INT: NON LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA (LEGGEREOLO SE
NECESSARIO)
o1V I [T = VOO 1
ESAMAMENTE L OF@8 ..cciiiiieiiiiiiit e ettt e e e e e e e e e e e eeneraebaen s 2
01T o [0 Jo [ o ] - WP PUUTUTUR RPN 3
00T T PP U TR PPPPP 4
(7] oI (o TR =To TP PPPUPPPTRPP 98
NEessUNa riposta / Ffiut0..........ccoiii it e 99
TPO6b [TPO6a=1]




E quante ore sono all'incirca?

_ore alla Settimana ............uuuuuummeemereiieiiieiirerrerrr e e e e e e e e e —————— numero
10 ] 1 [o TR~ o TSR PRPR 998
NEessUNa riposta / Mfiut0..........ccooii it 999
TPO7a [tutti]
Quante ora alla settimana é esposto/a al fumo protto da altre personeda
amici, amiche, conoscenti o parentjuando € in visitita a casa loro? (non
consideri pero il fumo in giardino o sul balcone)
INT: NON LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA (LEGGEREOLO SE
NECESSARIO)
o1V I 10 o = PP 1
ESAMAMENTIE L OFa8 ...cciiiiieiiiiiite e e 2
(001=] o (oI [ o ] - O PR PSRRI 3
0= T PSRRI 4
70 1 [o TR~ o TSRO PPPR 98
NEeSSUNA MPOSTA / MIfIULO.......eiieiiiiii e 99
TPO7b [TPO7a=1]
E quante ore sono all'incirca?
~oreallasettimana.........ccoiiiiiceeee e ———— numero
(7] oI (o TR TP UUPURPRRPP 998
NEeSSUNA MPOSTA / MIfIULO.......eeiiiiiiii e 999
TPO8a [tutti]
Quante ora alla settimana & esposto/a al fumo protto da altre personea casa
Sua? (non consideri pero il fumo in giardino o sul balone)
INT: NON LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA (LEGGEREOLO SE
NECESSARIO)
o1V I [0 o] = F RSOOSR 1
ESAMAMENTE L OF@8 ..ciiiiiiiiiiiiit e e e e e e e e e e e eeeeeeebeeaan s 2
01T aTo N o [ o ] - NPT UPURPII 3
00T T PP U TR PPPPP 4
10 ] 8 1 [o TR~ o T TSRO PPPRP 98
NEessuUNa riposta / Mfiut0..........ccooii it 99
TPO8b [TP0O8a=1]

E quante ore sono all'incirca?

ore alla SEtiMAaNA .......uveeiiiieeceeieee e numero

10




(7] oI (o TR0 T PUUUPRPRRPR 998
NESSUNA MPOSTA / MIfIULO.......eeiiiiiiii e 999
TP09a [Studenti]
Quante ora alla settimana & esposto/a al fumo protto da altre personea
scuola o all'universitadurante le pause delle lezioni?
INT: NON LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA (LEGGEREOLO SE
NECESSARIO)
o1V I [0 o] = F OO OO SRORRRPUTR 1
ESAMAMENTE L OF@8 ...ciiiiieiiiiiiit e et e e e e e e e e e aeeeeeebebaan s 2
01T aTo N o [ o ] - NPT UUUR PRI 3
00T LU U TP PPPPP 4
10 ] 1 [o TR~ o TSP PRPR 98
NEessuUNa riposta / Mfiut0..........ccooiii it ieeeee e 99
TPO9b [TP09a=1]
E quante ore sono all'incirca?
_ore alla Settimana ............uuuuuummeeriiiiiiiiiieerrerre e e ae e e e e e —————— numero
WEISS NMICHL Lo e e e e et e e e e st e e e e e eneres 998
keine ANgabe / VEIWEIGEIT .......oooi i 999
TP10a [Se<35 anni]
Quante ora alla settimana & esposto/a al fumo protto da altre persone in
discoteche o clubg&nche in ambienti o locali specificatamente perfumatori)?
INT: NON LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA (LEGGEREOLO SE
NECESSARIO)
o1V I L1 o = PP 1
ESAMAMENTIE L OFa8 ...cciiiiieiiiiiiiii e e 2
(001=] o (oI [ o ] - TR RRRRP 3
00T LT TP TR 4
(7] oI (o TR To T PUUUPRPRRPP 98
NEeSSUNA MPOSTA / MIfIULO.......eeiiiiiiii e 99
TP10b [TP10a=1]
E quante ore sono all'incirca?
_ore alla SettiMaNna ............uuvuummmmmeeeiinriiereeerrrrr e eee e e e e —————— numero
10 1 [o TR~ o T SRR PRPR 998
NEessUNa riposta / Ffiut0..........ccoiii it e 999
TP11lar [Persone che lavorano (CLO5 1-4)]

11




Quante ora alla settimana & esposto/a al fumo protto da altre personesul
posto di lavorocompreso durante le pause?

INT: NON LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA (LEGGEREDLO SE
NECESSARIO)

o1V I [0 o] = F RO 1
ESATAMENTE 1 OF@ ..iiuvuiiiiiiiiie et eee e ee e e e et e e et e e e e eaa e e e e aeaa e e e eenenns 2
(=T oo [ o] - U P UOOP 3
0 01 VISP 4
10 ] 1 [o TR~ o TSP PRPR 98
NEessuUNa riposta / Mfiut0..........ccooiii it ieeeee e 99
TP11b [TP1laR=1]
E quante ore sono all'incirca?
_ore alla Settimana ............uuuueemmmeeniieiiiiiieerrrrr e e e e e e e ————— numero
[T0] TN [ T =T o TR 998
NEeSSUNA MPOSTA / MfIULO.......eeiiiiiiii e 999
TP12 [persone che lavorano (CI05 1-4)]
Crede che esistano a tutt'oggi delle disposizioredali che obbligano il datore
di lavoro a proteggere i non fumatori dal fumo pasiso sul posto di lavoro?
PP PP PP 1
0 PP PRSPPI 2
10 ] 0 1 [o TR~ o TSRO PRPTP 98
NEessSUNA MPOSTA / MfIULO.......eeiiiiiii e 99
TP13r [persone che lavorano (CI05 1-4)]
Sul suo posto di lavoro ci sono persone che fumanegli spazi comuni chiusi
come ad esempio negli uffici comuni, negli ateliers nei luoghi dedicati alla
pausa ?
INT: LEGGERE LE POSSIBILITA DI RISPOSTA SOLO SE NESSARIO ; LA
PREGHIAMO DI SCELIERE IL CODICE 97 SE LA PERSONA MORA
COME INDIPENDENTE!
non puo rispondere, la persona in questione lasonge indipendente................. 97
(L0 o T8 [ T = o TR 98
NESSUNA MSPOSTA/TITIULO ....eeeeiiiiiiiii e ceeeee e 99
TP16 [TUTTI]

12




E con che frequenza capita che si fumi all'internaella Sua abitazione in
presenza di bambini o giovani?

INT: LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA

TULE B QIOIT vttt ettt et et e et e aeeaeese e e eaeeeeenas 1
Pill volte alla SEtIMANEA ........coiieee e e eeeaaas 2
Una volta alla SEHIMANEA .........ueiiiiii ettt e e e e e e e 3
Da una atreé VOIE @l MESE ... ...eeeiiii et 4
MeNO di UNA VOIA @l MESE .....uvueiiiiie e et e e e e e e e e e e eees 5
=Y 6
00 0 T8 [0 T =0 98
NEessUNa riposta / Mfiut0..........ccooiiiii e 99
TP17 [TUTTI]

Piu in generale, qual'é la regola che meglio corg@nde alla sua situazione
nella sua abitazione (quindi non su un balcone/teazzo) ?

INT: LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA

E permesso fumare nella mia abitazione ........cce.cvcveeveeeeeieeeeeeeee e 1
Generalmente & proibito fumare, ma possono esseltei eccezioni (ad

esempio durante una festa, ECC.) ......oiv i 2
E assolutamente proibito fumare nella mia abitaZion...............cccoeveeveeverenennnn 3
70 ] 1 [o TR~ o TSRO PRPR 98
NessuUNa riposta / Ffiut0..........cccoii it 99
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MODULE DESACCOUTUMANCE

SEZIONE PER EX-FUMATORI ED EX-FUMATRICI

TDO1 [Ex-fumatori / ex-fumatrici (CT02=1)]
Quante sigarette fumava mediamente in una giornatprima di smettere?
Conti anche le sigarette che si rollava da solo/a.
sigarette al QIOrNO ......oooi e numero
Meno di una sigaretta al giornO0 ............oceeeemiuiiiiiiiiirerree e e 0
NON ho Mai fUMALO SIGArELLE. ..............c.eieeceemeeeeeereeeeceeeeeete e eee e eeeee e eaeerea 997
1] 0T (0 I R OO SRPPTPRRPP 998
NEessUNa riposta / Mfiut0..........ccooii it 999
TDO2 [Ex-fumatori / ex-fumatrici (CT02=1)]
Ha detto di aver fumato in passato, ma pero ora divere smesso. Puod dirmi le
ragioni principali per cui ha smesso di fumare? Mipuo dire pit di un motivo.
INT: LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA SOLO SE NECEARIO
a) Per prevenire delle malathie.............eicemiiiee e [1/.]
b) A causa di una malattia prodotta dal tabacco smdiroblema di salute
legato al tADACCO. .......c.cveveeeveee e ememem ettt [1/]
C) A causa di una malattia NON prodotta dal tabacdoun problema di
salute NON legato al tabacCo.............c.ceeeeeerieeeeeeeeeeeeeee e, [1/]
d) Per risparmiare dei SOIdi ..........cooocuveiieriiiiiiiie e [1/.]
e) Non provavo piu nessun piacere dal consumo di tbac...............cc...... [1/.]
f) Il partner / la partner ha SMESSO0 .........ccccececveiieeeee e [1/.]
o)) Perché non mi sentivo piu in forma quando faceWtmdport o altre
ALIVIEA FISICNE ... ..vvvceiiect et [1/]
h) A causa della gravidanza / della gravidanza dell@nr............ccoccvveeeen. [1/.]
i) Su desiderio o insistenza di terze persone...ccc......ccovveevemmeveeeeeeenneeeen. [11]
) Perché non volevo pilu essere dipendente dal fuma...........cccceeeeveee.nn. [1/.]
k) Per I'alito CAttVO .......coiiiiiiiiiiiie e rmee e [1/.]
) A causa di malattie dovute al tabacco che hanrmitoagenitori o amici.... [1/.]
m) Su consiglio di un medico (dentista esclusO).............cccccuvvvvmmmeenneennnnnns [1/.]
n) Su consiglio del dentista, dell'igienista dentale...............occvvveeeecnnnenen. [1/.]
0) Grazie ad una consulenza in farmacia.......cccceeevveeiiiieeeeiniiieeee e, [1/.]
p) Per evitare di dare fastidio al partner/alla partmai parenti.................... [1/.]
q) Mi sono reso conto delle conseguenze del fumogsalute.................... [1/.]
r Altro [specificare inN TDO3].......ccvieiiiiiieereiiiiite e [1/.]
S) Nessun Motivo PartiColare..........c.oovuuivreeeeiee e [1/.]
TDO3 [TDO2r =«vero»] => da completare dall'intervistate
specificare I'altro o gli altri motivi:
[Testo]
TDO4 [Ex-fumatore / ex-fumatrice (CT02=1)] |
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Con che frequenza ha seriamente provato a smettedé fumare prima di
riuscirci?

INT: "SERIAMENTE" SIGNIFICA AD ESEMPIO SMETTERE PERIU

GIORNI DI SEGUITO PRIMA DI RICOMINCIARE

B =1 01 1) PP numero
1] o 1[I T PP PPP PSP PPPPPRPP 98
NEeSsSUNA MPOSTA / MfIULO.......eeiiiiiiii e 99
TD11 Ex-fumatore / ex-fumatrice (CT02=1)]

Quando ha smesso di fumare, a quali aiuti ha fattdcorso per perdere

I'abitudine risp. per allontanarsi dalla dipendenzadal fumo? Ne puo

menzionare piu di uno

INT: LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA SOLO SE NECESRIO
a) Gomma da masticare con nicotina (preparato sasttdella nicotina).... [1/.]
b) Cerotto alla nicotina (preparato sostitutivo deileotina)......................... [1/.]
c) Spray nasale alla nicotina (preparato sostitutigitachicotina))................ [1/.]
d) Inalatore di nicotina (preparato sostitutivo delieoting)......................... [1/.]
e) Altri preparati sostitutivi della nicotina (ad esgim Microtabs)................ [1/.]
f) Consulemza personale per abbandonare il fumQ.....cc..cccooeevvimmennneen. [1/.]
0) Corso per perdere l'abitudine al fumo......cccceeerviviiiiiieeiiiiieeeeeeee, [1/.]
h) DEPHANtS € [IDIi ..veeeieiiiiiiiiie e [1/.]
i) (10 o] oTo X0 [ =101 (o= 110 ] (o 1SS [1/.]
) Medicinale Zyban ("Zaiben"), con la sostanza attiuaropione.............. [1/.]
)] Sigarette elettroniChe ............eoii i [1/.]
m) Medicinale Champix (Varenicling) ...........ccccceerivriiimiiieeee e, [1/.]
n) Altre sostanze [specificare in TD24] ........cccceeeveeiiiiiee i [1/.]
0) NEeSSUN QIULO PAItICOIAIE ..........ouvveee s ettt e [1/.]
a) Gomma da masticare con nicotina (preparato sasttdella nicotina).... [1/.]

TD12 [TD11ln=«vero» => completare dall'intervistatore]

«specificare eventuali altre sostanze» :

____ [testo]
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SEZIONE TUTTI | FUMATORI

TD15r [Tutti i fumatori(CT01=1)]

Vorrebbe ridurre il Suo consumo di tabacco?

1] o 1[0 TR T PP PO PPP PO P PPPPPPP
NEessuNa riposta / FfiutO..........oooi i

TD16 [Tutti i fumatori(CTO01=1)]

Nel corso degli ultimi 12 mesi qualcuno Le ha corgliato di smettere di
fumare?

70 1 [o TR~ o TSRO PPPR
NessuUNa riposta / Mfiut0..........ccooiii e

TD17 [Fumatori / fumatrici a cui negli ultimi 12 mesistato consigliato di smettere di
fumare (TD16=1)]

Potrebbe dirmi quale & o quali sono le categorie diersone che le hanno
consigliato di smettere di fumare?

INT: LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA SOLO SE NECESRIO

a) Y[ To [ Tol o IS UUPURR
b) (DT g 1153 - WU
c) FaIMACISTA. ...ttt
d) Altra persona attiva nel settore della salute...............cooooovicinnnnnns
e) Partner o persona appartenente alla famiglia...............oovvvvmmervvvennnn.
f) AMICI O CONOSCENTI ..eeeeeeeeiee i it ereeer e e e e e e s eeerteeeeeereeeeaees,
o)) Altra persona / altre persone [specificare in TD18]........cccceeveeeevviiceen.
TD18 [TD17g= 1 => completare da parte dell'intervistailr

.Specificare l'altra persona / le altre persone:

____ [testo]




SEZIONE PER | FUMATORI CHE NEGLI ULTIMI 12 MESI

HANNO TENTATO DI SMETTERE DI FUMARE

TD19 [Fumatori con tentativo - TC11 = 1]
Ha detto di aver tentato di smettere di fumare netorso degli ultimi 12 mesi.
Quante volte ha seriamente cercato di smettere difnare in questo lasso di
tempo?
INT: "SERIAMENTE" SIGNIFICA, AD ESEMPIO, UN'INTERRUIONE
DURANTE PIU GIORNI PRIMA DI RIPRENDERE A FUMARE
___ Tentativi di smettere di fumare ..., numero
(7] oI (o TR To T PUUUPRPURPR 98
NEeSSUNA MPOSTA / MIfIULO.......eiiiiiiiii e 99
TD20 [Fumatori con tentativo - TC11 = 1]
Per quanti giorni non ha fumato in occasione del Sutentativo pit lungo (negli
ultimi 12 mesi)?
S 1o 11 o PSSR numero
NON 10 SO..ii ittt e ettt e et e e e ene e e e e e nnre e 998
TD23 [Fumatori con tentativo - TC11 = 1]
Quale strumento ha utilizzato in occasione del SUJLTIMO tentativo di
smettere di fumare? Ne puo elencare piu di uno
INT: LEGGERE LE CATEGORIE SOLO SE NECESSARIO
a) Gomma da masticare con nicotina (preparato sasttdella nicotina)..... [1/.]
b) Cerotto alla nicotina (preparato sostitutivo delleotina).......................... [1/.]
C) Spray nasale alla nicotina (preparato sostituteiachicotina))................. [1/.]
d) Inalatore di nicotina (preparato sostitutivo delleotina).......................... [1/.]
e) Altri preparati sostitutivi della nicotina (ad esgim Microtabs)................. [1/.]
f) Consulemza personale per abbandonare il fumQ...ccc...cccvveeviiivmmnnnnnn. [1/.]
o)) Corso per perdere l'abitudine al fumo......ccccceerveviiiiiiceiiiieeee, [1/.]
h) DEPlIANTS € lIDFi....eeeeeiiiiie e e [1/.]
i) Gruppo di QUEOAIULO .......evviieiiei ittt cmmee et eee e [1/.]
)] Medicinale Zyban ("Zaiben"), con la sostanza athuaropione............... [1/.]
)] Sigarette elettroniChe ... [1/.]
m) Medicinale Champix (Varenicling).............occceeeeiiiieieeiiniieice e [1/.]
n) Altre sostanze [specificare in TD24] .....oovcccccceeeeiieiiieeeeeeeceeeeee e [1/.]
0) NESSUN AiULO PArtiCOIAre..........c.cii ettt e e ettt e [1/.]
TD24 [TD23n=1 => durch Interviewer ergénzen)]

specificare "l'altro strumento / gli altri strument i":

____ [testo]
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SEZIONE PER TUTTI | FUMATORI

TD34 [Fumatori che desiderano smettere (TC12=1) ma abre pianificano di farlo
prima di 6 mesi (TD30r = 2)]
Ha detto di non avere l'intenzione di smettere didfmare nel corso dei prossimi
mesi. Mi puo dare da 1 a 3 ragioni per le quali nodesidera smettere a
breve? ?
INT: NON LEGGERE LE POSSIBILITA DI RISPOSTA; CODAR1 SE "SI";
Se una risposta é vaga, del tipo "non ne ho vogliabn adesso" si prega di
chiedere delle precisazioni: "Perché?"; S| PREG/ASBEGLIERE DA UN
MINIMO DI UNA RISPOSTA FINO AD UN MASSIMO DI TRE.
a) L0 I o= ol =T T PSSP [1/ ]
b) societa troppo igenista / troppo restrittiva. ............ocoececeeesiessecciiiinns [1/ ]
C) ci sono tante cose che fanno Male .......c.ccoccvieeiiiiii e [1/]
d) EDOIE CONSUMO ...eeiiiiiiiiiiiiie e ettt e st e e e enebeeeeees [1/ ]
e) CONSUMO NON ProblEMALICO.......coieiiiieeeeeee et [1/]
f) ADITUAING ... [1/ ]
0) aumento di peso / rischio di un aumento di PeSO...........cccvvvveeiiacceerrans [1/]
h) difficile smettere / difficoltd @ smettere ...........ccccovvvieiieeii e [1/]
[ NON ProNto @ SMELIEIE ......cceeiiiiii i e e [1/]
)] AUULO CONLIO 10 SITESS ..eiiiiiiiiiii e [1/ ]
k) altro/i motivo/i [da precisare in TD36]....ccceuvrrrrrrreeeererimmeeeeeseseseennennns [1/ ]
) nessuna ragione segnalata...........ccccccvccciiiiiiiiiiieie e [1/ ]
m) FIfIUtO di FISPONUEIE ... [1/ ]
TD35 [Fumatori che non desiderano smettere (TC12=2) e ghindi non pianificano di
farlo prima di 6 mesi (TD30r =2)]
Ha detto di non voler smettere di fumare. Mi puo dee da 1 a 3 ragioni per le
quali non desidera farlo ?
INT: NON LEGGERE LE POSSIBILITA DI RISPOSTA; CODAR1 SE "SI";
Se una risposta & vaga, del tipo "non ne ho vogliabn adesso" si prega di
chiedere delle precisazioni: "Perché?"; S| PREG/ABEGLIERE DA UN
MINIMO DI UNA RISPOSTA FINO AD UN MASSIMO DI TRE.
a) L 0 oI o= ol =T T PSR SPT [1/ ]
b) societa troppo igenista / troppo restrittiva. ............oooeeeeciiieee e, [1/ ]
C) ci sono tante cose che fanno Male .......c.ccooccvieeiiiiiiie [1/]
d) EDOIE CONSUMO ...iiiiiiiiiiiieee e ettt et [1/ ]
e) CONSUMO NON ProblEMALICO........oieiiiieeeeeee et [1/ ]
f) ADIUAING ... [1/ ]
0) aumento di peso / rischio di un aumento di PeSO............ccuvvveeiiaaceernnne [1/ ]
h) difficile smettere / difficoltd @ smettere ...........cccoov i iceeii e [1/ ]
[ NON ProNtO @ SMETIEIE ...coeeiiiiiiiie e e e e [1/]
)] AUULO CONLIO 10 SIIESS ..oiiiiiiiieii e [1/ ]
k) altro/i motivo/i [da precisare in TD36]....ccceverrrrrrreeeeersmmmeeeessessneennennns [1/ ]
) Nnessuna ragione segnalata...........coccccvvevirinriiniieer e v [1/ ]
m) FIfIUtO di FISPONUEIE ... [1/ ]
TD36 [TD34k=1 ou TD35k=1 => da compilare da parte detitervistatore]
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precisare « altra/e ragione/i » :

[testo libero]

TD28 [Tutti i fumatori (CT01=1)]
Ha gia sentito parlare della linea telefonica "stogabac" o magari I'ha gia
contattata? Si tratta di un servizio di consulenzaelefonica.
Si, Ne o gid SENLItO PArTAre .......eevviis e 1
Si, € I'N0 gIa CONtAALA ......ccceee i eceeeee e 2
Lo PP 3
[T0] T8 [ T =T o TR 98
NessuNa riposta / FfiutO..........oooi i 99
TD37 [Tutti i fumatori (CT01=1) + ex-fumatori / ex-fumati (CT02=1)]
Pensa che i vari sostegni di disassuefazione, pseepio i consultazioni medici,
la linea stop tabacco o le applicazioni per i smaphone aiutino a smettere di
maniera durevole?
INT: LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA
INT: GLI AIUTI MEDICI O | CEROTTI MEDICATI NON SONO COMPRESI
S, SICUTAMENTE ... ettt e e et e et et e et et e e eee e eeeeaes 1
Si, ADDASIANZA ... 2
N[ T T o T 1 T (o PR 3
N LT 01T g 0111 o1 (= PP PP PPPP PP 4
L0 TN To T ST 98
NEessUNa ripPoSta / FfiUtO ........cccoiii e e e e e e e s 99
TD38 [TUTTI]
Pensa che una campagna di prevenzione contro il tagismo sia una misura
importante per promuovere la salute della popolazine?
INT: LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA SOLO SE NECESRIO
Si, SICUFAIMEINTE .....evee ettt eeee et eete et eesteesaeeeteestesstesabesbeestesseeeesssneas 1
Si, abbastanza............oooo e ——— 2
I Lo T o o] o 2 o] (o T 3
N[ TR 1= G 41 T=T o (PSSR 4
10 ] 1 [o TR~ o T SRR PRPTP 98
NEessUNa riposta / Ffiut0..........ccoiiiiiiieecee e 99
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MODULO LEGISLAZIONE

E Introduzione (continuazione):
Le citerd ora diverse misure legate al tabagismo.d_prego di dirmi, per ogni
misura, se & molto favorevole, abbastanza favorewlpoco favorevole, per
niente favorevole.
TLO1 [Tutti]
La pubblicita dei prodotti del tabacco dovrebbe esserpermessa soltanto nei
punti di vendita come ad esempio al chiosco. Altrienti dovrebbe essere
vietata dappertutto.
INT: LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA
SONO MOILO fAVOIEVOIE ...t 1
SONO0 abbastanza favorevole....... ... cccceeeeii e 2
NON SONO tanto fAVOIEVOIE ...........oooiii e 3
NoN SoNO per Niente favoreVole ..o 4
(7] 0T (o TR T PUUUPRPPRPP 98
NEessuUNa riposta / FfiUtO..........ooii i 99
TLO2 [Tutti]
E cosa pensa di un divieto generale della pubbliéitdei prodotti del tabacco,
che si applicherebbe anche dove si vendono le sigte, come ad es. al chiosco
INT: LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA
SONO MOILO fAVOIEVOIE ...t 1
SONO0 abbastanza favoreVvole....... ... cecoeeee 2
NON SONO tanto fAVOrEVOIE ...........oooiii et 3
NoN SONO per Niente faVoreVoIe ...........oooiiiiiiiiiiii e 4
(7] oI (o TR T PUUUURPTRPP 98
NESSUNA MPOSTA / MIfIULO.......eeiiiiiiii e 99
TLO9 [Tutti]

In che misura é d’accordo con la seguente affermamie :

« Proibire la pubblicita del tabacco nei luoghi pulblici e nei luoghi di vendita
aiuterebbe i/le fumatori/fumatrici a smettere di fumare e gli ex fumatori/le ex
fumatrici a non ricominciare ». Lei é...

INT: LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA

Totalmente d’aCCOIdO.........ieiiiiiiie e et e e e ee e e eraans 1
(D)= (oo o] o [0 JUUUU O TPPPORRPPPIN 2
Né d’accordo né in disaccordo
Non d’accordo

Assolutamente in disaccordo

g1 b~ W
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[T0] T8 [ T =T o TSRS
NEessUNa riposta / Mfiut0..........ccooiiiiiieeeee e

TLO3a

[Tutti]

Il prezzo per un pacchetto di sigarette dovrebbe ssre aumentato da Fr. 8.40
circa a Fr. 9.30 nel giro di un anno.

INT: LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA

SONO MOIO fFAVOTEVOIE ...t
SON0 abbastanza favoreVvole..............uvceemmmmmieeeiiieeeeeceee e
NON SONO tANtO FAVOIEVOIE .........eevvvvtet s e e et e e e e e e e e et e e e s e e e eeaeeeseeeeeenns
NON SONO Per NIENE fFAVOIEVOIE ........covvieeeeeeeiiiiieee e

[T0] TN [ JX=To TR
NEesSsUNa ripPosSta / Mfiut0..........cooiii it

TLO4r

[Tutti]
Nei punti vendita, i prodotti del tabacco sono benwisibili. Sarebbe d’accordo
che cid non sia piu il caso e che tali prodotti siep posizionati in luoghi non

visibili, ad esempio sotto il bancone o dentro adruarmadio ?

INT: LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA

SONO0 MOIO FAVOIEVOIE ...ttt
SON0 abbastanza favoreVOoIe .............ii i
non sono tanto favorevole..................

non sono per niente favorevole

10 (o TR~ o PSPPSR PPPPPPRP
NESSUNA MPOSLA / FIfiULO ....uvveiiiiiiiii e

A WODN R

TLOSr

[Tutt]

Alcuni paesi, come ad esempio I'Australia, regolanmano i motivi e i colori dei
pacchetti di sigarette. Tutti i pacchetti hanno uncolore unico e, per
differenziarli, presentano solo il nome della marcal'obbiettivo & quello di
impedire che il pacchetto sia un supporto pubblicario.

Qual ¢ la sua opinione su una tale regolamentazioper la Svizzera?
Puo rispondermi...

INT: LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA

SONO0 MO0 fAVOIEVOIE ...ttt
SONO0 abbastanza favoreVoIE..............uuceeeceeee e
NON SONO tANtO fTAVOIEVOIE .........iiiiiiiit s ettt e et e s e e e e e eeaaes
NON SONO per NieNte faVOreVOoIe ...

1o TN (0 I R PP
NEessUNa riposta / FfiULO..........ooiii i e
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TL1O0

NEW

[Tutt]

E cosa ne pensa di un divieto generale per l'indus del tabacco di
sponsorizzare le manifestazioni culturali e sportig ?

Puo rispondermi...

INT: LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA

SONO MO0 fFAVOTEVOIE ...t 1
SONO0 abbastanza favoreVole..............uu e 2
NON SONO tANtO fTAVOIEVOIE .........eiiiiiiit ettt e e et e e eeeaaes 3
NonN SoNo per Niente favoreVole ... 4

1] o 1[0 TR TP PP PO P PPPPPPP
nessuna riposta / rifiuto

TLO7

[Tutti i fumatori di sigarette (CT07=1)]
Sui pacchetti di sigarette una scritta rende attental fatto che fumare fa male.

Quanto spesso, le avvertenze sul pacchetto di sigéte la incitano a pensare
alla nocivita del fumo? Puo rispondermi...

INT: LEGGERE LE CATEGORIE DI RISPOSTA

010 L (o TS =TT 1RSSO 1
ST 027 o 1SS 2
(o ToTor= Ry o] g =11 41T 01 (= T UUPRPPPPPN 3
(=Tt 1 TS 0] (= USSP 4
1T VU UPPPPPPRTRRRRPRP 5
70 ] 0 1 [o TR~ o TSP PRPR 98
NEeSsSUNA MPOSTA / MfIULO.......eeiiiiiiii e 99
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