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Allgemeine Vorbemerkungen zur Studie

Das Suchtmonitoring Schweiz (im Englischen Addiction Monitoring in Switzerland — AMIS) ist als
umfassendes Monitoring-System gedacht, das von einem Konsortium mit unterschiedlichen
Hauptaufgaben gesteuert wird (vgl. Abbildung 1). Es besteht aus 5 verschiedenen Komponenten. Der
vorliegende Bericht bezieht sich dabei massgeblich auf Komponente 3, eine fortlaufende Befragung
der Allgemeinbevdlkerung. Die Studie wurde vom Bundesamt fir Gesundheit (BAG) in Auftrag
gegeben und zusammen mit den Auftragnehmern Sucht Schweiz, dem Institut universitaire de
médecine sociale et préventive de Lausanne (IUMSP), dem Institut fur Sucht- und
Gesundheitsforschung in Zirich (ISGF) und dem Institut fur Begleit- und Sozialforschung (IBSF)
durchgefiihrt.

Abbildung 1: Organisationsstruktur fir das Suchtmonitoring Schweiz - AMIS
BAG
Pl: Gmel Co-PlIs: Maffli, Gervasoni, Dubois -Arber, Uchtenha’gen, Schaub, Miiller

[
. IUMSPII
e Kompon. 1
. Kompw’n. 4

deliverables

deliverables

‘ IBSF
* CATI

Sychit Schwels ISGF
eKofiponente 3 e Kompon. 2
eKomponente 5

Komponente 1: Inventarisierung bestehender Informationen im Suchtbereich und
Identifizierung von Liicken

Diese Komponente hatte zum Ziel, eine Inventarisierung bestehender Daten und Indikatoren im
Bereich legaler und illegaler Substanzen sowie im Bereich der Cyber-Abhangigkeit vorzunehmen.
Dabei bestand der erste Teil aus einer umfassenden Literaturrecherche zu verfligbaren Quellen in der
Schweiz sowie zu bereits bestehenden fortlaufenden Indikatoren. Gleichzeitig sollten damit
bestehende Datenliicken identifiziert werden, um diese durch gezielte Befragungen, z.B. in der
Komponente 3, schliessen zu kénnen. Der zweite Teil dieser Komponente bestand darin, in
Absprache mit dem BAG Prioritdten fur die wichtigsten zu erhebenden und regelméssig zu
erneuernden Indikatoren festzulegen. Die Leitung dieser Komponente lag beim IUMSP.

Die Komponente 1 hatte also folgende Ziele:
¢ Identifizierung der Bedurfnisse eines nationalen Suchtmonitorings (Zielvorgabe 1);

e Identifizierung der bestehenden Datenquellen und Indikatoren fir ein nationales Suchtmonitoring
(Zielvorgabe 2);
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e |dentifizierung derjenigen Indikatoren, die im Rahmen eines nationalen Suchtmonitorings
regelmassig zu erheben sind sowie der jeweiligen Quellen (Zielvorgabe 3);

e |dentifizierung derjenigen Indikatoren, die im Rahmen des kontinuierlichen Surveys (Komponente
3) zu erheben sind (Zielvorgabe 4);

e Konstruktion einer Indikatoren-Datenbasis (Zielvorgabe 5).
Diese Komponente wurde mit dem folgenden Bericht 2010 abgeschlossen:

Arnaud S, Gervasoni JP, Dubois-Arber F. Monitorage national des dépendances (AMIS) : Rapport
module 1. Lausanne : Institut universitaire de médecine sociale et préventive, 2010 (Raisons de santé,
157).

Komponente 2: Strukturelle Massnahmen zur Gewahrleistung eines koharenten Monitorings

Geschaffen wurde eine Plattform fir den Informationsaustausch und fur die Klarung von
unterschiedlichen Auffassungen im Konsortium von AMIS. Dabei sollen wesentliche Kernindikatoren
fur ein koharentes Suchtmonitoring validiert, Informationen zu Indikatoren sowie mit Unterstitzung des
BAG Zugang zu entsprechenden Datenquellen organisiert und in der AMIS-Expertinnengruppe
zusammengetragen werden. Daneben sollen Datenliicken fir das gesamtschweizerische
Suchtmonitoring identifiziert und entsprechende, nach Prioritditen geordnete Vorschlage zur
Schliessung dieser Licken dem BAG unterbreitet werden. Dabei wurde die Koordination und
Kompatibilitat zwischen unterschiedlichen Monitoringsystemen national und international diskutiert
und entsprechende Vorschlage zur Gewahrleistung dieser dem BAG vorgelegt. Die Treffen wurden
vom ISGF organisiert und fanden an wechselnden Orten statt (Zurich, Lausanne, Bern). Diese
Komponente findet fortlaufend statt.

Komponente 3: Realisierung einer Telefonbefragung zu Sucht-Bereichen (CoRolAR)

Es wurden Uber den gesamten Befragungszeitraum und in gleichbleibender Weise Kernindikatoren
zum Konsum psychoaktiver Substanzen und zu anderen Suchtverhaltensweisen sowie deren Folgen
in einem Telefonsurvey erhoben, die im Gegensatz zu gangigen Befragungen wie SGB
(Allgemeinbevoélkerung) und HBSC (Schiler) eine zeitnahe Einschatzung der aktuellen Situation
erlauben. In wechselnden Modulen werden nach Prioritatensetzung (Komponente 1 und Komponente
2) mit dem BAG vertiefend Themen zum Suchtverhalten erfragt. Die Flexibilitdt des Instrumentes
erlaubt ebenfalls, aktuelle Themen aufzugreifen, die beispielsweise die Wirkung politischer
Massnahmen untersuchen. In Zusammenarbeit mit dem Konsortium und dem BAG betreibt Sucht
Schweiz das Survey-Monitoring in der Allgemeinbevdlkerung. Die mit dem Survey-Monitoring
einhergehenden Aufgaben umfassen die Bereitstellung der Instrumente (Fragebtgen) in den drei
Landessprachen, die Prifung und Standardisierung der Daten sowie die Verwaltung und
Sicherstellung in einer Datenbank. Sucht Schweiz Ubernimmt den Austausch mit dem die Befragung
durchfihrenden Meinungsforschungsinstitut IBSF, zum Beispiel hinsichtlich Stichprobenziehung,
Gewichtungsvorgaben, Fragebogenprogrammierung und Datentransfer.

Komponente 4: Monitoring des Substanzkonsums im Wochenendausgang von Jugendlichen
und jungen Erwachsenen sowie die damit verbundenen Risiken

Diese Komponente besteht aus zwei Teilen:

Erstens werden etwa 30 Fragen in die telefonische Befragung (Komponente 3) eingebracht, mit denen
15- bis 29-Jahrige im Verlauf des 4 Jahre dauernden Monitorings zweimal liber einen Zeitraum von
sechs Monaten befragt werden (das erste Mal im Jahr 2012). Dieser Teil der Befragung erhebt den
Konsum psychoaktiver Substanzen (legal und illegal) wahrend des Ausgangs am letzten Wochenende
vor der Befragung. Ebenso werden die mit diesem Konsum einhergehenden Folgen erhoben (Fahren
unter Substanzeinfluss, Unfélle, Gewalt, risikoreicher Sexualverkehr etc.).
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Der zweite Teil besteht aus einem qualitativen Monitoring, das auf einer Panelbefragung basiert.
Dieser Teil dient der Messung der Entwicklung des Substanzkonsums im Ausgang in verschiedenen
Kantonen. Dieses System beinhaltet die Befragung sowohl eines Expertenpanels als auch eines
Jugendpanels, das sich jahrlich zur gemeinsamen Aussprache trifft. In vier ausgewahlten Kantonen
(St. Gallen, Tessin, Waadt, Zurich) wurden jeweils 2 Panels (Experten, Jugendliche) installiert. Bei den
Treffen der Panels werden zusatzlich durch Expertenmeinungen aus verschiedenen
Szenetreffpunkten im  Wochenendausgang Informationen gewonnen. Durch eine solche
Vorgehensweise kénnen sich neu entwickelnde Phanomene schnell entdeckt und die Entwicklung
beobachtet werden.

Komponente 5: Einrichtung eines Informationssystems zur Verbreitung der Ergebnisse des
Suchtmonitorings

Im Rahmen des Suchtmonitorings wurde ein umfassendes webbasiertes Berichterstattungs- und
Informationssystem entwickelt, das laufend aktualisiert und erganzt werden soll. Diese Plattform wird
einen optimalen Zugriff auf unabhangige, objektive und repréasentative Informationen zum Konsum
von legalen und illegalen Substanzen mit Suchtpotenzial sowie zur Verbreitung nicht
substanzgebundener suchterzeugender Verhaltensweisen in der Schweizer Bevélkerung
gewahrleisten (Zugangsbereiche und -modi werden in Absprache mit dem BAG definiert. Jede
Erweiterung der Zuganglichkeit braucht das Einverstandnis des BAG). Das Informationssystem
bearbeitet systematisch die Ergebnisse der im Rahmen des Suchtmonitorings erhobenen Daten sowie
die Ergebnisse anderer relevanter nationaler Erhebungen und spiegelt diese wider. Dies beinhaltet
auch sekundare Analysen externer relevanter Daten.

Dabei wurden sechs Hauptbereiche vorgesehen: Tabak, Alkohol, Opioide, Cannabis, Kokain und
Hypnotika/Tranquilizer. Um dieses Bild zu ergdnzen, werden weitere Bereiche geplant (Stimulanzien,
Halluzinogene, Party-Drogen, nicht substanzgebundene Sichte usw.). Das Berichterstattungs- und
Informationssystem wird als dynamisches und flexibles Werkzeug konzipiert. So kénnen bei
auftretenden Ph&nomenen neue Themen oder Schwerpunkte aufgenommen werden.

Zusatzlich zur laufend aktualisierten elektronischen Plattform werden gedruckte Jahresberichte mit
Ubersichtlichen Inhalten, Tabellen und Graphiken erstellt, welche jeweils eine Momentaufnahme der
Situation erlauben. Darliber hinaus wurde ein BAG- und AMIS-internes Dokumentationssystem erstellt
(Server), das samtliche benutzten Quellen und Dokumente erfasst sowie standardisierte
Ergebnistabellen fur die Berechtigten leicht verfiigbar macht.
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1. Die fortlaufende Befragung CoRolAR

CoROoIAR steht fir Continuous Rolling survey on Addictive behaviours and Risks. CoRoIAR ist eine
Komponente des Suchtmonitorings Schweiz. Es handelt sich um eine fortlaufend durchgefiihrte
telefonische Befragung der Allgemeinbevélkerung.

Die Besonderheiten von CoRoIAR (vgl. auch Abbildung 2) lassen sich wie folgt zusammenfassen:

e Den Kern bildet ein fester, tiber die Dauer unveranderlicher Teil des Fragebogens (genannt Core),
der eine kontinuierliche Beobachtung von Kernindikatoren (ber die Zeit erlaubt. Die
Stichprobenziehung ist vierteljahrlich und ermdglicht so alle 3 Monate reprasentative Aussagen
Uber die Kernindikatoren.

o Vierteljdhrlich werden etwa 2750 Personen mit dem Core befragt, davon 250 Uber
Mobiltelefone; jahrlich also 11‘000 Personen, davon 1‘000 Mobiltelefoninterviews.

o Die Befragung wurde mittels eines Split-Samples durchgefiihrt, d.h. mittels einer zufalligen
Aufteilung der Uber Festnetz interviewten Stichprobe in zwei Gruppen von jahrlich etwa 5000
Personen, denen entweder Fragen zu allen Bereichen (Alkohol, Medikamente, illegale Drogen,
Internetgebrauch und Gaming) ausser Tabak (Split A) oder aber nur Fragen zum Tabak (Split B)
gestellt werden. Dabei bestehen sowohl Split A als auch Split B aus Modulen, die halbjahrlich
(Split A) bzw. jahrlich (Split B) verandert werden kdénnen.

o Griunde fur das Split-Sample sind a) Reduzierung der Belastung von Befragten (maximale
durchschnittliche Interviewdauer 30 Minuten), b) Abdeckung eines maoglichst grossen
Spektrums von Fragen, die keiner fortlaufenden Aktualisierung beddrfen, und c) Flexibilitat, um
ggf. schnell auf aktuelle Fragen oder politische Entscheidungen reagieren zu kénnen (z.B. bei
Gesetzesanderungen, strukturellen Massnahmen der Pravention etc.).

e Ein disproportionaler Stichprobenansatz mit Uberreprasentierung der Jugendlichen und jungen
Erwachsenen.

e Gesamtschweizerisch befragt werden Personen ab 15 Jahren.

e Gewichtete Stichproben zum Ausgleich der Disproportionalitait und unterschiedlichen
Nichtantwortraten in verschiedenen Populationssegmenten, um ein proportionales Abbild der
Schweiz hinsichtlich kantonaler Bevolkerungsstarke, Alter und Geschlecht zu erreichen.
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Abbildung 2: Struktur der Befragung
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Fragen aus Modulen haben somit kleinere Stichprobenumféange und beinhalten keine Interviews tber
Mobiltelefone. Sie werden in den Tabellen- und Abbildungsnummerierungen mit ,M* bezeichnet.
Insgesamt wurden im Core im ersten Quartal (1. Welle, 1. Quartal; W1.1) 3152 Personen, im 2.
Quartal (W1.2) 2582 Personen, im 3.Quartal (W1.3) 3061 und im 4. Quartal (W1.4) 2214 Personen
befragt. Die Ergebnisse (wie Prozente) wurden gewichtet berechnet, die Fallzahlen werden in den
Tabellen jedoch gewichtet und ungewichtet dargestellt. Es handelt sich um eine fortlaufend
durchgefiihrte Befragung der Wohnbevélkerung der Schweiz ab 15 Jahren in Privathaushalten. Die
Beschreibung der Grundgesamtheit beruht auf der Eidgendssischen Volkszahlung 2000 des
Bundesamtes fir Statistik und einer Fortschreibung auf ESPOP 2008.

Um detailliertere Resultate in der Altersgruppe der 15- bis 29 Jahrigen Jugendlichen und jungen
Erwachsenen zu erhalten, werden in dieser Altersgruppe doppelt so viele Interviews durchgefiihrt, wie
es ihrer Grosse im Verhéltnis zur Gesamtbevdlkerung entsprache. Zur Kontrolle der Stichproben wird
eine Basisstichprobe und eine Booststichprobe angelegt. Die Befragung wird in den Telefonlabors des
Marktforschungsinstitutes Demoscope in Adligenswil, Winterthur und Genf durchgefuhrt, wobei bei der
Festnetzstichprobe die Auswahl der Zielpersonen mit einem zweistufigen Random-Random-Vorgehen
erfolgt. Die Gewichtung der Daten zum Ausgleich der Disproportionalitat der Altersgruppen und
unterschiedlichen Auswahlwahrscheinlichkeiten erfolgt im Dual-Frame-Ansatz, um ein proportionales
Abbild der Schweiz hinsichtlich Alter, Geschlecht und kantonaler Bevélkerungsstéarke zu erreichen.

1.1 Stichprobenanlage

Beim Dual-Frame-Ansatz werden zwei unabhéngige Stichproben gezogen: eine auf Basis von
Mobiltelefonnummern und eine auf Basis von Festnetztelefonnummern. Da Festnetztelefone
Haushalten zugeordnet werden kénnen und Mobiltelefone vorwiegend Personen zugeordnet sind,
wird bei einem solchen Ansatz eine Haushaltsstichprobe (mit zufalliger Auswahl der Zielpersonen im
Haushalt) mit einer Personenstichprobe gemischt. Diese beiden Ansétze zur Stichprobenbildung
missen in der Gewichtung entsprechend bertcksichtigt werden. Der Einsatz von
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Mobiltelefonnummern wird hinreichend diskutiert als mdoglicher Ersatz bzw. als Erganzung zu
Festnetztelefonnummern.

1. Eine zunehmende Anzahl Personen kann nicht Uber das Festnetz erreicht werden, weil sie in
Haushalten leben, die Uber keinen Festnetzanschluss verfligen (,Mobile-only“-Haushalte). Die
Personen in diesen Haushalten sind aber sehr wohl tber (zumindest eine) Mobiltelefonnummer
erreichbar.

2. Zusatzlich sind bestimmte Zielgruppen zwar theoretisch (ber einen Festnetzanschluss zu
erreichen, de facto aber nur Uber ihre Mobiltelefone. Das sind z.B. Personen, die zu Ublichen
Befragungszeiten nicht oder sehr selten zuhause sind, die nicht auf Anrufe auf das Festnetz
antworten oder die den Festnetzanschluss fur Datentransfer, aber nicht fir Telefonate nutzen.

Neben der theoretischen Erreichbarkeit ist somit auch die De-facto-Erreichbarkeit eine nicht zu
vernachlassigende Einflussgrésse zur Aussagekraft von (Telefon-) Stichproben. Die Reprasentativitat
von Telefonstichproben kann mittels des Dual-Frame-Ansatzes erhéht werden.

1.1.1 Gewichtungsmodell

Das Gewichtungsmodell beriicksichtigt alle Komponenten, die die Ergebnisse der Stichprobe
beeinflussen kdnnen. Dabei wird unterschieden zwischen der Designgewichtung, die dem Ansatz von
Hader und Hader (2009) und Gabler et al. (2012) folgt, und der Anpassungsgewichtung. Gewichtung
dient der Erhéhung der Aussagekraft einer Stichprobe in Hinblick auf Punktschatzer (Mittelwerte,
Prozentzahlen), mit dem Nachteil, dass durch die Gewichtung auch die Fehlervarianz erhéht und
somit die Genauigkeit der stichprobenbasierten Aussagen in Abhangigkeit von der Grosse der
notwendigen Gewichtungskorrekturen abnimmt. Dieses Ausmass an ,Abnahme der Genauigkeit* wird
in der Regel Uber die Gewichtungseffizienz beschrieben, die auch hier zur Bewertung der
Gewichtungslésungen herangezogen worden ist.

1.1.2 Designgewichtung

Wahrend sich die Designgewichtung auf die Auswahlwahrscheinlichkeit der Zielpersonen aufgrund
des gewahlten Ansatzes zur Stichprobenbildung bezieht, sind solche Designkorrekturen fir
systematische Ausfalle wie 2z.B. Non-Response nicht mdoglich, weil keine Theorie des
Ausfallgeschehens besteht, aufgrund derer ein Gewichtungsmodell entwickelt werden kénnte. Die
Gewichte der Inklusionswahrscheinlichkeiten in der CoRolAR Dual-Frame-Befragung werden wie folgt
modelliert:

F M
kF g M
M™  z M

Q

F M
T R+

7; = Inklusionswahrscheinlichkeit

z[ =Inklusionswahrscheinlichkeit - Festnetzte lefon
7" = Inklusionswahrscheinlichkeit - Mobiltelef on

k" = Anzahl - Festnetzte lefonnummern

mF = Stichprobe - Festnetzte lefonnummern

M F = Grundgesamtheit - Festnetzte lefonnummern
z; = Haushaltsgrosse

kM = Anzahl - Mobiltelef onnummern

m" = Anzahl - Mobiltelef onnummern

M F = Grundgesamtheit - Mobiltelef onnummern
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Fur die Korrektur der disproportionalen Auswahl der Altersgruppe 15- bis 29-Jahriger wird die
Auswahlwahrscheinlichkeit aufgrund der Haushaltsgrosse erweitert durch die altersabhangige
Auswahlwahrscheinlichkeit der disproportionalen Auswahl zur Erreichung der disproportionalen
Studienanlage. Die Designgewichtung umfasst 4 Faktoren des Stichprobendesigns. Im ersten
Designfaktor werden die Auswahlwahrscheinlichkeiten der Zielpersonen innerhalb eines Haushaltes
bei der Festnetzstichprobe in Abhé&ngigkeit von der Haushaltsgrosse korrigiert, da Personen in
grosseren Haushalten mit geringerer Wahrscheinlichkeit in die Stichprobe aufgenommen werden.
Analog dazu werden Personen der Altersklasse der 15- bis 29-Jahrigen aufgrund der
disproportionalen  Studienanlage mit einer hoéheren Wabhrscheinlichkeit in die Stichprobe
aufgenommen als Personen in den dariber liegenden Altersklassen. Die Korrektur der
disproportionalen Altersauswahl ist der zweite Designfaktor. Der dritte Designfaktor behandelt die
Anzahl Rufnummern, tiber die eine Person erreicht werden kann. Ein vierter und letzter Einflussfaktor,
der in der Designgewichtung bertcksichtigt wird, ist das in der Studienanlage gewéhlte Verhdltnis von
Mobiltelefonnummern zu Festnetztelefonnummern.

1.1.3 Anpassungsgewichtung

Die Korrektur systematischer Ausfalle wahrend der Rekrutierung geschieht Gber den Vergleich der
Stichprobenstruktur mit der Grundgesamtheit, d.h. die Struktur der Stichprobe wird nachtréaglich an die
Struktur der Grundgesamtheit angepasst. Dieser Vorgang geschieht mit Hilfe einer iterativen
Randsummengewichtung. Die Anpassungsgewichtung beinhaltet folgende Merkmale der
Stichprobenstruktur:

e Zum einen wird die Altersstruktur der Personen an die Grundgesamtheit angepasst, wobei diese
Anpassung als Anpassung unter Konservierung der - auf das Alter bezogenen — disproportionalen
Studienanlage erfolgt.

e Zum anderen wird die Altersverteilung gemass der Verteilung in der Grundgesamtheit korrigiert.
Die alters-disproportionale Verteilung der Interviews hat einen geringfligigen Einfluss auf die
Geschlechtsverteilung. Die Verteilung der Interviews auf die Kantone erfolgt proportional zur
Grundgesamtheit.

Designgewichtung und Strukturgewichtung werden kombiniert, indem die Designgewichtung als
Startpunkt der iterativen Anpassungsgewichtung verwendet wird. Die Gewichtungseffizienz (Rim-
Efficiency) betrdgt bei der Designgewichtung 71.1% und bei der kombinierten Design-
Anpassungsgewichtung 52.5% (vgl. Klug 2012).

1.2  Ausschopfung

1.2.1 Versand- und Ladestatistik

Fir das Jahr 2011 wurden insgesamt 53'894 Adressen fir CoRolAR bereitgestellt. Nach Abzug von
8798 Mobilnummern, die per Random-Digit-Dialing generiert wurden, verblieben 45’096 Adressen mit
eingetragenen Telefonnummern. Davon haben 16'991 keinen Vorankindigungsbrief und 28'105 einen
Vorankundigungsbrief zugesandt bekommen. Von den versandten Vorankiindigungsbriefen waren
rund 1.5% unzustellbar. Die Adressen der unzustellbaren Vorankiindigungsbriefe wurden jedoch in
der Stichprobe belassen, da eine unglltige postalische Adresse nicht mit einer ungiltigen
Telefonnummer gleichzusetzen ist.

Ab 4. Januar 2011 wurden die ersten 800 Vorankindigungsschreiben an die ausgewahlten Haushalte
verschickt. Kurz darauf fanden die Interviewerlnnenschulungen fiir die Deutschschweiz in Adligenswil
und fur die Westschweiz und das Tessin in Genf statt. Ab dem 14. Januar 2011 wurden in allen
Telefonlabors Interviews durchgefiihrt. Fir die ersten Interviews wurden 800 Adressen mit
Vorankindigungsschreiben, 720 Adressen ohne Vorankindigungsschreiben und 450 RDD-
Mobilnummern zur Verfligung gestellt. Im zweiw6chigen Rhythmus wurden neue Adressen fur die
Befragung geladen. Ende Februar wurde festgestellt, dass das Oversampling von 43% Jugendlichen
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und jungen Erwachsenen zwischen 15 und 29 Jahren mit der gesteuerten Auswahl allein nicht erreicht
werden konnte. Als Massnahme wurde ein paralleler ,Jugend-Boost® installiert. Wahrend in den ersten
Befragungsmonaten innerhalb der Booststichprobe keine Briefe versandt wurden, wurde ab Juli 2011
samtlichen Adressen der Stichprobe ein Informationsschreiben mit dem BAG als Absender zugestellt.

1.2.2 Ausschopfungsberechnung

Fur die Basisstichprobe werden insgesamt 24'495 Adressen geladen. Von den 93% giiltigen Adressen
konnten 60% kontaktiert werden. Bei 50% der erreichten Adressen (partizipierende Haushalte) konnte
kein Interview durchgefiihrt werden. Darunter fallt die direkte Verweigerung der Auskunft wie auch die

Unmdglichkeit, ein Interview durchzufihren — aus Alters-, Krankheits-, Wegzugs- oder
Sprachgriinden.

Tabelle 1.1 Ausschopfung der Basisstichprobe Festnetz

Adressen Brutto 24'495 100%

Gultige Adressen 22'719 93% 100%

Haushalte* partizipierend 13'590 55% 60% 100%
Personen patrtizipierend 6'840 28% 30% 50%
Anmerkung: Ausschopfung der Stichprobe auf Niveau Haushalte und Personen. Pro Haushalt wird eine Person

ausgewahlt und interviewt.
* Befragungsféahige Haushalte: Befragungsunféhigkeit trat beispielsweise wegen Sprachproblemen, aus
Altersgriinden, wegen Krankheit auf.

Das Ergebnis liegt im Rahmen der Resultate im CoRolAR-Pretest (44%). Die Ausschopfungsquote
wird in CoRolAR konservativ nach dem AAPOR Standard 2010 berechnet. Normalerweise werden in
Telefonstudien ohne begleitende Massnahmen Ausschépfungsquoten zwischen 20 und 30% erzielt.
Werte zwischen 40% und 60% gelten als befriedigend. In der Booststichprobe konnte eine
Ausschopfungsquote von 52% erzielt werden. Die hoher liegende Ausschépfungsquote in der
Booststichprobe im Vergleich zur Basisstichprobe ist auf das Verfahren der gesteuerten
Zufallsauswahl in CoRolAR zurtickzufiihren. Das Verfahren ist in der Stichprobenanlage (Kapitel 1.1)
beschrieben.

Tabelle 1.2. Ausschopfung der Booststichprobe (15- bis 29-Jahrige) Festnetz

Adressen Brutto (Brief verschickt) 20'601 100%

Gultige Adressen 20'341 99% 100%

Haushalte* partizipierend 16'121 78% 79% 100%

Keine 15-29-Jéhrigen im Haushalt 10'387 50% 51% 64%

Haushalte mit Zielpersonen 5'734 28% 28% 36% 100%
Personen partizipierend 3'222 16% 16% 20% 56%
Anmerkung: Ausschopfung der Stichprobe auf Niveau Haushalte und Personen. Pro Haushalt wurde eine Person

ausgewahlt und interviewt.

Haushalte, in denen keine 15- bis 29-jahrige leben, werden ausgeschlossen.

* Befragungsfahige Haushalte: Befragungsunféahigkeit trat beispielsweise wegen Sprachproblemen, aus
Altersgriinden, wegen Krankheit auf.

In 64% der Haushalte konnten keine 15- bis 29-Jahrigen identifiziert werden. Grund dafir ist, dass nur
in rund jedem dritten Haushalt Jugendliche und junge Erwachsene unter 30 Jahren lebten. Die
Ausschoépfung ist mit 56% etwas héher als in der Basisstichprobe.

Am tiefsten ist die Ausschopfung bei den Mobiltelefonaten mit 36%. Analog zu einer fiir Deutschland
entwickelten Methode werden fir CoRolAR samtliche existierenden Mobilnummern systematisch
erzeugt (Grundgesamtheit) und eine Stichprobe gezogen (theoretisch mdgliches Sample). Dieses
Vorgehen unterscheidet sich von den dblichen Verfahren, die aus Erganzungen bekannter
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Mobilnummernbestdnde oder Sammlungen bestehen und hat den Nachteil, dass zahlreiche
Mobilnummern (noch) nicht aufgeschaltet sind, diese Nummern technisch jedoch nicht eindeutig
erkannt werden kdnnen.

Tabelle 1.3. Ausschépfung der Mobiltelefonstichprobe

Adressen Brutto 8'798 100%

Gultige Adressen 8'721 99% 100%

Kontaktaufnahme* 2'645 30% 30% 100%

Personen partizipierend 949 11% 11% 36%

Anmerkung: Bei Ausschopfung der Stichprobe gibt es keine Haushaltsebene. Die Kontaktrate gibt die Mobiltelefonate an,

bei denen das Gesprach angenommen worden ist.
*Befragungsfahige Kontaktaufnahme: Befragungsunfahigkeit trat beispielsweise wegen Sprachproblemen,
aus Altersgriinden, wegen Krankheit auf.

Die zusammenfassende Ausschopfungs- und Samplestatistik der Basisstichprobe, der
Booststichprobe und der Mobiltelefonstichprobe liegt bei 50%. In 10'387 Haushalten leben keine 15-
bis 29-Jahrigen und in 10958 Haushalten/Mobiltelefonaten wird ein Interview verweigert.
Verweigerungsgriinde : ,Thema interessiert mich nicht* (52%), ,bin grundsatzlich gegen Befragungen®
(23%), ,habe keine Zeit fir so etwas” (9%) und verschiedene andere Griinde (16%).

Tabelle 1.4. Ausschoépfung der gesamten Stichprobe

Adressen Brutto (Brief verschickt) 53'894 100%

Gultige Adressen 51'781 96% 100%

Haushalte* partizipierend 29'711 55% 57% 100%

Keine 15-29-Jahrigen im Haushalt 10'387 19% 20% 35%
Haushalte*/Kontakte mit

Zielpersonen 21'969 41% 42% 74% 100%
Personen partizipierend 11'011 20% 21% 37% 50%
Bemerkung: Ausschopfung der Stichprobe auf Niveau Haushalte und Personen. Pro Haushalt wurde eine Person

ausgewahlt und interviewt.
*Befragungsfahige Kontaktaufnahme: Befragungsunfahigkeit trat beispielsweise wegen Sprachproblemen,
aus Altersgriinden, wegen Krankheit auf.

Insgesamt wurden in den vier Messquartalen des Jahres 2011 11‘009 Interviews realisiert (2
Mobiltelefoninterviews wurden wegen Unbrauchbarkeit nachtraglich geléscht), davon 947 Interviews
Uber Mobiltelefone und 10°062 CORE-Interviews Uber Festnetztelefone, davon 4973 in SPLIT A und
5'079 in SPLIT B.

1.3 Referenzen

Hader, S. & Hader, M. (Hrsg.) (2009): Telefonbefragungen tber das Mobilfunknetz: Konzept, Design
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Gabler, S., Hader, S., Lehnhoff, I., Mardian, E. (2012): Weighting for Unequal Inclusion Probabilities
and Nonresponse in Dual Frame Telephone Surveys, S.162f. In: Hader, S., Hader, M., Kiihne, M.
(Eds.): Telephone Surveys in Europe. Research and Practice. Heidelberg: Springer.

Klug, S. (2012): CoRolAR Continuous Rolling Survey of Addictive Behaviours and Related Risks.
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EINSTIEG MOBILTELEFONINTERVIEW

Einstieg Mobiltelefoninterview & FestnetztelefoninterviewGriezi, mein Name
ist [NAME INTERVIEWERY]. Wir fihren im Auftrag des Bundesamtes flir
Gesundheit eine Befragung zu verschiedenen Gesundheitsthemen durch (wie
beispielsweise Tabak- und Alkoholkonsum oder Medikamenten- und
Drogeneinnahme). Wir kdnnen lhnen versichern, dass alle Ihre Angaben
selbstversténdlich vertraulich behandelt werden. Sind Sie bereit an dieser
Umfrage teilzunehmen?

EDV: EINSTIEGSMASKE

M1

[Filter: Mobile]
Wo erreiche ich Sie gerade?

INT: NICHT VORLESEN

TN AUSLANG. ...ttt snee e
ZU HAUSE ..ottt sttt et sttt st e ettt e et sabeeebeesaee
Bl der ATDEIt ...evieiiieiiiecieecieeete ettt ettt e ae e be e snaeeenes
In einem 6ffentlichen Verkehrsmittel (Bahn, Bus, Zug) .........ccocoeviiiinieniniinienens
In einem Geschéft/beim Einkaufen ..........ccccoeevviiiiieniiiiiieeccce e
TIN AUEO e ettt et e et e e et e e et e e e anbaeeeeas
In einer Gaststitte/Restaurant/Kneipe/Bar...........ocveeciieeiieeiiieniiieeieenieesee e
DIauSSEN UNTETWEES .....eevvienrienrieieeieseesseeteesesreeseesseesseaseessesssesssesseesseesseessesssessnenes
Bei Freunden/Bekannten/Verwandten .............cceecveeeeriereeienieseeseese e
SOMNSEIZES «.euvvenvieneieeei et eite et et et et e e testestte s st e st enseenseeseesseeseenseenseenseessessaeseeseensennses

M2

[Filter: Wenn Kontaktort im Ausland (M1=1)]

Wann sind Sie <zu Hause> in der Schweiz wieder tber Ihr Mobiltelefon zu
erreichen?

INT: TERMINVEREINBARUNG FUR HANDYBEFRAGUNG FUR PERSON
VORNEHMEN

EDV: WENN TERMINVEREINBARUNG NICHT WAHREND DER FELDZEIT,
DANN ENDE DER BEFRAGUNG

M3

[Filter: Mobile]
Bitte sagen Sie mir, wie alt Sie sind.

INT: EINGABE ALTER
EDV: UNTER 15 JAHREN - ENDE DER BEFRAGUNG




EINSTIEG FESTNETZTELEFONINTERVIEW

HHGR1 _F [Filter: Festnetz]

Wir mochten eine Person in IThrem Haushalt fur das Interview auswéhlen. Wie
viele Personen (Erwachsene und Minderjahrige) wohnen in ihrem Haushalt,
Sie selbst mitgerechnet?

EDV: NUR 1 PERSON - EINZELPERSONENHAUSHALT
EDV: MEHR ALS 1 PERSON > MEHRPERSONENHAUSHALT

POISONEI ..ot e e eeeaaaees

Anzahl

HH_ERF

Konnen Sie mir bitte alle Personen aufzahlen, die in Ihrem Haushalt leben, Sie
inbegriffen?

Beginnen Sie bitte mit der altesten Person und sagen Sie mir [den Vornamen],
das Geschlecht und das Alter der Personen. NICHT den Jahrgang, sondern
das jetzige, VOLLENDETE Altersjahr.

INT: BEI MEHR ALS 9 PERSONEN NUR DIE ALTESTEN 9 AUFNEHMEN.

EDV: ZUFALLSAUSWAHL ZWISCHEN DEN PERSONEN DER
ZIELGRUPPE.

EDV: TABELLE MIT VORNAME,

EDV: TABELLE OHNE VORNAME = GEKURZTE VARIANTE (Z.B.
OMNIBUS SUISSE)

EDV: NUMMER DER AUSGEWAHLTE ZIELPERSON ABLEGEN IN
VARIABLE ,,AUSWAHL* (1-9).

EDV: VARIABLE ,,AUSWAHL ERFOLGT*“ ANLEGEN (1 = AUSWAHL
ERFOLGT, 0 = KEINE AUSWAHL ERFOLGT*). AUSWAHL
INNERHALB DER STUDIENSPEZIFISCH DEFINIERTEN ZIELGRUPPE
NACH ALTER UND GESCHLECHT.

Vorname Geschlecht Alter
Person 1
Person 2
Person 3
Person 4
Person 5
Person 6
Person 7
Person 8
Person 9




AUSW EDV: NACH FRAGE WEITER ZU ,,START ZIELPERSON*, DAMIT
(Display) INTERVIEW GESTARTET ODER BEENDET WERDEN KANN. AB
DIESEM SCHRITT SIND ALLE ABBRUCHE AUF ZP-EBENE.
EDV: NUMMER DER ZP SPEICHERN

Der Computer hat jetzt fur die Fortsetzung des Interviews

EDV: AUSGEWAHLTE PERSON EINBLENDEN: [VORNAME],
GESCHLECHT, ALTER

gewahlt. Das Interview muss unbedingt mit dieser Person gemacht werden.
Kann ich BITTE mit dieser Person sprechen?

INT: FALLS PERSON AM TELEFON NICHT DIE ZIELPERSON IST, DANN
ZIELPERSON ANS TELEFON BITTEN. FALLS ZIELPERSON NICHT
ANWESEND TERMIN ZIELPERSON ERFASSEN AM NACHSTEN
BILDSCHIRM.

ZP ist die Person am Telefon........cccvevieeiiiieiieniei e
ZP wird ans Telefon erufen..........cccvevveiiiiiieiieeee e
Termin Zielperson > EDV: TERMINMENUE (TERMIN ZP) .........cc.ccccoveueeneeee.
Probleme - EDV: PROBLEMMENUE (VERWEIGERUNG HH).........

E [Filter: Wenn Zielperson ans Telefon geholt wird]

Griezi, mein Name ist [NAME INTERVIEWER]. Wir fuihren im Auftrag des
Bundesamtes fiir Gesundheit eine Befragung zu verschiedenen
Gesundheitsthemen durch (wie beispielsweise Tabak- und Alkoholkonsum
oder Medikamenten- und Drogeneinnahme). Wir kénnen Ihnen versichern,
dass alle Thre Angaben selbstverstéandlich vertraulich behandelt werden. Sind
Sie bereit an dieser Umfrage teilzunehmen?

E [Filter: Alle zum Festnetzinterview bereiten Zielpersonen]

Super, vielen Dank, dass Sie sich bereit erklaren, mitzumachen.




ABKLARUNG TELEFONISCHE ERREICHBARKEIT

MF2 — MF 7 (nicht publiziert)

TYP_MF

EDV: NUR VARIABLE ANLEGEN, NICHT FRAGEN

- WENN M5=1 UND MF2>0, DANN KENNUNG H+F (HANDY UND
FESTNETZ)

> WENN M5=1 UND MF2=0, DANN KENNUNG NF (NUR FESTNETZ /
FESTNETZ ONLY)

> WENN M5=2 UND MF2>0, DANN KENNUNG NH (NUR MOBILE /
MOBILE ONLY)

—->WENN M5=2 UND MF2=0, DANN?

Handy Und FEStNETZ .........ooeiiiiiieiieieeceee ettt e e e eaaeeae s 1
A E0] o1 S0 1 2 USSR 2
FeStNEtZ ONLY .....coiiiiieiieieeee ettt et 3

HHGR1

[Filter: Mobile]

Wie viele Personen (Erwachsene und Minderjahrige) wohnen mit Ihnen in
Ihrem Haushalt, Sie selbst mitgerechnet?

EDV: FUR FESTNETZ AUS HAUSHALTSAUFNAHME VERCODEN
EDV: NUR 1 PERSON - EINPERSONENHAUSHALT
EDV: MEHR ALS | PERSON - MEHRPERSONENHAUSHALT

U PEISONEN ... st Anzahl




HHO01 1 [Filter: Mobile]
EDV: FUR FESTNETZ AUS HAUSHALTSAUFNAHME VERCODEN
[Filter: Mehrpersonenhaushalte]
Wie viele Personen in ihrem Haushalt sind ... (EDV ABFRAGEGRID)... alt?
[Filter: Frage nur Mobile]
EDV: FUR FESTNETZ AUS HAUSHALTSAUFNAHME VERCODEN IN DIE
SELBE VARIABLE
INT: SCHRITTWEISE VORLESEN (ALTER MASSGEBLICH)
0-14 JANLE ...t ettt Anzahl
1524 JARTE ..o ettt Anzahl
2544 JANTE ..ottt ettt ettt et bee b Anzahl
45 Jahre UNd MENT......c.oooiiiiiiiiiicicete ettt sttt Anzahl
Vorschulpflichtige / Vorschulpflichtige/r (0 bis 4 Jahre) ........cccoeevvviievienieeiienee, Anzahl
Schulpflichtige / Schulpflichtiger (5 bis 14 Jahre) ........cccceevevieiieniiiceseeeee e Anzahl
Jugendliche / Jugendlicher (15 bis 19 Jahre) ........cccooveviieiieciieieeieeeeee e Anzahl
Junge Erwachsene / Junger Erwachsener (20 bis 24 Jahre) ......c..cccceoevinvencnencnnee. Anzahl
Erwachsene / Erwachsener im mittleren Lebensalter (25 bis 44 Jahre) ...................... Anzahl
Altere Erwachsene / Alterer Erwachsener (45 bis 64 Jahre) ...........cccocoevevevveeenennnn. Anzahl
Person im 3. Alter (65 bis 79 JAIe) .....cceeeciiiiiiieiiieiecie e Anzahl
Person im 4. Alter (80 Jahre und mMehr) .........ccceeeviiiiiieiiieiecc e Anzahl
HHO01 2 [Filter: Mobile]
EDV: FUR FESTNETZ AUS HAUSHALTSAUFNAHME VERCODEN
[Filter: Einpersonenhaushalte]
EDV: ZUSAMMENFUHREN IN AUSWERTUNG MIT
MEHRPERSONENHAUSHALTEN (SIEHE HHO1 1)
014 JAATE ..ottt ettt Anzahl
I5-24 JANTE ..ottt Anzahl
2544 JANTE ..ottt ettt Anzahl
45 Jahre UNd MENT......c.oooiiiiiiiiiicicete ettt st Anzahl




START CORE MIT ZIELPERSON

E [Alle]
Zuerst wirden wir gerne Informationen zu Ihrer allgemeinen Lebenssituation
erfahren.
CLo7 Sagen Sie mir bitte, in welchem Jahr Sie geboren sind.
INT: JAHRGANG EINGEBEN
EDV: ALTER BERECHNEN
L et et eae Jahr
WEISS THCHE .ttt ea e s 9998
Keine ANabe / VEIWEIZEIT .....eeuveruieerieiieieeieetesieseeesteeeeeneeeaesseesseeseesseensesssessaesseenss 9999
CL09 Was ist ihr Zivilstand? Sind Sie ...?
INT : ANTWORTKATEGORIEN NICHT VORLESEN. NUR VORLESEN,
WENN KEINE EINDEUTIGE ANTWORT
ledig, dass heisst niemals verheiratet oder in registrierter Partnerschaft gelebt........... 1
verheiratet (einschliesslich registrierte Partnerschaft) ........c..ocooevenvncniniiiiiinennnn. 2
verwitwet und nicht wieder Verheiratet...........ccecvevievierininienininceececeeeee e 3
geschieden und nicht wieder verheiratet (einschliesslich aufgeldste registrierte
PartnerSCRATEN) ..........vveeeeeeeeeeee ettt neeae 4
WEISS THCHE 1.ttt 98
Keine ANabe / VEIWEIZEIT .....ecveruieerieiieieeieeaesieseeesteeeeenteeaesseesseeseensesnsesssessaesseenss 99
CL02 Sind Sie in der Schweiz geboren?
B ettt ettt ettt et e et ettt e e ae ettt e e —e ettt e et be et bee et ee et tee et e eastee et e eanbaeanbeeanbeeanbeensbeeaaaennne 1
1S3 1 OO PSPPI 2
WEISS THCHE ittt ettt ettt ettt sb bt 98
keine ANgabe / VEIWEIZETt ......c..oviiiiiiniiiiiiieiietccteeeee e 99
CLO02b [Geburtsort nicht in der Schweiz (CL02=2)]

In welchem Land sind Sie geboren?

INT: GEBURTSSTAAT AUFNEHMEN
EDV: LANDERLISTE VIA DROPDOWN




CLO02c_ 1  [Alle]

Was ist ihre Nationalitat?

INT: NATIONALITATEN AUFNEHMEN, WENN MEHRERE, DANN

NACHFRAGEN: ,WICHTIGSTE"

EDV: NATIONALITATEN VIA DROPDOWN

e e h e e e e e b e b e ae s s Textfeld

WEISS THICHE L.eiiiiiiieit ettt sttt et ettt et et e et e eebeesaessaenseenseenseennes 98

Keine ANabe / VEIWEIZEIT .....ecverieerieriieieeieetesteseeesteeteenteesaesseenseenseensesnsesssessaesseenns 99
CLO02c 2  [Alle]

Besitzen Sie weitere Staatsangehdrigkeiten?

PSSP 1

1S3 1 PSSP 2

WEISS THCHE L.eiiiiiiieit ettt et ettt et e e et e esbeesaessaeseenseenseennas 98

Keine ANabe / VEIWEIZEIT .....ecuverrierrieiieieeieetesteseeesteeteenteesaesseenseenseessesnsesssessaesseenss 99
CLO03 [Ja, weitere Nationalitaten (CLO2C_2=1)]

Uber welche weitere Staatsangehorigkeit(en) verfiigen Sie?

INT: NATIONALITATEN AUFNEHMEN

EDV: MAXIMAL 3 WEITERE

B € 2 1o 011 A L OSSP P Textfeld

B €2 o) 011 A 0 TSP Textfeld

_ (NALIONAIEAL 03)...eeiieieeiieiieiieie et te st e et et eeeeneeesseessesseenseenseensesnnenes Textfeld

WEISS THCHE L.eiiiiiiieit ettt et et et et e et e esteesaessaenseenseenseennas 98

keine ANgabe / VEIWEIZEIT .....ccuiruiertieiieieeie ettt ettt ettt s 99
CLO08 Was ist die Postleitzahl Ihres Wohnortes in der Schweiz?

INT: POSTLEITZAHL ERFASSEN

EDV: WENN KEIN WOHNSITZ IN DER SCHWEIZ, DANN ENDE,

ABBRUCHGRUND = KEIN WOHNSITZ IN DER SCHWEIZ

B A <) = PP PUSPR Textfeld

Kein Wohnsitz in der SChWEIZ.......ocoveiiiiieiieiiee e 1

WEISS THCHE L.eiiiiiiieit ettt et st e st et e e et e enbeesaessaenseenseenseennes 98

keine ANgabe / VETWEIZEIT .....cc.ueruiiruieiieieeie ettt ettt sttt s 99




CLO4

[alle]
Was ist ihre hdchste Ausbildung, die sie abgeschlossen haben?

INT: SELBST ZUORDNEN. BEI UNKLARHEIT NACHFRAGEN. NICHT
ABGESCHLOSSENE AUSBILDUNGEN WERDEN NICHT ERFASST.
WENN JEMAND GERADE IN AUSBILDUNG IST, DANN LETZTE
ABGESCHLOSSENE AUSBILDUNG ERHEBEN.

EDV: ZUSATZINFORMATIONEN ALS HILFE FUR INTERVIEWER
ANZEIGEN.

Keine oder teilobligatorische Ausbildung ...........cccocvvieriiriienienieieeeeeeee s
- Keine Ausbildung abgeschlossen, Primarschule, bis 7 Jahre obligatorische

Schule

ODbligatoriSChe SCRULE ........c.oocviiiiiieiieieeeeeee et ens
- Obligatorische Schule, 8 oder 9 Jahre (Real-, Sekundar-, Bezirks-,

Orientierungsschule, Pro-/Untergymnasium, Sonderschule)

UbergangSausbildUnGEn .............oooveueveueueeeeeeeeeeeeeeeesee e seneen
- 1-jéhrige Ausbildung: Vorlehre, 10. Schuljahr, 1-jdhrige Berufswahlschule,

Haushaltslehrjahr, Sprachschule mit Zertifikat, Sozialjahr, Briickenangebote
oder dhnliche Ausbildung

Allgemeinbildung ohne Maturitht...........ccocceriiiiiriiniiieeeeeee e
- 2- bis 3-jahrige Ausbildung: Diplommittelschule DMS, Fachmittelschule FMS,

Verkehrsschule oder dhnliche Ausbildung)
Berufliche Grundbildung oder Berufslehre............cccceviviiiiniiiniieiieciieeeeeee e
- 2- bis 4-jéhrige Ausbildung: Berufslehre, berufliche Grundbildung mit eidg.
Fihig-keitszeugnis oder Berufsattest (oder Aquivalente) sowie Anlehre;
Vollzeitberufsschule, Handelsmittelschule, Lehrwerkstétte oder dhnliche
Ausbildung
Maturitit oder Lehrkrafte-Seminar.........cccoccvveevieeriieniieieeceeee e
- Berufs- oder Fach-Maturitit, Gymnasiale Maturitt,
- Lehrkrifte-Seminar (vorbereitende Ausbildung fiir Lehrkrifte von
Kindergarten, Primarschule, Handarbeit, Hauswirtschaft
Hohere BerufShildUng. ..........cocuieiieiieiieiecie ettt
- Hohere Berufsbildung mit eidg. Fachausweis, hohere Fachpriifung mit eidg.
Diplom oder Meisterdiplom oder dquivalente Ausbildung
- Hohere Fachschule (HF) fiir Technik (bzw. Technikerschule TS), HF fiir
Wirtschaft (bzw. HKG) oder dhnliche hohere Fachschule (2 Jahre Voll- oder 3
Jahre Teilzeitstudium)
- Ingenieurschule HTL, Hohere Fachschule HWV, HFG, HFS oder dhnliche
Ausbildung (3 Jahre Voll- oder 4 Jahre Teilzeitstudium)
Fachhochschule oder Universitat..........ccocoovuiiiiiiiiienieieeieeiececeeee e
- Bachelor (Universitit, ETH, Fachhochschule, Padagogische Hochschule)
- Master, Lizentiat, Diplom, Staatsexamen, Postgrad (Universitit, ETH,
Fachhochschu-le, Pddagogische Hochschule)
Doktorat oder Habilitation...........ceeuerieriieniieieiie et
- Doktorat, Habilitation

WEISS THCHE 1.ttt enes
Keine ANabe / VEIWEIZEIT .....ecuverurerrieriieieeteeiesteseeesteeteeneeesaesseenseeseesseensesssessaesseenses




CLO05

[Alle (Alter>15 Jahre)]

(Noch) Eine Frage zur Erwerbstatigkeit: Sind Sie Vollzeit oder Teilzeit
erwerbstatig, in Ausbildung oder nicht erwerbstéatig?

INT: NACHFRAGEN FALLS NICHT EINDEUTIG ZUORDENBAR.
SELBSTEINSCHATZUNG DER PERSONEN IST RELEVANT.

EDV: 1 — 4 = ERWERBSTATIGE, 5 = ERWERBSLOSE, 6 — 11 =
NICHTERWERBSPERSONEN.

Vollzeit erwerbstitig (90% bis 10090)....cc.eerieriieriieiieieeieniesee et
Teilzeit erwerbstitig (mit einer oder mehreren Stellen, insgesamt weniger als

00 0) ettt e et et
LERIING ..ttt sttt sttt enreennenraens

Erwerbstitige (ohne weitere ANgaben).........c.ecvervierieecieiiienieneeee et
Voriibergehend nicht erwerbstitig (arbeitslos, invalide, krank) .............cccccverveinnnn.
In Ausbildung (und nicht erWerbStAtiZ) .......vevveeeeriieierieieeieeee et
Freiwillige Téatigkeit (und nicht erwerbstatig) ........cooveviriiiieiiiireeeeeeee
Hausmann/Hausfrau (und nicht erwerbstatig).........cecvvevevieeviieiiiieeieeriieeeeeiee e
ReNtNEI/PENSIONIETL .....eouveiiiiiiiiiiieiieicee ettt
Ubrige NichterwerbSPerSONeN ............cc.ovcueveveeuevceeeeeceeieeeseesesseesese s sesee s

WEISS THCHE 1.ttt
Keine ANabe / VEIWEIZEIT .....eevereiertieiieieeiestesteseeesteeaeeneeesaesseenseenseesseensesssessaesseenss
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Grezi, mein Name ist [NAME INTERVIEWER]. Wir flhren im Auftrag des
Bundesamtes fur Gesundheit eine Befragung zu verschiedenen
Gesundheitsthemen durch (wie beispielsweise Tabak- und Alkoholkonsum
oder Medikamenten- und Drogeneinnahme).

Wir kdnnen Ihnen versichern, dass alle Ihre Angaben selbstverstandlich
vertraulich behandelt werden. Sind Sie bereit an dieser Umfrage
teilzunehmen?

EDV: EINSTIEGSMASKE




GESUNDHEIT

CG01

Jetzt kurz eine Frage zu Ihrem generellen Gesundheitszustand: Wie wiirden
Sie Ihren Gesundheitszustand im Allgemeinen beschreiben?

INT: ANTWORTKATEGORIEN VORLESEN

AUSPEZEICHNEE ...ttt et re e e et et e e renneeneas
7 cL 0 0 [ USSP

WEISS NICHT ...
keine ANQabe / VEIWEIGEIT ........ooviiiiieeieiniecest s




MEDIKAMENTE

CcMo1 [alle]
Haben Sie in den letzten 12 Monaten starke Schmerzmittel (also nicht
gewohnliche Kopfwehmittel wie Aspirin oder Paracetamol) genommen?
- S 1
4] o OO 2
WEISS NMICHT ...ttt 98
Keine ANGabe / VEIWEIGEIT ......c.oveiiirieieiiieeesie e 99
CM02 [Einnahme Schmerzmittel in den letzten 12 Mt. (CM01=1)]
Haben Sie in den letzten 30 Tagen starke Schmerzmittel (also nicht
gewdhnliche Kopfwehmittel wie Aspirin oder Paracetamol) genommen?
T USSR 1
4T T ST TP SO TP TP PRURTORON 2
WEISS NMICHT ...ttt e b b e 98
keine ANQabe / VEIWEIGEIT ........ooviiiiieiciieecrt s 99
CMO03 [Einnahme Schmerzmittel in den letzten 30 Tagen (CM02=1)]

An wie vielen Tagen haben Sie in den letzten 30 Tagen starke Schmerzmittel
(also nicht gewohnliche Kopfwehmittel wie Aspirin oder Para-ce-tamol)
genommen? War das jeden Tag oder wie viele Tage waren es?

INT: ANTWORTKATEGORIEN NICHT VORLESEN, BEI SCHWIERIGKEIT
HELFEN

T8O e Anzahl

EDV: IN ANTWORTKATEGORIEN ABLEGEN

an 20 Tagen 0der MENT........ooii et ae e 1
AN L0 DIS 1O TAQEN oottt e st e b e be e e 2
AN A DIS 9 TAGEN 1.t e 3
AN L DIS 3 TAGEN .. bbb 4

INT: WENN DAS NICHT GEHT, BEI SCHWIERIGKEITEN HELFEN

taglich oder fast tAGICH ..o (=1)
MENIMAIS PrO WOCKE ......covviriiiriiieetec e (=2)
EINMAI PrO WOCKE ......oiiiiiiitcic e (=3)
=] L 1 USSP (=4)
WEISS NMECIT. ...t 98

keine ANgabe / VEMWEIGEIT ........ooverviiiiiiiiiee e 99




CMO04 [Tagliche Einnahme Schmerzmittel in den letzten 30 Tagen (CM03=1)]

Wie lange nehmen Sie starke Schmerzmittel (also nicht gewdhnliche
Kopfwehmittel wie Aspirin oder Para-ce-tamol) in diesem Ausmass?

INT: ANTWORTKATEGORIEN VORLESEN

seit mehr als drei JANIEN ....o..ciii 1
seit mehr als ZWei JANIEN ..o 2
seit mehr als €INEM JANT ... 3
Seit MENr AlS 6 IMONALEN .........eiiiiiiieiee et 4
Seit MENr alS 3 IMONALEN .......cueiiiieiieie et s 5
SEIt MENF @IS 1 IMONAL.......ccuiiiieieieeie e sae e 6
WEISS NMICHT ...ttt 98
Keine ANQabe / VEIWEIGEIT .......ciuieiiieie ettt e 99
CMO05 [Schmerzmitteleinnahme in den letzten 12 Monaten (CM01=1)]
Wie haben Sie die Schmerzmittel erhalten, als Sie das letzte Mal welche
genommen haben?
INT: ANTWORTKATEGORIEN NICHT VORLESEN, GGF. HELFEN
Uber INternet DESLEIIT .......oove e s 1
von jemandem aus meinem Freundes- oder Verwandten- oder Bekanntenkreis ..... 2
in der Apotheke oder Drogerie ohne Rezept gekauft..........cocooviveiiiiniiiinciinenns 3
in der Apotheke oder Drogerie mit Rezept gekauft............ccooeviviiiiice e, 4
VOIM ATZE et et b bt e bt b sr e e sb e e bt e n e enneanneene e 5
ANOETES ...ttt bttt bbbttt bbbt bbbt n e b et b e en e 6
WEISS NMICHT ...ttt bbb sr e bbb 98
keine ANQabe / VEIWEIGEIT ........ooviiiiriiicisieeerte s 99
CMO06 [alle]
Haben Sie in den letzten 12 Monaten Schlaf- oder Beruhigungsmittel
genommen?
[ TSSOSO 1
L4 L=T TR P O SOUP U PRSP 2
WEISS NICHT ...ttt ettt reena e s e e e aeseesrenrenneas 98
keine ANGabe / VEMWEIGEIT ........coiiiirieieiriee e 99
CMo7 [Einnahme Schlafmittel in den letzten 12 Mt. (CM06=1)]
Haben Sie in den letzten 30 Tagen Schlaf- oder Beruhigungsmittel genommen?
T UV SO ORI 1
4T TR SUSO TR PRROR 0
LTSS T £ OSSPSR 98
keine ANgabe / VEIWEIGEIT ........coiiiiiiiiiieeese s 99




CMO08 [Einnahme Schlafmittel in den letzten 30 Tagen (CM07=1)]
An wie vielen Tagen haben Sie in den letzten 30 Tagen Schlaf- oder
Beruhigungsmittel genommen? War das jeden Tag oder wie viele Tage waren
es?
INT: ANTWORTKATEGORIEN NICHT VORLESEN, BEI SCHWIERIGKEIT
HELFEN
JLIE: 10 TP U PP P PP PP PRP Anzahl
EDV: IN ANTWORTKATEGORIEN ABLEGEN
an 20 Tagen 00Er MENT......coiiiie e e ens 1
LT o] T30 I I o T o ISR 2
AN A DIS O TAGEN vttt ettt bbbt e 3
LT o T I Vo 1= o USSR PSSRN 4
INT: WENN DAS NICHT GEHT, BEI SCHWIERIGKEITEN HELFEN
taglich oder fast tAGIICH ..o (=1)
MENFMAIS PrO WOCKE ...ttt (=2)
EINMAI PrO WOCKE ...ttt (=3)
SEITEINEY ..ttt bbb bbbttt e b b n s (=4)
WEISS MICIT....e bbb 98
keine ANQabe / VEIWEIGEIT ........ovviiiie ittt e 99
CMO09 [Téagliche Einnahme Schlafmittel in den letzten 30 Tagen (CM08=1)]
Wie lange nehmen Sie schon Schlaf- oder Beruhigungsmittel in diesem
Ausmass?
INT: ANTWORTKATEGORIEN VORLESEN
seit mehr als drei JANFEN .......cocvvieieee e e 1
seit mehr als ZWeD JANIEN .......ooviiece e 2
seit mehr als €INEM JANT ... 3
Seit MENr AlS 6 MONALEN ..o 4
Seit MENr AlS 3 IMONALEN .......c.iiviiiiiiciee e 5
SEIt MENF AIS 1 IMONAL.......ccuiiiieiiiiiiee bbb 6
WEISS NICHT ...ttt sttt e ne e s et e teseeseenrenneas 98
keine ANGabe / VEMWEIGEIT ........coiiiirieieiriee e 99




CM10 [Schlafmitteleinnahme in den letzten 12 Monaten (CM06=1)]
Wie haben Sie die Schlaf- oder Beruhigungsmittel erhalten, als Sie das letzte
Mal welche genommen haben?
INT: ANTWORTKATEGORIEN NICHT VORLESEN, GGF HELFEN
Uber Internet DESTEIIT .........ooviiiiece s 1
von jemandem aus meinem Freundes- oder Verwandten- oder Bekanntenkreis...... 2
in der Apotheke oder Drogerie ohne Rezept gekauft..........coccoeiviiiiineiincinenns 3
in der Apotheke oder Drogerie mit Rezept gekauft ...........ccoevviniiiinciiincicens 4
DBIM ATZE ... ettt bbb reens 5
L0l (=] £ SRRSO 6
WEISS NMICHT ...ttt 98
Keine ANQabe / VEIWEIGEIT .......ciuieiiieie ettt e 99
CM16 [alle]
Haben Sie in den letzten 12 Monaten Medikamente wie RI-TA-LIN, MODA-
SOMIL oder CON-CER-TA zur Steigerung der Aufmerksamkeit oder zum
Wachsein genommen ?
INT: EVTL. HELFEN UND WIEDERHOLEN WIE Z.B. RITALIN,
MEDIKINET, CONCERTA, MODASOMIL
AUSSPRACHE: RI-TA-LIN, MEDI-KI-NET, CON-CER-TA, MODA-SOMIL
[T OO U RS UPT PP PP 1
T OSSPSR 2
WEISS NICHT ...ttt sttt e ne e s et e teseeseenrenneas 98
keine ANQabe / VEIWEIGEIT ........ooviiiirieiciiieee st 99
CM17 [Einnahme Aufmerksamkeitssteigerungsmittel in den letzten 12 Mt. (CM16=1)]
Haben Sie in den letzten 30 Tagen Medikamente zur Steigerung von der
Aufmerksamkeit oder zum Wachsein genommen?
INT: EVTL. HELFEN MIT WIE Z.B. RITALIN, MEDIKINET, CONCERTA,
MODASOMIL
T ST SO ORI 1
L4 L=T TR P O SOUP U PRSP 2
WEISS NCHT ...ttt bbbt e et e b b ene s 98
keine ANGabe / VEMWEIGEIT ........coviiiiriiiciieee e 99




CM18 [Einnahme Aufmerksamkeitssteigerungsmittel in den letzten 30 Tagen (CM17=1)]
An wie vielen Tagen haben Sie in den letzten 30 Tagen Medikamente zur
Steigerung der Aufmerksamkeit oder zum Wachsein genommen? War das
jeden Tag oder wie viel Tage waren es?
INT: ANTWORTKATEGORIEN NICHT VORLESEN, BEI SCHWIERIGKEIT
HELFEN
JLIE: 10 TP U PP P PP PP PRP Anzahl
EDV: IN ANTWORTKATEGORIEN ABLEGEN
an 20 Tagen 00er MENT......coiiiie e ns 1
LT o] T30 I I o T o ISR 2
AN A DIS O TAGEN vttt ettt bbbt e 3
LT o T I Vo 1= o USSR PSSRN 4
INT: WENN DAS NICHT GEHT, BEI SCHWIERIGKEITEN HELFEN
taglich oder fast tAGIICH ..o (=1)
MENFMAIS PrO WOCKE ...ttt (=2)
EINMAI PrO WOCKE ...ttt (=3)
SEITEINEY ..ttt bbb bbbttt e b b n s (=4)
WEISS MICIT....eei bbb 98
keine ANQabe / VEIWEIGEIT ........ovviiiie ittt e 99
CM19 [Tagliche Einnahme Aufmerksamkeitssteigerungsmittel in den letzten 30 Tagen
(CM18=1)]
Wie lange nehmen Sie schon Medikamente zur Steigerung der
Aufmerksamkeit oder zum Wachsein in diesem Ausmass?
INT: ANTWORTKATEGORIEN VORLESEN
seit mehr als drei JANFEN .......coovvieieee e e 1
seit mehr als ZWeD JANIEN .....c.oivi e 2
seit mehr als eiNEM JANT ... 3
Seit MENr AlS 6 IMONALEN .........oiviriiiieieee e 4
Seit MENr AlS 3 IMONALEN .......c.iiviiiiiiciee e 5
SEIt MENF AIS 1 IMONAL.......ccuiiiieiiiiiiee bbb 6
WEISS NICHT ...ttt ettt reena e s e e e aeseesrenrenneas 98
keine ANgabe / VEIWEIGEIT ........ooviiiiieieiieeste s 99




CM20 [Aufmerksamkeitssteigerungsmitteleinnahme in den letzten 12 Monaten (CM16=1)]

Wie haben Sie die Medikamente zu Aufmerksamkeits-Steigerung erhalten, als
Sie das letzte Mal welche genommen haben?

INT: ANTWORTKATEGORIEN NICHT VORLESEN, GGF HELFEN

Uber Internet DEStellt ...........cooiie e
von jemandem aus meinem Freundes- oder Verwandten- oder Bekanntenkreis......
in der Apotheke oder Drogerie ohne Rezept gekauft..........coccoeiviiiiineiincinenns
in der Apotheke oder Drogerie mit Rezept gekauft ...........ccoevviniiiinciiincicens
DBIM ATZE ... ettt bbb reens
L0l (=] £ SRRSO

WEISS NMICHT ...ttt
keine ANgabe / VEIWEIGEIT .......ccvi ettt re e




ALKOHOL

E [Filter: Alle]
Alkoholkonsum Einleigung
Im Folgenden geht es um Ihren Alkoholkonsum, also um den Konsum von
Bier, Wein, Champagner, Spirituosen wie Whisky, Rum, Gin, Wodka, Likdre,
Alkopops oder anderes. Wir werden von nun an von Standardgetréanken
reden.
Ein Standard Getréank ist 1 Glas Wein (etwa 1 dl), ein kleines Bier, ein
Glaschen Spiri-tuosen, eine Flasche Alkopops, oder ein Aperitif oder
Longdrink (Bacardi Cola, Wodka —Orangensaft oder andere Cocktails).
Bedenken Sie bitte, dass ein grosses Bier (eine 0.51 Dose oder ein grosses Glas)
z.B. 2 Standardgetranke sind, eine Flasche Wein sogar 7 Standardgetranke.
CA01 [Alle]
Haben Sie in Ihrem gesamten Leben insgesamt schon mindestens 1 ganzes
Glas eines alkoholischen Getrankes getrunken, einzelne Probeschltickchen
ausgeschlossen?
T USSR 1
T OSSPSR 2
WEISS NICHT ...ttt sttt e s et e teseesresreaneas 98
keine ANgabe / VEIWEIGEIT ........ooviiiiieiiiiiteerte s 99
CA02 [Keine Lebenszeitabstinenz (CA01=1) und Alter <=29]
Kdnnen Sie sich erinnern, in welchem Alter Sie zum ersten Mal betrunken
waren (betrunken ist unsicher auf den Beinen sein oder lallen beim Sprechen)
Mt JBAFBN e Alter
4TRSS TP TP PRUROR 0
WEISS NMICHT ...t bbbttt e bbb 98
keine ANQabe / VEMWEIGEIT ........coviiiiiiiiiirieeese s 99
[Def.] [Definition Standardgetrank: (Liste bei Interviewern): Ein Standard Getrank

ist 1 Glas Wein (etwa 1 dl), ein kleines Bier, ein Glaschen Spirituosen, eine
Flasche Alkopops, oder ein Aperitif oder Longdrink (Bacardi Cola, Wodka —
Orangensaft oder andere Cocktails). Bedenken Sie bitte, dass ein grosses Bier
(eine 0.51 Dose oder ein grosses Glas) z.B. 2 Standarddrinks sind, eine Flasche
Wein sogar 7 Standarddrinks.

INT: LISTE VERWENDEN ZUR HILFE

10




CAO03 [Keine Lebenszeitabstinenz (CA01=1)]
Denken Sie jetzt einmal an das letzte Jahr, also an die letzten 12 Monate. Alles
in allem, wie haufig haben Sie normalerweise alkoholische Getranke, also
Bier, Wein, Likdr/Aperitif oder gebrannte Wasser wie z.B. Schnapse
getrunken? Alles in allem, trinken Sie von diesen Getranken mehrmals am
Tag oder wie haufig?
INT: ANTWORTKATEGORIEN NICHT VORLESEN, EVT. HELFEN BEIM
FINDEN
Zwei Mal oder hAUFIgEr Pro Tag . ....coeveiiererrre e e 1
Y L o (I Vo P 2
5-6 Mal Pro WOCKE ...ttt 3
3-4 Mal PrO WOCKE.....c.eo ittt re e 4
1-2 Mal ProO WOCKE ... 5
1-3 Ml PrO IMONAL. ..o 6
seltener als MONALICH ........ccocv i e 7
gar nicht in den letzten 12 MONGEEN.........ccooiiririeireee e 8
WEISS NMICHT ...ttt e bbb b ene s 98
Keine ANQabe / VEIWEIGEIT .......ciuiiieieie ittt e 99
CA04 [Konsumh&ufigkeit letzte 12 Mt: Haufiger als 1-3 Mal pro Mt. (CA03=1-5, 98 oder

99)]

An wie vielen Tagen konsumieren Sie normalerweise an den Wochenenden
Alkohol (also jeweils von Freitag bis Sonntag)? Normalerweise, ist das an
einem, an zwei oder an drei Tagen vom Wochenende (also von Freitag bis
Sonntag)?

INT: ANTWORTKATEGORIEN NICHT VORLESEN, SONST HELFEN:
JEDEN TAG AM WOCHENENDE; 2 TAGE AM WOCHENENDE; 1 TAG AM
WOCHENENDE; NORMALERWEISE HEISST DAS SO
DURCHSCHNITTLICH IM LETZTEN JAHR

drei Tage am WOCHhENENUE ........cvviiiiie et 1
Zwei Tage am WOCHENENTE .......cc.voveiieiie st 2
€iN Tag am WOCKENENAE .......ocviiiiiieiiiiee e e 3
kein Tag am WOCHENENE .......ccvviieiieeiece ettt 4
WEISS NICHT ...ttt et e s e s et e aeseesrenreaneas 98
keine ANQabe / VEMWEIGEIT ........coviiiiiiiiiirieeese s 99
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CAO05

[Konsumhéufigkeit Wochenende >nie (CA04=1-3)]

An den Tagen, an denen Sie am Wochenende Alkohol trinken, wie viele
Standardgetréanke trinken Sie dann normalerweise an einem Tag, wo sie
Alkohol trinken? Sind das 12 oder mehr, sind das 9 oder wie viele sind das?

INT: REFERENZ LETZTE 12 MONATE. WENN PROBLEME DANN
NORMALERWEISE ANBIETEN, EV. AN STANDARDGETRANKE
ERINNERN, ANTWORTENKATEGORIEN VORLESEN. EIN STANDARD
GETRANK SIND 1 GLAS WEIN (ETWA 1 DL), EIN KLEINES BIER, EIN
GLASCHEN SPIRITUOSEN, EINE FLASCHE ALKOPOPS, ODER EIN
APERITIF ODER LONGDRINK (BACARDI, COLA, WODKA
ORANGENSAFT ODER ANDERE COCKTAILS). BEDENKEN SIE BITTE,
DASS EIN GROSSES BIER (EINE O.5L DOSE ODER EIN GROSSES GLAS)
Z.B.2 STANDARDGETRANKE SIND, EINE FLASCHE WEIN SOGAR 7
STANDARDGETRANKE.

INT FALLS NOTWENDIG MIT VORLESEN DER KATEGORIEN HELFEN
UND OBEREN WERT ERFASSEN.

StANAArdgEIIANKE ....cvoviieiiieeee e Anzahl

12 00EF MENT ... (Anzahl=13)
ODIS L s (Anzahl=10)

T OO B .t (Anzahl=8)
BOUEE B ..ttt bbb (Anzahl=6)
BIOUEI 4 ..t (Anzahl=4)
LOUBE 2 bbbt (Anzahl=2)

WEISS NHCHT ..ottt st s re e s be e ebe b e eareere e 98
Keine ANQabe / VEIWEIGEIT ......c.oiueiieiiee et s 99

CAQ6

[Konsumh&ufigkeit letzte 12 Mt. Haufiger als 1-3 Mal pro Mt. (CA03=1-5) oder
98-99]

Alles in allem, wie hdufig haben sie wéhrend der letzten 12 Monate
alkoholische Getrénke unter der Woche, also von Montag bis Donnerstag,
konsumiert? Normalerweise, ist das an einem, zwei, drei oder vier Tagen unter
der Woche (also von Montag bis Donnerstag)?

INT: REFERENZ LETZTE 12 MONATE WENN PROBLEME DANN
NORMALERWEISE ANBIETEN; ANTWORTKATEGORIEN NICHT
VORLESEN, SONST HELFEN: JEDEN TAG UNTER DER WOCHE; AN 2
TAGEN; AN 1 TAG; NIE UNTER DER WOCHE?

Jeden der 4 Tage Pro WOCKE ........coeiioiiiii e 1
SVON 4 TAGEN ..ottt bttt ettt bbb e e ne e e e 2
2 V0N 4 TAGEBN ottt 3
R I Vo TSP U PR UTOPTURTPRTPRPPN 4
Keinen Tag Unter der WOCKE .........coviiiiiiiiesere et 5
WEISS NMICHT ...t 98
keine ANQabe / VEMWEIGEIT ........ooviiiirieicirieeese e 99
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CAO07

[Konsumh&ufigkeit Mo-Do >nie (CA06=1-4)]

An den Tagen, an denen Sie unter der Woche Alkohol trinken, wie viele
Standardgetréanke trinken Sie dann normalerweise? Wie viele sind das?

INT: REFERENZ LETZTE 12 MONATE WENN PROBLEME DANN
NORMALERWEISE ANBIETEN, EV. AN STANDARDGETRANKE
ERINNERN, ANTWORTENKATEGORIEN VORLESEN. EIN STANDARD
GETRANK SIND 1 GLAS WEIN (ETWA 1 DL), EIN KLEINES BIER, EIN
GLASCHEN SPIRITUOSEN, EINE FLASCHE ALKOPOPS, ODER EIN
APERITIF ODER LONGDRINK (BACARDI, COLA, WODKA
ORANGENSAFT ODER ANDERE COCKTAILS). BEDENKEN SIE BITTE,
DASS EIN GROSSES BIER (EINE O.5L DOSE ODER EIN GROSSES GLAS)
Z.B.2 STANDARDGETRANKE SIND, EINE FLASCHE WEIN SOGAR 7
STANDARDGETRANKE.

INT: FALLS NOTWENDIG MIT VORLESEN DER KATEGORIEN HELFEN
UND OBEREN WERT ERFASSEN.

StANAArdgEIIANKE ......oiviiieeieiee e s Anzahl

12 00BF MENF ..t (Anzahl=13)
O DIS L1 bbbt (Anzahl=10)
T OURE Bttt bbbttt (Anzahl=8)
BOUEE Bttt (Anzahl=6)
BIOUEI 4. (Anzahl=4)
LOUBT 2o (Anzahl=2)

WEISS NMICHT ...ttt bbbt sr b b ene s 98
Keine ANQabe / VEIWEIGEIT.......cciiiiieie ittt e 99

CAO08

[Konsumhaufigkeit letzte 12 Mt. Selten/monatlich (CA03=6-7)]

An Tagen, an denen Sie Alkohol konsumieren, wie viele Standardgetranke
trinken Sie dann normalerweise? Sind das 12 oder mehr, sind das 9 oder wie
viel sind das?

INT: REFERENZ LETZTE 12 MONATE WENN PROBLEME DANN
NORMALERWEISE ANBIETEN, EV. AN STANDARDGETRANKE
ERINNERN, ANTWORTKATEGORIEN NICHT VORLESEN, GGF. HELFEN

INT FALLS NOTWENDIG MIT VORLESEN DER KATEGORIEN HELFEN
UND OBEREN WERT ERFASSEN.

SEANAArdgeIraNKE .....c.oveiiieiecec e Anzahl

12 0UEN MEANF ... (Anzahl=13)
O DIS LI e (Anzahl=10)
T OUBE 8 .. (Anzahl=8)
BIOUBE B ...t (Anzahl=6)
BIOUEI 4 ..o (Anzahl=4)
LOUBE 2 (Anzahl=2)
weiss nicht 98

keine ANQabe / VEIWEIGEIT .........oviiriiiirieecse e 99
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CAQ09 [alle, exkl. Lebensabstinenz (CA01=2), oder abstinent in letzten 12 Mt. (CA03=8)]
Wie oft ist es im letzten Jahr vorgekommen, dass Sie wahrend einer
Gelegenheit 5 (fiir Ménner) / 4 (fir Frauen) alkoholische Standardgetranke
oder mehr getrunken haben? War das ...

EDV: RICHTIGE ANZHAL GETRANKE ANZEIGEN JE NACH GESCHLECHT

INT: ANTWORTKATEGORIEN VORLESEN

Zwei Mal oder hAUFIgEr Pro Tag . ....coeveiiere e e 1
Y L o (I Vo S 2
5-6 Mal Pro WOCKE ...t 3
3-4 Ml ProO WOCKE ...t 4
1-2 Mal ProO WOCKE ... 5
1-3 M@l PIrO IMONAL. ..ot 6
seltener als MONALICH ..........ccoiiiiiiee e 7
EINMAL PO JANE ... 8
gar nicht in den letzten 12 MONALEN..........coiiiiiiiiieiee e 9
WEISS NMICHT ...ttt e b b e 98
Keine ANQabe / VEIWEIGEIT .......ciieieieie ettt e 99
CA10 Was schétzen Sie, ist die hdchste Anzahl Standardgetranke gewesen, die Sie
jemals innerhalb von einem Tag wahrend den letzten 12 Monaten getrunken
haben?
StANAArdgEIIANKE ..o s Anzahl

WEISS NMICHT ...ttt bbb sr e bbb 98
Keine ANQabe / VEIWEIGEIT .......ciuiiiiieie ittt e 99
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ABSTINENZ

A01 [Lebenszeitabstinenz (CA01=2) oderAbstinent in letzten 12 Mt. (CA03=8)]
Sie sagen, Sie hatten in den letzten 12 Monaten keinen Alkohol konsumiert.
Wie wirden Sie sich selbst beschreiben?
INT: ANTWORTKATEGORIEN VORLESEN
EDV: SINGLE CHOICE
Ausser vielleicht mal ein Probeschliickchen bin ich Zeit meines Lebens abstinent 1
Ich trinke ganz selten mal Alkohol, ist aber nicht der Rede wert.............ccccveveennne. 2
Ich habe frither mal Alkohol getrunken, jetzt aber nicht mehr.............cccocovieine. 3
Ich habe friiher mal Alkohol getrunken und werde es sicher wieder tun, nur zur
Zeit will oder darf ich @S MICHT.........ccoiiveiiiceicece e, 4
WEISS NMICHT. ..ttt sb e 98
keine ANQabe / VEIWEIGEIT .....cc.oiiiiiieieiee ettt e 99
A02 Es gibt verschieden Griinde keinen Alkohol zu trinken? Welche treffen fur Sie
am ehesten zu? Sie konnen mit 1 bis 4 antworten, wobei 1 ,,trifft voll und ganz
zu“ bedeutet und 4 ,,trifft iiberhaupt nicht zu“.
a) Ich bin so erzogen worden, keinen Alkohol zu trinken
b) Mir geht es gesundheitlich nicht so gut, so dass ich nicht trinken darf
bzw. nehme Medikamente wegen derer ich nicht trinken darf
c) Alkohol ist mir zu teuer
d) Ich hatte Angst ein Alkoholproblem zu bekommen oder Alkoholiker
zu werden
e) Alkohol schmeckt mir einfach nicht
f) Ich mag die Wirkung nicht, die Alkohol auf mich hat
g) Alkohol ist einfach ungesund, schlecht fur die Gesundheit
h) Alkoholkonsum ist gegen meine Religion
i) Ich bin trockener Alkoholiker oder hatte friher ein Alkoholproblem
EDV: ROTATION DER GRUNDE
TR VO UNG QANZ ZU e 1
EPTFL ERIIWERISE ZU .t eneas 2
EETFE WENIG ZU e 3
trifft Gerhaupt NICHE ZU........coii 4
WEISS NICHT ...ttt ettt reena e s e e e aeseesrenrenneas 98
keine ANQabe / VEIWEIGEIT ........covviiriiciieeecst s 99
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TABAK

CTo1 [alle]

Rauchen Sie, wenn auch nur selten?

et bbb ettt 1

31T 1o ISP PTOSTOPRRR 2

WEISS NHCHT ...ttt be e be e reeneeeneeere e 98

Keine ANQabe / VEMWEIGEIT ........oieviiriiieiieieesie e 99
CTO02 [Nicht Raucher (CT01=2)]

Haben Sie schon einmal in Ihrem Leben geraucht?

T SO SO PP UP PSPPI 1

41T 1o TR PTOPTOSROPRURR 2

WEISS NMICHT ...ttt e bbb b ene s 98

Keine ANQabe / VEIWEIGEIT .......ciieieieie ettt 99
CTO03 [nur Raucher (CT01=1)]

Rauchen Sie taglich, mehrmals pro Woche, einmal pro Woche oder seltener?

INT: ANTWORTKATEGORIEN VORLESEN

FAGHICH 1. 1
MENrMalS Pro WOCKE.........coviie e 2
EINMAL PO WOCKE. ... e 3
SBITEIEY ...ttt bbbttt b b hesb e 4
WEISS NMICHT ...ttt bbb sr e bbb 98
keine ANQabe / VEIWEIGEIT ........ooviiiiriiicisieeerte s 99
CT04 [Raucher mit Rauchh&ufigkeit kleiner als taglich (CT03=2-4), ehemalige Raucher
(CT02=1)]

Haben Sie in Ihrem Leben insgesamt mehr als 100 Zigaretten (das sind 5
Packli insgesamt im Leben) oder eine vergleichbare Menge von anderen
Tabakwaren geraucht?

T OSSO UR TP 1
4] TSSO ST PP T PO UP PP PP PRSPPI 2
WEISS NICHT ... 98
keine ANGabe / VEMWEIGEIT ........ooiiiirieieiinieee e 99
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CTO05 [Mehr als 100 Stk. geraucht (CT04=1)]

Haben Sie jemals in Ihrem Leben wéhrend 6 Monaten téglich geraucht?

I S TSSOSO ST TP P U PP PTURPUPPPP 1
31T 1o IO PTOPTOSTORRRR 2
WEISS NMICHT ...ttt 98
Keine ANGabe / VEIWEIGEIT ........ooeiiiriicirieecse e 99
CTO06 [tégliche Raucher (CT03=1 oder 99); Wéhrend mind. 6 Monaten tégliche Raucher
(CT05=1)]

In welchem Alter haben Sie angefangen téglich zu rauchen?

ML JBRAMEIN .t Alter

WEISS NMICHT ...ttt e b b e 98

Keine ANQabe / VEIWEIGEIT .......ciieiiieie ittt e 99
CTO07 [alle Raucher (CT01=1)]

Was rauchen Sie? Rauchen Sie...
EDV: MEHRFACHANTWORTEN MOGLICH

INT: ANTWORTKATEGORIEN VORLESEN

A [0 =] 1] o S 1
ZIQArTeN / STUMPEIN ....evieiviecteecte ettt et e e e be e e s e e sraesraesreeneas 2
CHGANIIOS ... bbb 3
Wasserpfeife (Shisha, HOOKaN) ..........cccocoviiiiiiiiicccee e 4
PTRITE Lo e 5
WEISS NICHT ...ttt sttt e ne e s et e teseeseenrenneas 98
keine ANQabe / VEIWEIGEIT ........ooviiiiriiicisieeerte s 99
CTO08 [Raucht Zigaretten (CTO7=1)]

Rauchen Sie auch selbstgedrehte Zigaretten?

INT: ANTWORTKATEGORIEN VORLESEN

Ja, NUE SEIDSERATENTE ... e e 1
T 40 L4 I =T 1 S 2
4] o OO PRPRSRRR 3
WEISS NMICHT ...t 98
keine ANGabe / VEMWEIGEIT ........coviiiiriiiciieee e 99
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CT09 [nur tagliche Raucher (CT03=1)]
Wie viele Zigaretten rauchen Sie im Durchschnitt pro Tag einschliesslich
selbstgedrehter Zigaretten?
_ ZIQArEIEN PO TAY eeveeveeereirerieiietereese st sr ettt b et eb e sr e b sr e ebesr e b nr e ene e Anzahl
WEISS NICHT ...ttt bbb et et seestenreeneas 98
keine ANQabe / VEIWEIGEIT ........ooueviiriiieiieecest e 99
CT10 [Nur Gelegenheitsraucher und Zigarettenraucher (CT03=2-4 und CT07=1)]
Wie viele Zigaretten rauchen Sie im Durchschnitt pro Woche einschliesslich
selbstgedrehter Zigaretten?
_ Zigaretten Pro WOCKE .........ooeiiuiiiiiiineesie ettt Anzahl
Weniger als 1 pro WOCKE .....cooiiiiiiiee e 0
WEISS NICHT ... 98
Keine ANQabe / VEIWEIGEIT .......ciiiieieie ittt 99
CT11 [nur ehemalige Raucher (CT02=1)]
Vor wie langer Zeit haben Sie mit dem Rauchen aufgehdrt?
INT: DAUER AUFNEHMEN
SOt IMIONAEEN ...ttt e Anzahl
WEISS NICHT ...ttt sttt e s e s et e tesaesrenrenneas 98
Keine ANQabe / VEIWEIGEIT .......couiiiiieie ettt 99
CT13 [Alle]

Konsumieren Sie andere, rauchfreie Tabakprodukte wie Schnupftabak oder
Kautabak? Wenn ja, welche?

INT: ANTWORTKATEGORIEN VORLESEN, MEHRFACHANTWORTEN
MOGLICH

Schnupftabak (SNUFE) ......cooiii e 1
Lutschtabak / Mundtabak (SNUS) ........coeiiiiiiiiiniees e 2
Kautabak (gedreht 0der gerollt) ... 3
Nikotinkaugummi oder Nikotinpflaster...........cocveiiiiiiiiie e, 4
KBIME .ttt 97
WEISS NICHT ..o 98
keine ANQabe / VEIWEIGEIT ........ooeviiriiiciisieesst s 99
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CANNABIS UND ANDERE ILLEGALE DROGEN

E Einleitung Cannabis:
Jetzt kommen wir zu einem schwierigen Thema. Im Folgenden werden Ihnen
Fragen zu Betaubungsmittel gestellt, ich mdchte Sie nochmals darauf
aufmerksam machen, dass alle Ihre Angaben selbstverstandlich ANONYM
behandelt werden.
CD01 [Alle]
Haben Sie schon einmal Haschisch/Marihuana also Cannabis genommen?
I ST SO OO ST TSP T TP P PSSO PTPPPP 1
4T TSP U RSO T PP PRURTORON 2
WEISS NMICHT ...ttt e bbb b ene s 98
Keine ANQabe / VEIWEIGEIT .......ciuieieieie ettt 99
CD02 [Nur Cannabiskonsumierende (CD01=1)]
In welchem Alter haben Sie zum ersten Mal Haschisch/Marihuana
genommen?
INT: ALTER AUFNEHMEN, 2-STELLIG
Mt JBNFEN e Alter
WEISS NICHT ...ttt sttt e ne e s et e teseeseenrenneas 98
keine ANQabe / VEIWEIGEIT ........ooviiiiriiicisieeerte s 99
CDo03 Haben Sie in den letzten 12 Monaten Haschisch/Marihuana genommen?
T E OSSOSO PP 1
T S 2
WEISS NMICHT ...ttt bbb sr e bbb 98
Keine ANQabe / VEIWEIGEIT .......couiiiiiiie ettt e 99
CDo04 [Nur in den letzten 12 Mt. Cannabiskonsumierende (CD03=1)]

Haben Sie in den letzten 30 Tagen Haschisch/Marihuana genommen?

T OSSO UR TP 1
4] TSSO ST PP T PO UP PP PP PRSPPI 2
WEISS NICHT ... 98
keine ANQabe / VEIWEIGEIT ........ooeviiriiiciisieesst s 99
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CD05 [Nur in den letzten 30 Tagen Cannabiskonsumierende CD04=1)]
Wahrend den letzten 30 Tagen, an wie vielen Tagen haben Sie da Haschisch /
Marihuana genommen?
TG s Anzahl
EDV: IN ANTWORTKATEGORIEN ABLEGEN
an 20 Tagen 00er MENT ......cc.ciiiiic e 1
AN 10 DIS 19 TAGEN ....eeiiiiiieiieiirteee st bbbt 2
AN 4 DIS O TAGEN ...ttt 3
AN L DIS 3 TAGEN ...ttt 4
INT: WENN DAS NICHT GEHT, BEI SCHWIERIGKEITEN HELFEN
taglich oder fast tAgIICN........coiiiii e (=1)
MENrMalS Pro WOCKE ..o (=2)
EINMAl PrO WOCKE......c.oiiiiiiiie e (=3)
SBIEENET .ttt bbbt (=4)
WEISS NICHT ... 98
Keine ANQabe / VEIWEIGEIT .......coiiieieie ettt 99
CDO06 [Alle]
Haben Sie schon einmal GHB/GBL genommen?
T USSR 1
4] TSSO T TSP PRSP PRSPPI 2
WEISS NICHT ... 98
Keine ANQabe / VEIWEIGEIT .......ciuiiiiieie ittt e 99
CDo7 [Nur GHB/GBL -Konsumierende (CD06=1)]
In welchem Alter haben Sie zum ersten Mal GHB/GBL genommen?
INT: ALTERAUFNEHMEN, 2-STELLIG
Mt JBAFEN e Alter
WEISS NICHT ... 98
keine ANQabe / VEIWEIGEIT ........ooeviiriiiciisieesst s 99
CD08 Haben Sie in den letzten 12 Monaten GHB/GBL genommen?

T OSSPSR 1
4] o OO PRPRSRRR 2
WEISS NMICHT ...t 98
keine ANQabe / VEIWEIGEIT ........ooeviiriiiciisieesst s 99
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CD09 [Nur in den letzten 12 Mt. GHB/GBL -Konsumierende (CD08=1)]
Haben Sie in den letzten 30 Tagen GHB/GBL genommen?
I S TSSOSO ST TP P U PP PTURPUPPPP 1
4T OSSR 2
WEISS NMICHT ...ttt 98
Keine ANGabe / VEIWEIGEIT ........ooeiiiriicirieecse e 99
CDh10 [Nur in den letzten 30 Tagen GHB/GBL -Konsumierende CD09=1)]
Waéhrend den letzten 30 Tagen, an wie vielen Tagen haben Sie da GHB/GBL
genommen?
B - [T P PP POPROP Anzahl
EDV: IN ANTWORTKATEGORIEN ABLEGEN
an 20 Tagen 0der MENT........oii e 1
e IO o T I 1o 1= o S PSSR 2
AN A DIS G TAGEN .. b e 3
LT o R T I Vo 1= o USRS 4
INT: WENN DAS NICHT GEHT, BEI SCHWIERIGKEITEN HELFEN
taglich oder fast tAGHICH ........oouiiii s (=1)
MENIMAlS PrO WOCKE ......ooueiiiiiee e s (=2)
€INMAI PrO WOCKE ......oviiiiiiiiec e (=3)
SBITEIET ..ttt bbb bbb bbbt b e b e (=4)
(VT SIS 4T 1 ST 98
keine ANQabe / VEMWEIGEIT ........ooviiiiiieieirie e 99
CD11 [Alle]
Haben Sie schon einmal Kokain genommen?
T E OSSOSO PP 1
T S 2
WEISS NMICHT ...t bbbttt e bbb 98
Keine ANQabe / VEIWEIGEIT .......ciuiiiiieie ettt e 99
CD12 [Nur Kokainkonsumierende (CD11=1)]

In welchem Alter haben Sie zum ersten Mal Kokain genommen?

INT: ALTER AUFNEHMEN, 2-STELLIG

ML JBIMEIN ettt Alter
WEISS NMICHT ..ot 98
keine ANQabe / VEIWEIGEIT ........coeviirriieisieeces s 99
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CD13 Haben Sie in den letzten 12 Monaten Kokain genommen?

- S 1

4] o OO 2

WEISS NMICHT ...t 98

keine ANQabe / VEIWEIGEIT ........ooviviiriiieiiiteecst s 99
CD14 [Nur in den letzten 12 Mt. Kokainkonsumierende (CD13=1)]

Haben Sie in den letzten 30 Tagen Kokain genommen?

- S 1
4] o OO 2
WEISS NICHT ...ttt sttt e s et e teseesresreaneas 98
keine ANgabe / VEIWEIGEIT ........ooiviirieiciieee st 99
CD15 [Nur in den letzten 30 Tagen Kokainkonsumierende CD14=1)]

Wahrend den letzten 30 Tagen, an wie vielen Tagen haben Sie da Kokain

genommen?
TG s Anzahl

EDV: IN ANTWORTKATEGORIEN ABLEGEN

an 20 Tagen 00er MENK ......cc.vciieice e 1
T O o0 T 1 U 1= o S 2
AN A DIS O TAGEN ...ttt bbb 3
AN L DIS 3 TAGEN ..ttt bbb 4

INT: WENN DAS NICHT GEHT, BEI SCHWIERIGKEITEN HELFEN

taglich oder fast tAGIICN . .......ooi i (=1)

MENrMAlS Pro WOCKE ..o (=2)

EINMAL PrO WOCKE......c.eiiiiiiiiec e (=3)

SBIEENET .ttt e (=4)

WEISS NICHT ...ttt sttt e ne e s et e teseeseenrenneas 98

Keine ANQabe / VEIWEIGEIT .......ciuiiiiieie ettt e 99
CD16 [Alle]

Haben Sie schon einmal Heroin genommen?

T OSSPSR 1
4] TSSO ST PP T PO UP PP PP PRSPPI 2
WEISS NICHT ... 98
keine ANQabe / VEIWEIGEIT ........coeviiriiicisieecest s 99
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CD17 [Nur Heroinkonsumierende (CD16=1)]
In welchem Alter haben Sie zum ersten Mal Heroin genommen?
INT: ALTER AUFNEHMEN, 2-STELLIG
ML JBRAMEIN e Alter
WEISS NICHT ...ttt bbbt see st sreeneas 98
keine ANQabe / VEIWEIGEIT ........coveviiriiiciirieeest s 99
CD18 Haben Sie in den letzten 12 Monaten Heroin genommen?
- S 1
DI ottt 2
WEISS NICHT ... 98
Keine ANQabe / VEIWEIGEIT .......couieiiieie ettt e 99
CD19 [Nur in den letzten 12 Mt. Heroinkonsumierende (CD18=1)]
Haben Sie in den letzten 30 Tagen Heroin genommen?
T USSR 1
4] | USRS U PP P PR PTPPR 2
WEISS NICHT ...ttt sttt e s et e teseesresreaneas 98
keine ANQabe / VEIWEIGEIT ........ooviiiiiieicinecste s 99
CD20 [Nur in den letzten 30 Tagen Heroinkonsumierende CD19=1)]

Wahrend den letzten 30 Tagen, an wie vielen Tagen haben Sie da Heroin
genommen?

T et Anzahl

EDV: IN ANTWORTKATEGORIEN ABLEGEN

an 20 Tagen 00er MENK ......cc.vciieice e 1
I O oI e T 1 U= o TSR 2
AN A DIS O TAGEN ...ttt b 3
AN L DIS 3 TAGEN ..ttt 4

INT: WENN DAS NICHT GEHT, BEI SCHWIERIGKEITEN HELFEN

taglich oder fast tAGIICN . .......ooiie e (=1)
MENrMAalS PrO WOCKE ..o e (=2)
€INMAL PrO WOCKE ..o (=3)
SBITBNET ... (=4)
WEISS NMICHT ...t 98
keine ANQabe / VEIWEIGEIT ........ooeviiriiiciisieesst s 99
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CD21.1 [Alle]
Haben Sie in den letzten 12 Monaten andere Drogen genommen, wie zum
Beispiel LSD, Ecstasy, Speed oder Schniffelstoffe wie Poppers oder
Kétamine? (AUSSPRACHE: KETA-MINE)
Bttt b bbb ettt 1
4T OSSPSR 2
WEISS NICHT ... 98
keine ANQabe / VEIWEIGEIT ........cciviiriieiieecert s 99
CD21.2 [Nur in den letzten 12 Mt. andere Drogen Konsumierende CD21.1=1)]
Welche waren das?
INT: ANTWORTKATEGORIEN NICHT VORLESEN, EVTL. HELFEN,
MEHRFACHANTWORTEN ZULASSEN, LISTE LIEGT ZUR HILFE VOR
INT: BITTE ZWEIMAL NACHFRAGEN NOCH ETWAS ?
 (TEXHEIA L) e e Text
 (TEXHEIA 2) e e Text
_ (TeXHfEld 3) o Text
 (TEXHEId 4) o Text
 (TeXHEld B) . Text

EDV: LISTE ZUR UNTERSTUTZUNG EINBLENDEN OHNE CODE

andere Halluzinogen (z.B. PCP/Angeldust, 2-CB, 2-Cl) ........ccccecereiiieneiiiiereiene,
Salvia divinorum also GOersalbei ..........coocvvviieiieiiee e
SPICe 0Er ANNICNES ......cvovvveieicicece e
Speed oder andere AMPhELAMINE. ........ccooiiiiiciie e
Amphetaminsulfat wie Dexetrin, BeNZedrin...........ccccoeiviiiieiievieceece e
Chrystal Meth, also Yaba 00er IC8........ccoviiiiiiicicececee e
Lo - )Y PP
Popper also AMYINILEIL.........c.coiiiieiece e e

Schnuffelstoffe oder andere Losungsmittel wie Lachgas, Aceton, Leim, Toluol
O0EE BENZIN ...t bbb
MEENATONE. ...ttt bbbttt r bbb

CraCk, FrEEDASE ... cciiie ittt
Ketamin also Special-K oder Kate, oder DXM also BeXin..........ccccceveviieviveieesnennn.
(€] =1 OSSR
Chemische Produkte aus der Forschung wie Mephedron, Butylon, Methedron ........
andere Opiate wie Kodein oder Morphin ...
MAGIC MUSNIOOIMS ...ttt bbbttt nens
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ALTER

E [Alter>= 60 und nicht abstinent in letzten 12 Mt. (CA03=1-7)]
Einleitung Alter:
Sie sind jetzt 60 Jahre oder alter. Jetzt wiirde es uns interessieren ob sich lhr
Alkohol-konsum in irgend einer Weise im Vergleich zu friher veréndert hat.
P01 Denken Sie an die letzten 30 Tage, wenn Sie Alkohol trinken oder getrunken
haben, haben Sie dies aus den folgenden Griinden getan? Sie kénnen mit ja
oder nein antworten.
a) Um ein Essen zu begleiten
b) Weil es mir ein Arzt geraten hat
c) Um mich zu entspannen
d) Um Schmerzen zu lindern
e) Um Schlaf zu finden
f)  Um mit Alltags-Problemen oder Sorgen fertig zu werden
g) Weil es mir schmeckt.
h) In Gesellschaft (zum Beispiel beim Apero, am Stammtisch oder bei
Nachbarn)
EDV: ROTATION DER GRUNDE, MEHRFACHANTWORTEN
- TSP P ST PPRPP 1
N =T o TR TP U R TR PP PRURORON 2
WEISS NMICHT ...ttt e bbb b ene s 98
Keine ANQabe / VEIWEIGEIT .......ciuiiiiieie ettt 99
P6 Glauben Sie, Sie trinken heute eher mehr oder eher weniger Alkohol als in der

Zeit bevor Sie 60 Jahre alt geworden sind?

INT: ANTWORTKATEGORIEN VORLESEN

Ich trinke heute deutlich MENT ..........cvoere e 1
Ich trinke heute eher tWas MENT ...........ooviiiiiiieceee e 2
Das ist gleich gebliEDEN ......c..oiiiie 3
Ich trinke heute BNer WENIGEN .......c.oi i 4
Ich trinke heute deutlich WENIQET .........cooiiiiiiiiree e 5
WEISS NMICHT ...ttt bbb sr e bbb 98
keine ANQabe / VEIWEIGEIT ........coeviiriiicisieecest s 99
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SCHWANGERSCHAFT

S01 [Nur Frauen und unter 45 Jahren und keine Lebenszeitabstinenz (CA01=1)]
Sind Sie zur Zeit schwanger oder stillen Sie?
I S SO SO ST TP P U PP SUPTUPPPP 1
4T OSSR 2
WEISS NMICHT ...ttt 98
Keine ANGabe / VEMWEIGEIT ........oiiiiiriiieiieeesie e 99
S0la [Nur Schwangere oder Stillende (S01=1)]
Wann haben Sie gewusst, dass Sie schwanger sind? Sofort oder 1 Monate
spater, wann etwa?
INT: ANTWORTKATEGORIEN NICHT VORLESEN
ich wusste es sofort oder ziemlich gleich ,,danach®.............ccccooeiniiiiniinnnen, 1
etwa ZWeI WOCKHEN SPALET ......ccvveiieiece s 2
EtWa 1N IMONAL SPALEN ......ccuiiiiieieieiieiee b 3
EEWA 2 IMONALE SPALEL ....vveiivieciee ettt ettt sb e st be e ne s 4
EtWA 3 MONALE SPALEN ..ot e 5
Spater als NACH 3 MONALEN...........ooviiriiiree e 6
WEISS NICHT ...ttt sttt e s et e teseesresreaneas 98
Keine ANQabe / VEIWEIGEIT .......ccveieiee st ens 99
E Einleitung Schwangerschaft — Personliche Fragen:
Ich werde Ihnen nachfolgend einige Fragen stellen, die sehr persénlich sind.
Ich méchte Sie darauf aufmerksam machen, dass Sie diese Fragen nicht
beantworten massen.
S02 Denken Sie bitte an die 3 Monate, bevor Sie gewusst haben, dass Sie
schwanger sind. Wie haufig haben Sie da Alkohol getrunken?
taglich oder fast tAGIICN........coiiiic e 1
3-4 M@l ProO WOCKE ...ttt 2
1-2 M@l ProO WOCKE ...t 3
2-3 M@l PrO MONAL.....c.ciuiiiiciiiee et 4
L ML PrO MONAE ..o 5
SBITEIEY ... ettt bt bbbttt e b b e bt re e 6
4TRSS 7
WEISS NICHT ...t bbbttt sa et ene s 98
keine ANGabe / VEMWEIGEIT ........coiiiirieieiriee e 99
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S03 [Alkoholkonsum vor Kenntnis der Schwangerschaft (S02=1-6)]

Denken Sie nun an die Tage von den letzten 3 Monate, bevor Sie von lhrer
Schwanger-schaft gewusst haben. Wie viel Glaser Alkohol haben Sie an den
Tagen getrunken, wo Sie Alkohol konsumiert haben.

Nicht mehr als ein halbes Glas ..........ccoieiiiii i 1
BEWA L GBS . et 2
BEWA 2 GIASEE ..ttt e 3
BEWA 3 GIASEE ..t 4
etwa 4 GIASEr UNA MENT ..o 5
WEISS NMICHT ...t 98
Keine ANGabe / VEIWEIGEIT ........ooeiiiriiieirieeese e 99
S04 Wie oft kam es in den 3 Monaten bevor Sie wussten dass Sie schwanger waren

vor, dass Sie wahrend einer Gelegenheit 4 alkoholische Standardgetréanke oder

mehr getrunken haben?
4T ST T TP SO TP TP PRURTORON 1
weniger als einmal iIM MONAL ..........ccoooiiii e 2
JEOABN IMIONGL ...t bbb b sb e 3
JBAB WOCKE ...ttt te et st e st e te e te e anne s 4
jeden Tag oder fast JEHEN TaG......covuiriiiirieieineer s 5
WEISS NICHT ...ttt sttt e s et e teseesresreaneas 98
keine ANgabe / VEIWEIGEIT ........ooviiiireiiirieest s 99
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START MODULE SPLIT A (Alkohol) MIT ZIELPERSON

A ALKOHOL
?
CAL1 Aktueller Konsum?
FILTER: SPLIT 1 (ALKOHOL) EDV: Definition einfiigen
EDV: PROGRAMMIERUNG CATI, INTERVIEWER MIT DEFINITION STANDARDGETRANK (LISTE-
UMRECHNUNGSFAKTOREN FUR GLASER UND FLASCHEN) VERSORGEN.
A) Wir wiirden jetzt noch gerne wissen. , was Sie gestern, an alkoholischen Getrdanken
konsumiert haben.
... Wie viel - EDV EINBLENDEN AUS LISTE - haben sie getrunken
INT: ANZAHL GLASER NOTIEREN, NACH ANGABEN WAS UND WIE VIEL EINTRAGEN. WENN KEIN
BIER DANN 0 GLASER EINGEBEN ETC.
Wie Viel GIASEr Bilr ...cceeeeeee e ANZAHL GLE\SER
Wie viel Glaser Wein (rot, Weiss 0der FOSE).........cuerurrrerrreerireesineeseessreessseenas ANZAHL GLASER
Wie viel Glaser Sekt, Champagner ........cccccveriissrrerreessssssnnereressssssssrressssssnnnes ANZAHL GLASER
Wie viel Glaser Starker Alkohol( wie Whisky, Vodka, Pastis etc.) .... ANZAHL GLASER
Wie viel Glaser Aperitive (Suze, Martini, €tC.).....ccccevriiininnneennnnnns ANZAHL GLASER
Wie viel Flaschen Alkopops (Smirnof Ice, Bacardi Breezer, etc.).......ccccvvvrrnnne ANZAHL FLASCHEN
Wie viel Flaschen Bierpops, Weinpops, Cooler (Cardinal Lemon, Eve, Swizly, Chiller, Strongbow,
SPULNIK) 1.vveiiiiiiin i ANZAHL FLASCHEN
Wie viel Cocktails (Caipirinha, Vodka Orange, Whisky Coca etc.)......cccceviiiinnnns ANZAHL GLASER
WEISS NICHE Leiiiirii i 98
keine ANGabe / VEIWEIGEIT.....uuviiiiiecrrrreee s esssrrrr e e s s e e s s s s e e e s s s s snnnr e e e e e s s nnnnnneeeesenas 99
B) UND WIE IST ES AM LETZTEN SAMSTAG GEWESEN?
... Wie viel - EDV EINBLENDEN AUS LISTE - haben sie getrunken?
INT: ANZAHL GLASER NOTIEREN, NACH ANGABEN WAS UND WIE VIEL EINTRAGEN
WENN KEIN BIER DANN 0 GLASER EINGEBEN ETC.
EDV LISTE SIEHE OBEN
C) UND WIE IST ES AM LETZTEN FREITAG GEWESEN?
EDV: WENN DAS INTERVIEW AN EINEM SAMSTAG STATTFINDET, GILT DER LETZTE FREITAG, =
GESTERN, IST SCHON ABGEFRAGT, ANGABEN UBERNEHMEN)
... Wie viel - EDV EINBLENDEN AUS LISTE - haben sie getrunken?
INT: ANZAHL GLASER NOTIEREN, NACH ANGABEN WAS UND WIE VIEL EINTRAGEN
WENN KEIN BIER DANN 0 GLASER EINGEBEN ETC.
EDV Liste siehe oben
N Normen und Werte
E

Einleitung Sportanldsse
FILTER: NUR FESTNETZINTERVIEWS

Gerne wiirde ich Ihnen nun vier kurze Fragen iiber Ihre personliche Einstellung zu
Alkohol bei Sportanldassen befragen.




Meinung zu Alkohol bei Sportanldssen?

NO1
EDV : ROTATION DER MEINUNGEN
Was denken Sie iiber alkoholbedingte Vorfalle bei Sportveranstaltungen wie Fussball-
oder Eishockeyspiele? Sie konnen mit 1 bis 4 antworten, wobei 1 ,stimme voll und
ganz zu" bedeutet und 4 ,lehne voll und ganz ab". Denken Sie ...
- Alkoholausschank sollte bei Sportveranstaltungen verboten werden.
- Es sollte auf Sportveranstaltungen nur Leichtbier verkauft werden diirfen
- Fur auffallig gewordene Krawallmacher sollte ein Stadionverbot ausgesprochen werden
- Bei Sportanlassen sollte Alkohol normal verkauft werden
INT: ANTWORTVORGABEN VORLESEN.
SEMME VOIl UNA GANZ ZU .. e s s s nn e e s s s nnnnn e e e e e eean
Stimme eher zu ................
Lehne eher ab................
Lehne voll und ganz ab
LTS3 T o PR
keine Angabe / verweigert
APM Normen und Werte
E Einleitung politische Massnahmen
FILTER: NUR FESTNETZINTERVIEWS
Und wie sieht es mit politischen Massnahmen im Zusammenhang zum Alkoholkonsum
aus?
i iti ?
APMO1 Meinung zu politischen Massnahmen bzgl. Alkohol?

EDV : ROTATION DER MEINUNGEN

Wie ist ihre Meinung zu folgenden Jugendschutzmassnahmen. Sie konnen mit 1 bis 4
antworten, wobei 1 , stimme voll und ganz zu" bedeutet und 4 ,lehne voll und ganz
ab". Denken Sie ...

- Die Altersbeschrankung fiir den Kauf von alkoholischen Getrdnken sollte generell bei 18 Jahren
liegen.

-Die Altersbeschrankung fur den Kauf von alkoholischen Getranken sollte generell bei 16 Jahren
liegen

- Die Preise auf alkoholische Getrdnke sollten generell erhdht werden.

- Zwischen 9 Uhr abends, also 21 Uhr und 7 Uhr morgens, sollten ausser in Bars und Restau-
rants keine alkoholischen Getranke mehr gekauft werden drfen

- Bei Sportveranstaltungen sollte Werbung fiir Alkohol verboten werden

- Billigalkohol sollte durch Mindestpreise verteuert werden

INT: ANTWORTVORGABEN VORLESEN.

SHMME VOIl UNA GANZ ZU ..o e s e e s e e s s n e e s s s s n e e e s s s s nnnnnneeeeeeens 1
Stimme eher zu
LEhNE EhEK @D ..vveiiiiiiieeei

Lehne VoIl UNd GaNZ @b .....ccvviiiiiiiiiiiiii i 4

LT3 1T o PP 98
keine ANGabe / VEIWEIGEIT......cuuii it e 99




Wissen und Kenntnisse

WO1a

Aufforderung von Minderjahrigen zum Alkoholkauf?
FILTER: NUR FESTNETZINTERVIEWS UND AB 18 JAHREN

Sind Sie in den letzten 12 Monaten mal von einem Minderjahrigen gebeten worden, fiir
ihn Alkohol zu kaufen?

WEISS NICHE 11veiiiii i 98
keine ANGabe / VEIWEIGEIT......cuuviiiiireeriee e s s re e s s s e e s s snnnr e e e s s s nnnnnneeeeeeeas 99

WO01b

Alkoholkauf fiir Minderjéhrige?
FILTER: NUR WENN AUFFORDERUNG VON MINDERJAHRIGEN (W01A=1)

Haben Sie das auch getan?

WEISS NMICNE 1eittuii it ciiiie e e e e s e e e e e e e e s e e e e e e e e s e e e e naa e e e eeennes
keine Angabe / verweigert

W02

Von wem kam die Aufforderung?
Wer ist das gewesen, der sie gefragt hat, Alkohol fiir ihn zu kaufen?
INT: VORLESEN
Eigenes Kind oder Verwandter (Neffe, Nichte, EnNKel) ........ooovimriiiiiiiiniiniine e, 1

Bekannter Jugendlicher z.B. aus Nachbarschaft
von einem fremden JUGENdIIChEN..........uuvriiiiiierrerr e e

WEISS NICHE 11viiiiii it 98
keine ANGabe [ VEIWEIGEIT.....uevviiiiecrrreeee s sssrrrree e s s s e e s s s e e e s s s s nnnn e e e e s s s nnnnnneeeesenas 99

Wwo3

Leichten Alkohol an Jugendliche < 16-jahrig?
FILTER: NUR FESTNETZINTERVIEWS UND AB 18 JAHREN

Haben Sie schon mal einem Jugendlichen unter 16 Jahren Alkohol gegeben z.B. ein
Glas Wein oder Bier? (nicht verkauft, sondern gegeben)

WEISS NICKHE L.veiiiii ittt 98
keine ANGabe / VEIWEIGEIT......cuivi i e 99

W04

Harten Alkohol an Jugendliche < 18-jahrig?

Haben Sie schon mal einem Jugendlichen unter 18 Jahren, Spirituosen gegeben, also
einen Whisky, oder Kirsch oder ein Mixgetrank wie Whisky-Cola, oder Baccardi-
Orangensaft?

WEISS NICHE 1.eeeiiii it e s s s e e s s s nn e e e e s s s s nnnn e e e e e eas 98
keine ANGabe / VEIWEIGEIT. .....cuuii i s e e e 99




C AUDIT - Cage
E Einleitung
FILTER : NUR FESTNETZINTERVIEWS UND ALKOHOLKONSUMIERENDE LETZTE 12 MONATE
(CA03= 1-6)
Und nun, einige Fragen zu Threm Empfinden beim Alkoholkonsum.
o1 Erlebnisse im Zusammenhang mit Alkoholkonsum?
FILTER : Nur Festnetzinterviews und ALKOHOLKONSUMIERENDE LETZTE 12 MONATE (CAQ03= 1-
6)
EDV: ROTATION DER ERLEBNISSE
Wenn Sie an Ihren Alkoholkonsum im letzten Jahr denken, wie haufig haben Sie fol-
gendes erlebt. Sie konnen antworten mit [ANTWORTVORGABEN] antworten.
- Wie hdufig haben Sie den Eindruck gehabt, das Sie nicht aufhdren kdnnen mit Trinken, wenn
Sie einmal damit angefangen haben
- Wie haufig sind Sie wegen des Konsums nicht fahig gewesen, das zu machen, was normaler-
weise von Ihnen erwartet wird.
- Wie haufig haben Sie am Morgen Alkohol getrunken, um wieder in Schwung zu kommen nach
ein paar Glasern zu viel am Abend zuvor?
- Wie haufig haben Sie sich nicht mehr an das erinnern kénnen, was in der Nacht vorher pas-
siert ist, weil Sie getrunken haben?
- Wie haufig haben Sie Schuldgefiihle oder Gewissensbisse gehabt wegen Ihrem Alkoholkon-
sum?
- Hatten Sie das Gefiihl, dass Sie Ihren Alkoholkonsum reduzieren sollten?
- Hat es Sie aufgeregt, wenn andere Leute Ihr Trinkverhalten kritisieren?
INT: ANTWORTVORGABEN VORLESEN
T
Seltener als 1x im Monat
IX M MONAL ...t
2-3x im Monat...............
1x pro Woche..........c.e...
2-4x pro Woche.............
taglich oder fast taglich
WEISS NICKHE Leveiiiii ittt 98
keine ANGabe / VEIWEIGEIT.....uuviiiiiecireiiee s e e s e e s s s e e e s s s snnnn e e e s e s s nnnnnneeeesenns 99
02 Selbst-/ Fremdverletzung?
Sind Sie oder jemand anders jemals im Zusammenhang mit Ihrem Alkoholkonsum
korperlich verletzt worden?
INT: ANTWORTKATEGORIEN NICHT VORLESEN, FALLS NOTIG NACHHAKEN.
B T (o I L= wa =L TN = o Y 1
Ja, aber nicht im letzten Jahr. .2
Lo PP 3
WEISS NICHE Leiieiiis i e 98
keine ANGabe / VEIWEIGEIT......uuiii i e 99
03 Anregung Dritter, den Alkoholkonsum einzuschrdnken?

Hat ein Verwandter, ein Freund oder ein Arzt jemals Bedenken gedussert wegen Ihrem
Alkoholkonsum oder Ihnen angeraten, den Konsum einzuschrianken?

INT: ANTWORTKATEGORIEN NICHT VORLESEN, FALLS NOTIG NACHHAKEN.

Ja, IM IEEZEEN JANK i rran
Ja, aber nicht im letzten Jahr.

WEISS NICKHE ..eeeiiii it e e s s s nr e e e e e s s s s nnnnn e e e e e eas 98
keine ANGabe / VEIWEIGEIT. .....cuiii i e e e 99




T Behandlung
T05 Information durch Fachmann bzgl. Alkoholproblem?
FILTER : KEINE LEBENSZEITABSTINENZ (CAO1=1)
Haben Sie jemals, also auch in einer fritheren Zeit, Hilfe gesucht wegen eines eventuel-
len Alkoholproblems von Ihnen .
WEISS NICHE 11veiiiii i 98
keine ANGabe / VEIWEIGEIT......cuuviiiiireeriee e s s re e s s s e e s s snnnr e e e s s s nnnnnneeeeeeeas 99
T08 Anlaufstelle bei Alkoholproblemen?
FILTER: NUR FALLS HILFE GESUCHT (T05=1) )
EDV: ROTATION DER ANLAUFSTELLEN, MEHRFACHNENNUNG MOGLICH
Ich lese Ihnen jetzt eine Liste von Méglichkeiten vor, an wen man sich bei Alkohol-
problemen wenden kénnte. Waren Sie jemals dort oder haben Sie sich an die entspre-
chenden Personen gewendet?
- Anonyme Alkoholiker oder andere Selbsthilfegruppe
- Telefon-hotline, wie z.B. Dargebotene Hand
- Online-Angebot
- Allgemeinarzt
- PsychiaterIn
- KrankenhelferIn
- Psychologe
- Soziale Dienste
- Jugend- oder Familienberatung
- Beratungsangebot am Arbeitsplatz
- Alkoholberatungsstelle oder allgemeine Suchtberatungsstelle (= spezialisierte Beratungs-
stelle)
- Entzugsklinik
- Tagesklinik, Tagesbehandlungsprogramm
- Stationdre Behandlung in einem Krankenhaus, einer spezialisierten Klinik oder einer psy-
chiatrischen Einrichtung
- Stationdre Behandlung in einer psycho-sozialen Einrichtung, Alkoholrehabilitationspro-
gramm
- Geistlicher, Seelsorgeangebot
- Vertrauensperson aus dem Umfeld
- Beirat, Beistand, BewahrungshelferIn
- HeilpraktikerIn , HeilerIn oder weitere paramedizinische Angebote
INT: ANTWORTKATEGORIEN NICHT VORLESEN, ALLENFALLS NACHHAKEN
709 Intentionen, Beratungsstelle bzgl. Alkoholproblemen zu kontaktieren?

FILTER: NUR FALLS NICHT DURCH FACHMANN BZGL. ALKOHOLPROBLEM INFORMIERT (T05=2)

Gab es jemals eine Zeit, in der Sie dachten Sie miissten jemand, wie einen Arzt, eine
Beratungstelle oder einen anderen Fachmann um Hilfe wegen ihres Alkoholkonsums
bitten?

- PR 1
N o Nt 2
WEISS MICNE . e

keine Angabe / verweigert




T10

Warum kein Kontakt?

FILTER: NUR, WENN INTENTIONEN, BERATUNGSSTELLE ZU KONTAKTIEREN (T09=1)
EDV: TABELLE DARSTELLEN

Warum haben Sie das nicht getan?

INT: SPONTAN ANTWORTEN LASSEN, NACHFRAGEN, ,GAB ES NOCH EINEN ANDEREN GRUND",
BIS 3 GRUNDE GENANNT WORDEN SIND. ANSONSTEN MIT ANTWORTVORGABEN HELFEN,
ANDERE GRUNDE EINTRAGEN

Finanzielle Aspekte
- Weil die Versicherung es nicht libernehmen wollte
- Ware mir zu teuer gewesen

Zeitliche Aspekte

- Ich hatte KeINE ZEIt ......eeeeeeiee i s e e e s s e nnnn e e e e s s e nnnnnns 3
- Die Termine passten mir zeitlich Nicht........cccciiii 4
- Ich konnte niemanden fiir die Kinder finden ..........cccovviiiiiiiiniii e 5
- Ich musste zu lange warten, um ins Programm zu KOMMEN .........ceevviiinimreeeensnsssnneeeeessssnnnns 6

Negative Einstellung

- Ich hatte es schon mal versucht, aber es hat nicht geholfen

- Ich dachte nicht, dass mir jemand helfen kann...........cccccevvieinnnes

- Ich wollte mich einfach betrinken

- Ich wollte einfach nicht......cccccoiiiiiieeennnnn.

Unterschdtzung der Situation

- Ich meinte einfach, dass Problem ware nicht ernst genug gewesen ...........ccccevviiiniinneennnnnns 11

- Meine Familie meinte, ich sollte gehen, aber ich meinte, es war nicht n6tig...........cccccceinnne. 12

- Ich dachte, das Problem wiirde von alleing beSser.........cccvvviiiiii s 13

- Ich dachte, es wére etwas, wo ich stark genug sein misste, es selber in den Griff zu bekom-
01T o N 14

Angst vor Umfeld

- Es war mir zu peinlich, mit jemandem dariber zu reden ..........ccccereeeiieriieeeee e

- Ich hatte Angst, was mein Boss, Freunde oder Familie dariiber denken wiirden

- Ich hatte Angst meinen Job zu verlieren .......ccccoiiiii

Angst vor Therapie

- Ich hatte Angst, sie wiirden mich ins Spital stecken ..........cccoovviiiiiii e 18

- Ich hatte Angst vor der Behandlung die ich bekommen WUrde ........cccooveevveeeeeeniisssineeeeennnnns 19

- Ich hasse es, personliche Fragen in solchen Situationen zu beantworten........ccccoeeccvveeeennnn. 20

Selbsthilfe

- Ich habe selber mit dem trinken aufgehort.........ccoviiiiii

- Freunde und Familie halfen mir aufzuhdren

Sonstige Hemmnisse

- Ich wusste nicht, wohin ich gehen Sollte ..........ceviviiiiiiiii s 23
- Jemand aus meiner Familie war dagegen .........cccviviiiiiiiinnirr s 24
- Ich sprach die Sprache nicht UE eNUQG .......cvveriieiiiecrrriee e e 25
-Andere Griinde, WEIChE ? 96
WEISS NICKHE Leveiiiii ittt 98
keine ANGabe / VEIWEIGEIT.....uuviiiiiecrreeiee s essrrrr e s s s e e s s s s r e e e e s s s s snnnn e e e s e s s nnnnnneeeesenns 99

START MODULE SPLIT B (Tabak) MIT ZIELPERSON

- Tabak Split B Core
- Tabak Split B Passivrauchen
- Tabak Split B Entwdhnung
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MODUL KAUFVERHALTEN

E [Festnetzinterviews ab 15 Jahren]
Gerne wurde ich Thnen nun vier kurze Fragen tber Ihre personliche
Einstellung tber das Einkaufen von Getranken mit Alkohol stellen.
K01 Wenn Sie an die letzten 12 Monate denken, alles in allem, was glauben Sie, wie
viel Flaschen Alkohol, also Wein, Spirituosen, etc haben Sie oder jemand aus
ihrem Haushalt aus dem Ausland mitgebracht?
a) Wein
b) Spirituosen
C) Likdre, Aperitif oder zum Beispiel Portwein
d) Bier
INT: JEDES DER VIER GETRANKE NENNEN, ANZAHL FLASCHEN
AUFNEHMEN, 0 EINTRAGEN, WENN NICHT IMPORTIERT
____ Flaschen Anzahl
U FIBSCNEN . s Anzahl
U FIBSCNEN . s Anzahl
U FIBSCREN . Anzahl
WEISS NICHT ...ttt e et e teseesresreanes 98
keine ANgabe / VEIWEIGEIT ........ooiiiiieicireeestee s 99
K05 Haben Sie oder jemand aus Ihrem Haushalt in den letzten 12 Monaten in der
Schweiz bei Privatpersonen Alkohol gekauft, wo wahrscheinlich nicht
versteuert worden ist, z.B. direkt beim Weinbauern, oder hausgebrannte
Spirituosen, selbstangesetztes Bier, oder auch illegal von anderen tber die
Grenze gebrachter Alkohol?
INT: ILLEGAL UBER DIE GRENZE GEBRACHTER ALKOHOL = WENN
MEHR ALS 2 LITER ALKOHOLISCHE GETRANKE MIT BIS ZU 15
VOLUMENPROZENT ODER MEHR ALS 1 LITER SPIRITUOSEN MIT MEHR
ALS 15 VOLUMENPROZENT.
T E OSSOSO PP 1
T S 2
WEISS NCHT ...t bbbttt be e b sbeene s 98
keine ANQabe / VEIWEIGEIT ........coeviiriiicisieecest s 99




K06 [nur wenn Alkoholkauf in der Schweiz von Privatpersonen (K05=1)]
Wie viele Flaschen sind das in etwa gewesen?
a) Wein
b) Spirituosen
c) Likdre, Aperitif oder zum Beispiel Portwein
d) Bier
INT: JEDES DER VIER GETRANKE NENNEN, ANZAHL FLASCHEN
AUFNEHMEN, 0 EINTRAGEN, WENN NICHT IMPORTIERT
___ Flaschen Anzahl
U FIASCREN . s Anzahl
FIASCREN ...t e Anzahl
U FIASCREN . Anzahl
WEISS NMICHT ...t bbbt sr e b b ene s 98
keine ANgabe / VEIWEIGEIT ........ooiiiiieicireeestee s 99
K07.1 [Festnetzinterviews ab 15 Jahren]
Ich gebe Ihnen ein paar Mdglichkeiten, wo und wie man Alkohol fiir den
Hausgebrauch (also nicht zum Konsum in Restaurants oder Bars) kaufen
kann. Wo bzw. wie kaufen Sie alkoholische Getréanke (fur sich oder andere)?
EDV: ROTATION DER BEZUGSORTE UND -WEGE
EDV: MEHRERE ANTWORTEN MOGLICH
Bezugsorte:
In Grossmarkten wie COOP, Lidl, Aldi, Denner etc. ..........ccocvvevieienencnenennnn 1
In speziellen GetrdNKEIAAEN. ...........oovviriiiee e 2
AN TANKSTEIIEN L.ttt ebe e ste e 3
IM KIOSK "UM di€ ECKE" ...ttt 4
IN BahNNOTSNOPS ...t 5
In Pizzerien oder anderen Essenslieferern flir zu Hause.........cc.ccooeveveieivninnene, 6
Im Restaurant/oder in Beizen/Pubs/etc. zum Mitnehmen..........cccccooeviiiiinnnene 7
Bei Sofort-Lieferern mit 24 StUNAENSEIVICE .......cc.oveiveririreiieieee e 8
Ich frage einen Nachbarn, Bekannten in der N&he ..., 9
Bezugswege:
Bei Lieferservicen Gber Telefon ... 10
Bestellungen Uber das INtEINEt .........ccooviiiiiiiiieise e 11
Ich kann ihn mir aus gesundheitlichen oder anderen Griinden nicht selber kaufen,
und lasse ihn mir von Verwandten, Bekannten oder auch dem Pflegepersonal
NACH HAUSE DIINGEN ¢....oovv et n s 12
Kaufe keine alkoholischen Getrénke fur den Hausgebrauch ... 13
WVEBISS NICHT L.ttt be et e be e e eneeebe e 98
Keine Angabe / verweigert 99




K07.2 [Kauft alkoholische Getréanke fiir den Hausgebrauch (Nicht Code 13 in K07.1)]
Ich lese Ihnen jetzt nochmals die von Ihnen genannten Bezugsorte und —wege
vor. Bitte sagen Sie mir ,wie haufig Sie dort alkoholische Getranke fiir sich
oder andere einkaufen? [Bezugsort/-wege] ist das ...
EDV: IN K07.1 GENANNTE BEZUGSORTE/-WEGE EINBLENDEN
INT: ANTWORTVORGABEN VORLESEN
seltener als 1 Mal im IMONAL..........ccoiiieiieicce e 1
1 Mal im Monat 2
2-3 Mal IM IMONAL .....ocveiiiciecice et e e e sre s 3
L M@l PrO WOCKE.. ...t 4
2-4 Mal Pro WOCKE ... 5
taglich oder fast tAGIICH ......ccooiiiii 6
WEISS NHCRT ..ottt et e e st sae e sbe e sbeenreenes 98
keine ANQabe / VEIWEIGEIT.....c.oii i 99
K08.1 [Festnetzinterviews ab 15 Jahren]
Wenn sie noch alkoholische Getranke nach Schluss von den Ublichen
Ladenéffnungszeiten bendtigen, weil Sie zum Beispiel Besuch haben. Wo holen
Sie dann alkoholische Getrénke fur den Konsum fir zu Hause?
EDV: ROTATION DER BEZUGSORTE UND -WEGE
EDV: MEHRERE ANTWORTEN MOGLICH
Bezugsorte:
AN TANKSTEIIEN L.ttt ebe e ste e 3
IM KIOSK "UM di€ ECKE™ .....eeiieeiceee et 4
IN BANNNOTSNOPS ....c.viiieiieiee e e 5
In Pizzerien oder anderen Essenslieferern flr zu Hause...........cccocevveviciveieennns 6
Im Restaurant/oder in Beizen/Pubs/etc. zum Mitnehmen.........c.ccccovveviveiveiennns 7
Bei Sofort-Lieferern mit 24 StUNAENSEIVICE .......c.ccvvvvievieiiece e 8
Ich frage einen Nachbarn, Bekannten in der N&he .........ccoocvvvviiciencnc s, 9
Bezugswege:
Bei Lieferservicen Gber Telefon ... 10
Bestellungen Uber das INtEINEt .........ccooviiiiiiiiieise e 11
Ich kann ihn mir aus gesundheitlichen oder anderen Griinden nicht selber kaufen,
und lasse ihn mir von Verwandten, Bekannten oder auch dem Pflegepersonal nach
HAUSE DIINGEN ... 12
Bendtige keine alkoholischen Getrénke fur den Hausgebrauch..........c.cccocvvvrinnee 13
WEISS NICHL.. .t enre e 98
Keine Angabe / verweigert 99




K08.2

[Kauft alkoholische Getranke fiir den Hausgebrauch (Nicht Code 13 in K08.1)]
Ich lese Ihnen jetzt nochmals die von Ihnen genannten Bezugsorte und —wege
vor. Bitte sagen Sie mir wie haufig Sie dort alkoholische Getrénke ausserhalb
von den Ublichen Ladenéffnungszeiten einkaufen?

EDV: IN K08.1 GENANNTE BEZUGSORTE/-WEGE EINBLENDEN

INT: ANTWORTVORGABEN VORLESEN

seltener als IMal im IMONAL.........ccooiiiiieiiecce e
1 Mal im Monat

2-3 Mal IM IMONAL .....ocveiiiciecice et e e e sre s
L M@l PrO WOCKE.. ...t
2-4 Mal Pro WOCKE ...
taglich oder fast tAGIICH ......ccooiiiii

WEISS NHCRT ..ottt et e e st sae e sbe e sbeenreenes
keine ANQabe / VEIWEIGEIT........ocviiieceeie s te e

o OB WN B

99




MODUL JUGEND AUSGABEN

[Nur Jugendliche 15-29 Jahre und nicht abstinent in letzten 12 Mt. (CA03=1-7)]

Gerne wurde ich Thnen nun einige Fragen tUber Ihre personlichen Ausgaben
stellen.

Jo1

Wie viel Geld steht Ihnen selbst flir private Ausgaben (nach Abzug aller
Unkosten wie Wohnung, Essen monatlich zur Verfligung?

INT: BEI NACHFRAGE ANTWORTVORGABEN ANDEUTEN ,,GAR NICHTS,
100 FRANKEN, ODER WENIGER als 200 FRANKEN, WAS SCHATZEN SIE
SO?¢

__ Franken (obere Grenze festsetzen: Fr. 10'000) .......cccooerereninieniieieneneseseeee Anzahl

WEISS NMICHT ...t b et b e e b b e 98999
Keine ANQabe / VEIWEIGEIT .......coiiieieie ettt 99999

Jo2

Denken Sie an die letzten 30 Tage. Wieviel Geld haben Sie fir den Kauf von
alkoholischen Getrénken ausgegeben?

INT: BEI NACHFRAGE ANTWORTVORGABEN ANDEUTEN ,,GAR NICHTS,
100 FRANKEN, ODER WENIGER als 200 FRANKEN, WAS SCHATZEN SIE
SO?

__Franken (obere Grenze festsetzen: Fr. 10'000) .......cccooerererinienieienene e Anzahl

WEISS NMICHT ... 98999
keine ANgabe / VEMWEIGEIT ........ooviiiiriiicirieeeste s 99999




MODUL JEUNES

E [nur Jugendliche 15-29 Jahre]
Wir reden jetzt Uber Ihre Ausgang-Gewohnheiten wéhrend den
Wochenenden, also an Freitag- oder Samstagabenden. Unter "*Ausgang"
verstehen wir alle Gelegenheiten, wo Sie von daheim weggehen und irgendwo
hin gehen, um sich zu vergntigen. Solche Gelegenheiten kdnnen z.B. ein
Nachtessen bei Freunden sein, ein Kinobesuch, oder eine Party in einer Disco.
JEU10 Im Verlauf von den letzten 30 Tage, an wie vielen Freitag- oder
Samstagabenden sind Sie insgesamt in den Ausgang gegangen?
INT: 0 EINGEBEN FALLS NIE AUSGANG IN DEN LETZTEN 30 TAGEN
AN TAGEN i Anzahl
E [Ausgang an Wochenendtagen in den letzten 30 Tage (Jeu10>0). Wenn 0 zu
JEU200]
Wir reden jetzt Giber den letzten Wochenend-Abend, an dem Sie in den
Ausgang gegangen sind. Dazu gibt es jetzt einige Fragen, die sich alle immer
auf den gleichen Abend beziehen
INT: DIE LETZTE AUSGANG-GELEGENHEIT AN EINEM FREITAG- ODER
SAMTSTAGABEND FESTLEGEN - IM FOLGENDEN GEHT ES IMMER UM
DIESE AUSGANG
JEU11.1 An welchem Tag ist das gewesen?
INT: AUFSCHREIBEN: VERGANGENEN FREITAG ODER SAMSTAG, ODER
FREITAG ODER SAMSTAG VOR EINER WOCHE, USW.
Das WAI 8IM: oo e Antwort
JEU20 Wo Sie das letzte Mal an einem Wochenende (Freitag- oder Samstagabend) in
den Ausgang gegangen sind, an welche Orte sind Sie da Uberall hingegangen?
1: In ein Restaurant
2: Ins Kino / Zu einer Auffihrung
3: Ineine Bar
4: In eine Disco / In einen Club
5: An eine Veranstaltung im Freien (z.B. Open-air, Abschlussfeier, Rave)
6: An eine Jugend- oder Vereinsfeier
7: Zu einem Abend bei Freunden (z.B. zum Nachtessen, oder zu einer
Party bei Freunden)
8 : Im offentlichen Raum (Parkanlage, Platz, Parkplatz, usw.)
9: An einen anderen Ort
T OSSOSO 1
T S 2
LV St T £ U 3




JEU30 Wo Sie das letzte Mal an einem Wochenende in den Ausgang gegangen sind,
wie viele Glaser von den folgenden akoholischen Getréanken haben Sie
getrunken?
Ein Glas (= ein Standard Getrank) ist 1 Glas Wein (etwa 1 dl), ein kleines Bier,
ein Glaschen Spirituosen, eine Flasche Alkopops, oder ein Aperitif oder
Longdrink (Bacardi Cola, Wodka —Orangensaft oder andere Cocktails).
Bedenken Sie bitte, dass ein grosses Bier (eine 0.5 Dose oder ein grosses Glas)
z.B. 2 Standardgetranke sind, eine Flasche Wein sogar 7 Standardgetranke.
1: Bier
2: Wein
3: Spirituosen
4: Aperitive
5: Alcopops
6: Bierpops
7: Gekaufte Cocktails oder Longdrinks
8: selber zubereitete Cocktails oder Longdrinks
9: keine alkoholischen Getrénke
__ Glaser (= Anzahl Standard Getranke)...........ccoceeireeieieieneneeeeee e Anzahl
WEISS NICHT oot b e 97
JEU40 Haben Sie Alkohol getrunken, bevor Sie im Ausgang in einen Club, eine Bar
usw. gegangen sind?
T OSSP 1
T USRI 2
WEISS NICHT bbbttt bbb 3
JEU41 [(QEU40=1)]
Kénnen Sie ungefahr angeben, wie viel Glaser Sie getrunken haben?
Ein Glas (= ein Standard Getrank) ist 1 Glas Wein (etwa 1 dl), ein kleines Bier,
ein Glaschen Spirituosen, eine Flasche Alkopops, oder ein Aperitif oder
Longdrink (Bacardi Cola, Wodka —Orangensaft oder andere Cocktails).
Bedenken Sie bitte, dass ein grosses Bier (eine 0.5 Dose oder ein grosses Glas)
z.B. 2 Standardgetranke sind, eine Flasche Wein sogar 7 Standardgetranke.
__ Glé&ser (= Anzahl Standard Getranke) ..........ccovvreriinensineneisesseeeees Anzahl
JEU42-43 Wenn ja, ist das: ...
JEU 42: ...an einem privaten Ort (Zu Hause, bei Freunden...) gewesen?
JEU 43: ...an einem ¢Offentlichen Ort (Parkanlage, Platz, Parkplatz usw.)
gewesen?
T OSSO UR TP 1
4T TSSO UT TP PRUROR 2
WEISS NICHT .ottt b et ettt e b b sne s 3




JEUS0 [Ausgang an Wochenendtagen in den letzten 30 Tage (Jeul0>0)]
Wo Sie das letzte Mal an einem Wochenende in den Ausgang gegangen sind,
haben Sie Zigaretten geraucht (gekaufte oder selber gedrehte)?
B ettt bbbt bbbt b 1
4T PSPPSRI 2
WEISS NICHT ettt sttt ettt b e ens 3
JEU51 [JEU50=1]
Wie viele Zigaretten sind das gewesen?
A (o 11 (-] DO Anzahl
JEUG0 [Ausgang an Wochenendtagen in den letzten 30 Tage (Jeul0>0)]
Wo Sie das letzte Mal an einem Wochenende in den Ausgang gegangen sind,
haben Sie Wasserpfeife/Schischa geraucht?
T S SPR 1
T USRI 2
LV SIS T | SRR 3
JEU70 Wo Sie das letzte Mal an einem Wochenende in den Ausgang gegangen sind,
haben Sie Cannabis konsumiert?
T S SPR 1
4T IO TSP SU PR P UT PP URPRPR 2
WEISS NICHT et be s 3
JEUT71 [JEUT70=1]
Wie viele Joints sind das gewesen?
OIS ettt Anzahl
JEUT2 Haben Sie Cannabis konsumiert, bevor sie in den Ausgang gegangen sind, zum
Beispiel zu Hause oder bei Freunden?
T OO TSP PSP PPPRO 1
T SRS 2
LV St T ST 3
JEUS0 [Ausgang an Wochenendtagen in den letzten 30 Tage (Jeul0>0)]
Wo Sie das letzte Mal an einem Wochenende in den Ausgang gegangen sind,
haben Sie Kokain konsumiert?
T OSSPSR P USRI 1
4T SO U SRR SU PRI 2
WEISS NICHT et se et sbe e 3




JEUS81 [JEU8B0=1]
Wie viel Dosen sind das gewesen?
 DOSIS/DOSEN ...ttt Anzahl
JEU82 Haben Sie Kokain genommen, bevor sie in den Ausgang gegangen sind, zum
Beispiel zu Hause oder bei Freunden?
- S 1
41T o OSSO PSTTRRRRTR 2
WEISS NICHT L.ttt 3
JEU90 [Ausgang an Wochenendtagen in den letzten 30 Tage (Jeu10>0)]
Wo Sie das letzte Mal an einem Wochenende in den Ausgang gegangen sind,
haben Sie Ecstasy konsumiert?
T OO TP PP TSP POPPPRO 1
T USRI 2
WEISS NICHT et b e sbe s 3
JEU91 [JEU90=1]
Wie viel?
1: Anzahl Pillen
2: Anzahl Pulver oder P&ckli
_ Pillen Sind das GEWESEN ...........coiiiiiiieie e e Anzahl
_Pulver/PAckli Sind das gEWESEN ........cooveiieiiriireiiieiee e Anzahl
JEU100 [Ausgang an Wochenendtagen in den letzten 30 Tage (Jeul0>0)]
Wo Sie das letzte Mal an einem Wochenende in den Ausgang gegangen sind,
haben Sie Amphetamine (Speed, Thai-Pllen) konsumiert?
T OO TSP PSP PPPRO 1
T SRS 2
LV St T ST 3
JEU101 [JEU100=1]
Wie viele Dosen sind das gewesen?
 DOSIS/DOSEN ...ttt bbb bbb e sb e Anzahl
JEU110 [Ausgang an Wochenendtagen in den letzten 30 Tage (Jeul0>0)]

Wo Sie das letzte Mal an einem Wochenende in den Ausgang gegangen sind,
haben Sie LSD konsumiert?

T OSSPSR 1
(21 [ TR 2
WEBISS NMECHIT eeeeiee ettt et e e et e e st e e e ettt e s eeseeeeseaaeeesasneeessseteesanreaesnreeenaas 3
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JEU111

[JEU110=1]

Wie viele Dosen sind das gewesen?

 DOSIS/DOSEN ...ttt

Anzahl

JEU120

[Ausgang an Wochenendtagen in den letzten 30 Tage (Jeul0>0)]

Wo Sie das letzte Mal an einem Wochenende in den Ausgang gegangen sind,
haben Sie Heroin konsumiert?

JEU130

[Ausgang an Wochenendtagen in den letzten 30 Tage (Jeul0>0)]

Wo Sie das letzte Mal an einem Wochenende in den Ausgang gegangen sind,
haben Sie Medikamente genommen, wo lhnen nicht verschrieben worden sind
(z.B. Beruhigungsmittel, Schlafmittel, Ritalin, Viagra, usw)?

JEU131

[JEU130=1]

Was fur Medikamente sind das gewesen?

Antwort

JEU140

[Ausgang an Wochenendtagen in den letzten 30 Tage (Jeul0>0)]

Wo Sie das letzte Mal an einem Wochenende in den Ausgang gegangen sind,
haben Sie eine andere Substanz konsumiert, wie z.B. GHB / GBL [deutsch
ausprechen: ge-ha-be oder ge-be-el, bei Nichtverstandnis erklaren, dass damit
KO-Tropfen gemeint sind], oder Research Chemicals?

JEU141

[JEU140=1]

Was fur Substanzen sind das gewesen?

___ (offenes Textfeld, phonetische Schreibweise) ..........cccocoveiiiiiiiencic e

Antwort

JEU150

[Ausgang an Wochenendtagen in den letzten 30 Tage (Jeul0>0)]

Wie viel Geld geben Sie durchschnittlich pro Abend aus, wenn Sie in den
Ausgang gehen?

__Franken (obere Grenze festsetzen: Fr. 10'000) ........cocorerererieninieeniene e

Anzahl

JEU160

[nur falls Konsum von Substanzen beim letzen Ausgang Filter: Substanzen

11




eingenommen (JEU 30<9 oder JEU40=1 oderJEU70 =1 oder JEU80=1 oder
JEU90=1 oder JEU100=1 oder JEU110=1 oder JEU120=1 oder JEU130=1 oder
JEU140=1). Sonst weiter zu JEU170]

Kdénnten Sie bitte auf einer Skala von 1 bis 10 angeben, wie fest Sie am Ende
berauscht oder unter Einfluss von den konsumierten Substanzen gewesen sind,
wo Sie das letzte Mal an einem Wochenende in den Ausgang gegangen sind?
(1=komplett niichtern und 10=unter starkem Einfluss, komplett
berauscht/""high'* gewesen)

........................................................................................................................... Skala 1-10

JEU170

[Ausgang an Wochenendtagen in den letzten 30 Tage (Jeul0>0)]

Wo Sie das letzte Mal an einem Wochenende in den Ausgang gegangen sind, wie
sind Sie da nach Hause gekommen?

1 : offentlicher Verkehr

2 : Privatfahrzeug, als Fahrer
3: Privatfahrzeug, als Mitfahrer
4 : zu Fuss

5 : anderes

JEU177

[nur falls Mitfahrer in Privatfahrzeug (Jeul173=1)]

Wenn als Mitfahrer mit einem Privatfahrzeug: Hat der Fahrer / die Fahrerin
getrunken oder war er/sie unter Einfluss konsumierter Substanzen?

JEU180

[Ausgang an Wochenendtagen in den letzten 30 Tage (Jeu10>0)]

Wo Sie das letzte Mal an einem Wochenende in den Ausgang gegangen sind,
haben Sie Geschlechtsverkehr gehabt?

JEU181

[nur falls Geschlechtsverkehr beim letzten Ausgang (Jeu180=1)]

Haben Sie beim Geschlechtsverkehr ein Praservativ benutzt?

12




JEU182 War dieser Geschlechtsverkehr mit :

mit einem/-er feSten Partner/-iN ..o 1
mit einem/-er Gelegenheitspartner/-in.........c.ccocvevveiieieiieie s 2
Mt €INEM/-EF SEXWOIKEIT-IN .....viviiiiiiiiiiie e 3
WEISS NICHT L.ttt 4
JEU183 War dieser Geschlechtsverkehr gewollt und gewiinscht?
- SO 1
41 o OSSPSR 2
WEISS NICHT L.ttt 3
JEU190 [Ausgang an Wochenendtagen in den letzten 30 Tage (Jeul0>0)]
Wo Sie das letzte Mal an einem Wochenende in den Ausgang gegangen sind,
hatten Sie da folgende Probleme?
1: korperliche Auseinandersetzung, Schlagerei
2: Strassenverkehrsunfall
3: Sachschaden verursacht
4 : Notfallaufnahme
5: Probleme mit der Polizei
6: andere Probleme
T S SPR 1
4T IO TSP SU PR P UT PP URPRPR 2
WEISS NMICHT . bbb 3
JEU197 [nur falls andere Probleme beim letzten Ausgang (Jeu190=6)]
Andere Probleme prazisieren
_ (offenes TexXtfeld) .....ccceeieeice e Antwort
Wir kommen zu einer allgemeinen Frage.
JEU200 [nur Festnetzinterviews und nur Jugendliche 15-29 Jahre]
Im Verlauf der letzten 12 Monate, wie haufig haben Sie da folgende Probleme
gehabt, wo Sie an einem Wochenende in den Ausgang gegangen sind?
1: kdérperliche Auseinandersetzung, Schlagerei
2: Strassenverkehrsunfall
3: Sachschaden verursacht
4: Notfallaufnahme
5: Probleme mit der Polizei
6: andere Probleme
DI ettt ettt ettt ettt b b et e b et e et e e abaeahe e ebeebeeabeeab e bt e eba e be e beerbeateeeteeabeeareenras 1
L-2 IMIAL o ettt sre e ereenas 2
35 ML e e et ettt ebe e 3
B9 ML ..ottt e re e areebe e 4
10 Mal OAEN MENT ..ot be e ebe b e 5
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JEU207 [nur falls andere Probleme in letzten 12 Mt. (Jeu200=6)]

Andere Probleme prazisieren

_ (Offenes TeXtFRlt) ......cveiee e e

Antwort

[EDV: ENDFILTER JUGENDLICHE 15-29 JAHRE]

Besten Dank!
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MODUL ALTER UND MEDIKAMENTE

E Filter Partl: [Alter>59 (60+) und keine Abstinenz (CA03<8)]
Al Manchmal kann es ganz angenehm sein, Alkohol zu trinken selbst wenn man
alleine ist. Wenn Sie an solche Gelegenheiten denken, alles in allem, wie
haufig trinken Sie alleine Alkohol, also ohne in Gesellschaft zu sein?
2 Mal oder hBUFIGEr Pro Tag ......coveiririeiieeiree e 1
L MAI PIO TG c.veveieetireeieete ettt bbbt b 2
5-6 Mal Pro WOCKE ...t 3
3-4 M@l ProO WOCKE ...ttt 4
1-2 M@l ProO WOCKE ... 5
1-3 Mal PIrO IMONAL.......otiiiitiiieciie bbb bbb 6
seltener als MONALHCH .........cccooiiiii e 7
gar nicht in den letzten 12 MONALEN..........coeiiiiiiiieiee e 8
A2 [Alter>59 (60+) und A1=1-7]

Wie viel Gléser (Standardgetrénke) trinken Sie dann normalerweise bei einer
Gelegenheit, wo Sie alleine sind?

INT: REFERENZ LETZTE 12 MONATE. WENN PROBLEME DANN
NORMALERWEISE HILFE ANBIETEN, EV. AN STANDARDGETRaNKE
ERINNERN, ANTWORTENKATEGORIEN VORLESEN. EIN STANDARD
GETRANK SIND 1 GLAS WEIN (ETWA 1 DL), EIN KLEINES BIER, EIN
GLASCHEN SPIRITUOSEN, EINE FLASCHE ALKOPOPS, ODER EIN
APERITIF ODER LONGDRINK (BACARDI, COLA, WODKA
ORANGENSAFT ODER ANDERE COCKTAILS). BEDENKEN sIE BITTE,
DASS EIN GROSSES BIER (EINE O.5L DOSE ODER EIN GROSSES GLAS)
Z.B. 2 STANDARDGETRANKE SIND, EINE FLASCHE WEIN SOGAR 7
STANDARDGETRANKE.

__ Gléser Anzahl

INT: FALLS NOTWENDIG MIT VORLESEN DER KATEGORIEN HELFEN
UND OBEREN WERT ERFASSEN

12 00BF MEAT .. bbb (Anzahl=13)
O DIS L1 ot (Anzahl=10)
T OURE B . e b e (Anzahl=8)
DO B ..t (Anzahl=6)
BIOUEI 4 ..o (Anzahl=4)
LOUBE 2 (Anzahl=2)
WEISS NICHT ... 98

keine ANGabe / VEIWEIGEIT .........oviiriiieiieecre e 99
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A3 Und kdnnen Sie mir noch sagen, bei welchen Gelegenheiten Sie alleine
Alkohol trinken und wie oft? Ich lese Ihnen einige Mdglichkeiten vor und Sie
konnen dann ,,hiufig®, “manchmal®, “selten* oder ,,nie“ sagen.

a) Um eine Malzeit zu begleiten

b) Weil die Arbeit getan ist

€) Nach dem Sport

d) Zur Entspannung z.B. beim Fernsehen

e) Um Schmerzen zu lindern

f) Um Probleme zu vergessen

g) Weil mir langweilig ist

h) Ohne besonderen Grund, weil mir einfach danach ist

PAUTIG ettt 1
MANCAMEL ...ttt e st s 2
=] 1 (=1 OSSO 3
1= USRS 4
WEISS NHCHT ..eviiii et s be e s be e ebe b e eneesaeeere e 98
keine ANgabe / VEIWEIGEIT ........ooviiiiieiiciieec st 99
E Filter Part2: [Alter>59 (60+)]
P7 Fast alle Menschen haben manchmal Zeiten, wo sie sich alleine oder einsam
fuhlen. Kénnen Sie sich erinnern, ob Sie sich in den vergangenen 4 Wochen
einsam gefuhlt haben? Sagen Sie mir, ich habe mich (...) gefuhlt.
... Uberhaupt NIChE BINSAM ......oiiiiiii e 1
v BINWENIG BINSAM L.ttt ettt sb e ebe e 2
e NASSIY INSAM L.ttt ettt sb e ebennes 3
v 0ANZ SCRON BINSAM ...ttt e e 4
cer EXEFEIM BINSAIM ...ttt bbb bbbt e e bbb b enes 5
WEISS NMICHT ...t bbbt sr e bbb 98
Keine ANQabe / VEIWEIGEIT .......couiiiiieie ittt 99
P8 Denken Sie nun an Ihre Geschwister, Kinder, Enkelkinder, Freunde oder
Nachbarn. Wie viele Geschwister, Kinder, Enkelkinder, Freunde oder
Nachbarn sehen Sie oder sprechen mit ihnen zumindest einmal im Monat?
9 OUBE MBI ...ttt e e be e be et e e e s beesbe e ereeanas 1
D DS B it e e e e et e e re e sbeenreeanas 2
BOUBI 4ottt b e e b e e be et sre e ere e areennas 3
2 et et eh Yottt L et A oAt Ae e Rt R et e Rt e Re b e R e e Re et st e Reebetetenbe it erenrens 4
L e e e e e e e e e e e — e e e —— e e e atae e e e rteeeannraeeeanreeen 5
N T =T = o o PSP 6
(VLT 1 [ ] SRRSO 98
Keine ANQabe / VEIWEIGEIT .......cc..iiiiiiiiieitiie st 99
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P9 Wie vielen Geschwistern, Kindern, Enkelkindern, Freunden oder Nachbarn
flhlen Sie sich so nah, dass Sie ernsthafte Probleme mit ihnen besprechen
kénnen?
(oI o L0 L= g1 1= | RSP PRP 1
B IS B ittt aens 2
oL L] o USROS 3
OSSPSR 4
OSSOSO PR RSP 5
NEEIMENG ... ettt b ettt b et b e nbe e 6
WEISS NMICHT ...ttt 98
Keine ANQabe / VEIWEIGEIT ........cvcveveriiieiiieeteeeeiesie st e steste e saeeeeeneeseesreseesnesreenes 99
A4 Und jetzt noch ein paar Fragen tiber Schmerzen. Haben Sie in den letzten 4
Wochen irgendwelche besondere Schmerzen gehabt?
T USSR 1
4T T ST TP SO TP TP PRURTORON 2
WEISS NHCHT ..eviiii et s be e s be e ebe b e eneesaeeere e 98
keine ANQabe / VEIWEIGEIT ........ooviiiiiieicinecste s 99
A5 [Alter>59 (60+) und A4=1]
Wie schlimm sind Ihre Schmerzen zur Zeit? Bitte beantworten Sie mir die
Frage mit einer Zahl von 0 bis 10, wobei 0 = ,,keine Schmerzen* und 10 = ,,die
schlimmsten Schmerzen, die Sie sich vorstellen konnen“ bedeutet. Mit den
Werten dazwischen kénnen Sie Ihr Urteil abstufen.
e e e e eeeEeeeEe e e et e e E e e e e e nr e e r e nre e Skala 0-10
A6 Wie stark waren lhre Schmerzen durchschnittlich in den letzten 7 Tagen?
e e e e eeeEeeeEe e e et e e E e e e e e nr e e r e nre e Skala 0-10
A8 [Alter>59 (60+) und keine Abstinenz (CA03<8) und CORE Schmerzmittel, 30 Tage
(CM02=1)]
Denken Sie nun wieder an die letzten 30 Tage. An Tagen, wo Sie starke
Schmerzmittel (also nicht gewdhnliche Kopfwehmittel wie Aspirin oder
Paracetamol) nehmen, wie haufig kommt es vor, dass Sie auch Alkohol
trinken? Sie konnen mir sagen ...
IMMer 0der Tast IMIMEN .......ooiiiie e 1
PAUTIG et 2
MANCHMAL ...ttt be e ebe e be e e et e sbe e sbeesbeebeeneea 3
=] 1 (=12 OSSP 4
NIE OEr ST NMIE ...viiieec e e 5
(VLT 1 [ ] SRRSO 98
keine ANQabe / VEIWEIGEIT ........coeviiriiicisieecest s 99
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A9

[Alter>59 (60+) und Core Schmerzmittel, 30 Tage (CM03<4)]

Die folgenden Fragen beschreiben eine Reihe von Gewohnheiten und
Schwierigkeiten, die bei der Einnahme von starken Schmerzmitteln entstehen
kénnen. Wie ist das bei Ihnen. Sie kbnnen mit ja oder nein antworten

a) Haben Sie jemals mehr von den Schmerzmitteln eingenommen, also
eine hohere Dosis, als ihnen verschrieben worden ist?

b) Haben Sie jemals haufiger als verschrieben, Ihre Schmerzmittel
eingenommen, also die Zeit zwischen den jeweiligen Einnahmen
verkirzt?

c) Brauchten Sie jemals schneller Nachschub fir Ihre Schmerzmittel als
ursprunglich vorgesehen?

d) Haben Sie immer genug Schmerzmittel verschrieben bekommen, um
Ihre Schmerzen auf ein annehmbares Level zu bringen?

e) Hat Ihnen ein Arzt jemals gesagt, Sie wiirden zu viele Schmerzmittel
einnehmen?

f) Fiihlten Sie sich manchmal richtig ,,high*“ oder hatten ein richtiges
Hochgefuhl nachdem Sie ihre Schmerzmittel genommen hatten?

g) Haben Sie Ihre Schmerzmittel auch schon mal genommen, weil Sie
sich aufgeregt hatten, oder weil es Ihnen half oder Erleichterung
verschaffte mit anderen Problemen umzugehen?

h) Sind Sie schon mal zu mehreren verschiedenen Arzten einschliesslich
jenen der Notfallaufnahme gegangen, um mehr Ihrer Schmerzmittel
zu bekommen?

N 1 ) 10074 PSSR 1
L= [T 1 0 41 Tod ] A 2

weiss nicht, Bin Mir NICHE SICRET ......ocvvviii e 98
Keine ANQabe / VEIWEIGEIT .......ccuieieiiie ettt e 99

Al0

[Alter>59 (60-)]

Nehmen Sie zur Zeit folgende Medikamente? Sie konnen mit ja oder nein
antworten

a) Medikamente gegen Herzkrankheiten

b) Medikamente gegen hohen Blutdruck

c) Medikamente gegen hohe Cholesterinwerte

d) Spritzen oder Tabletten gegen Zuckerkrankheit (Diabetes mellitus)
e) Medikamente zur Steigerung der sexuellen Potenz

f) Schlafmittel

g) Medikamente gegen Angst (schlechte Nerven oder Nervositét)

h) Medikamente gegen depressive Zustdnde oder Traurigkeit

i) Medikamente zum Ersatz von weiblichen Hormonen (nur Frauen)
j) Medikamente gegen Arthrose oder andere Gelenkbeschwerden

k) regelmaéssig Aspirin zur VVorbeugung von Herz- oder Schlaganféllen

T OSSO UR TP 1
1= T R 2
Weiss nicht, Bin Mir NICAE SICNEE .......ocveiiii e 98
keine ANGabe / VEMWEIGEIT ........ooiiiirieieiinieee e 99
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E Zum Schluss haben wir noch einige Fragen zum Gebrauch von verschiedenen
Medikamenten.

All Wie viele verschiedene Medikamente nehmen Sie zur Zeit?

INT: GEBEN SIE 0 EIN WENN KEINE MEDIKAMENTE GENOMMEN

WERDEN
— MEIKAMENTE ...t Anzahl
Alla [Alter>59 (60+) und A11>0]
Davon sind wie viele verschriebene Medikamente und wie viele frei
verkaufliche Medikamente?
INT: GEBEN SIE 0 EIN WENN KEINE MEDIKAMENTE GENOMMEN
WERDEN
__verschriebene Medikamente ... Anzahl
_ frei verk&ufliche Medikamente ... Anzahl
Al2 [Alter>59 (60+) und keine Abstinenz (CA03<8)]
An Tagen, wo Sie von diesen Medikamente nehmen, wie haufig kommt es vor,
dass Sie auch Alkohol konsumieren?
iMmer 0der Tast IMIMET ..o e 1
PAUTIG et 2
MANCHMAL ... te e b e e e e s ae e sbe e sbeesbeenbeeneen 3
=] (=1 T OO ST TE TR O PP OTRPPRUPRP 4
NIE 00BN TAST NMHE ..viiiicic et be e sbe et re 5
WEISS NMHCHT ...ttt te e s te e ee et e eneenree e 98
Keine ANQabe / VEIWEIGEIT .. ....cc.iiiiiiie it 99

Besten Dank fiir Ihre freundliche Mithilfe.
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TCO1 [alle Zigaretten-Raucher (CT07=1)]
Wie schnell nach dem Aufwachen rauchen Sie Ihre erste Zigarette?
INT: ANTWORTKATEGORIEN VORLESEN
iNNErhalb VON 5 MINULEN.......oouiiiiiiieee e s 3
NACH 6 DIS 30 MINULEN ....viiiiiiiiece s 2
NACh 31 DIS B0 MINULEN ....eviiiiiiiieiciiiee s 1
nach Mehr als 60 IMINULEN. ..........cooviiriiiiiiice s 0
WEISS NMICHT ...ttt 98
keine ANQabe / VEIWEIGEIT ........cciviiriieiieecert s 99
TCO02 Fallt es Ihnen schwer, an Orten mit Rauchverbot das Rauchen zu unterlassen
(z.B. Kinos, Bibliotheken)?
T USSR 1
4= T ST P PO TOU PP TP PRURTORON 0
WEISS NICHT ...ttt sttt e s et e teseesresreaneas 98
keine ANgabe / VEIWEIGEIT ........ooviiiiieiiiiiteerte s 99
TCO03 Auf welche Zigaretten wiirden Sie nicht verzichten wollen?
INT: ANTWORTKATEGORIEN VORLESEN
A€ ESLE M MOTTEN ...ttt ettt ettt 1
ANOBTE ©..oevv ettt s et s et e e en st n et n st en st en et en et 0
WEISS NICHT ...ttt sttt e ne e s et e teseeseenrenneas 98
keine ANQabe / VEMWEIGEIT ........coviiiiiiiiiirieeese s 99
TCO04 Rauchen Sie in den friilhen Morgenstunden in kiirzeren Abstanden als
wahrend der restlichen Zeit des Tages?
[ TSSOSO 1
L4 L=T 1 TP SO TP PRURORO 0
WEISS NICHT ...ttt sttt e ne e s et e teseeseenrenneas 98
keine ANQabe / VEIWEIGEIT ........oouiiiiriiiciieeest s 99
TCO5 Rauchen Sie auch, wenn Sie so krank sind, dass Sie tagsuber im Bett bleiben
miissen?
T OSSO UR TP 1
T S 0
WEISS NICHT ...ttt ettt reena e s e e e aeseesrenrenneas 98
keine ANGabe / VEMWEIGEIT ........coviiiiriiiciieee e 99




TCO06a [Tagliche Zigarrenraucher (CT03=1 und CT07b= «wahr»)]
Sie sagten, Zigarren zu rauchen; Wie viele Zigarren und Stumpen rauchen Sie
im Durchschnitt pro Tag?
Zigarren Und STUMPEN .......c.vevieeeeeeeeeee et ne st Anzahl
weniger als eine Zigarre / StUMPEN Pro TaQ ....ccoveverierieiereseseseeeereesreseseesresreeneas 0
WEISS NMICHT ...ttt 98
Keine ANQabe / VEMWEIGEIT ........oieviiriiieiieieesie e 99
TCO6b [Gelgenheitsraucher von Zigarren (CT03=2-4 und CT07b=1)
Sie sagten, Zigarren zu rauchen; Wie viele Zigarren und Stumpen rauchen Sie
im Durchschnitt pro Woche?
Zigarren UNd STUMPEN .......c.veveieeeeeeeeeeeee sttt Anzahl
weniger als eine Zigarre / Stumpen pro WOChE...........ccocveiieeiveieece e 0
WEISS NMICHT ..ottt se e 98
keine ANQabe / VEIWEIGEIT ........covoiiiieiie e 99
TCO7a [Tagliche Cigarillosraucher (CT03=1 und CT07c= «wahr»)]
Sie sagten, Cigarillos zu rauchen; wie viele Cigarillos rauchen Sie im
Durchschnitt pro Tag?
CiIgArillos PrO TAG ...ceveieieeeieeeeeeeeeees ettt Anzahl
weniger als eine Cigarillo Pro Tag.......ccoeriiririiiecee s 0
WEISS NICHT ...ttt sttt e ne e s et e teseeseenrenneas 98
keine ANQabe / VEIWEIGEIT ........ooviiiiieiicirieeerte s 99
TCO7b [Gelegenheitsraucher von Cigarillos (CT03=2-4 und CT07c=1)]
Sie sagten, Cigarillos zu rauchen; Wie viele Cigarillos rauchen Sie im
Durchschnitt pro Woche?
CHGATTIIOS ...t Anzahl
weniger als eine Cigarillo pro WOChe...........cocooiiiiiiiiiiiiiee e, 0
WEISS NICHT ...ttt ettt e e s e s e e e teneesresnenneas 98
keine ANGabe / VEMWEIGEIT ........ooiiiirieieiinieee e 99
TCO08z [Nichtraucher (CT01=2)]

Haben Sie in den letzten 12 Monaten Wasserpfeife (Shisha, Hookah) geraucht?

T OSSPSR 1
(21T [ IR 0
WWEISS NMECKIT 1. eveeee ettt eeee ettt e e et e e st e e e ettt e s et e s st e e e saateeesasbeeessreeesansneeesanres 98

keine ANgabe / VEMWEIGEIT ........ooiiiiriiicisieee e 99




TCO08a [Tagliche Wasserpfeifenraucher (CT03=1 und CT07d= «wahr»)]

Sie sagten, Wasserpfeife (Shisha, Hookah) zu rauchen; wie viele Wasserpfeifen
rauchen Sie im Durchschnitt pro Tag?

WaSSErpfeifen Pro TAG........covveeeieeeeeieeeesesees st eness s Anzahl
weniger als eine Wasserpfeife pro Tag.......cccocvvvveeiieieieiie s 0
WEISS NMICHT ...ttt 98
Keine ANQabe / VEMWEIGEIT ........oieviiriiieiieieesie e 99

TCO08b [Gelegenheitsraucher von Wasserpfeifen (CT03=2-4 und CT07d=1) oder Raucher
von Wasserpfeifen in den letzten 12 Monaten (TC08z=1)]

Sie sagten, Wasserpfeife (Shisha, Hookah) zu rauchen ; wie viele
Wasserpfeifen rauchen Sie im Durchschnitt pro Woche?

WasSerpfeifen Pro WOCKE. ..o Anzahl
weniger als eine Wasserpfeife pro WOoChe..........cccccovevviie i 0
WEISS NMICHT ...ttt e b b e 98
Keine ANQabe / VEIWEIGEIT .......ciieiiieie ittt e 99

TCO09a [Tagliche Pfeifenraucher (CT03=1 und CT07e= «wahr»)]

Sie sagten, Pfeife zu rauchen; wie viele Pfeifen rauchen Sie im Durchschnitt

pro Tag?

PFRITEN PIO TAG ...ttt Anzahl
weniger als eing PTeife Pro Tag ....ccccveceeie i 0
WEISS NMICHT ...t bbbttt e bbb 98
keine ANQabe / VEMWEIGEIT ........coviiiiiiiiiirieeese s 99

TCO09b [Gelegenheitsraucher von Pfeifen (CT03=2-4 und CT07e=1)]

Sie sagten, Pfeife zu rauchen; wie viele Pfeifen rauchen Sie im Durchschnitt

pro Woche?
PFRIfEN PO WOCKE ...ttt Anzahl
weniger als eine Pfeife pro WOChE ..., 0
WEISS NICHT ...ttt ettt reena e s e e e aeseesrenrenneas 98

keine ANGabe / VEMWEIGEIT ........ooiiiirieieiinieee e 99




TC10 [Alle Raucher (CT01=)]
Rauchen Sie heute mehr, gleich viel oder weniger als vor einem Jahr?
NENT ¢ttt 1
oL L=T o] TRV =1 PO 2
WEIHGET ..ottt bbb bbbt 3
WEISS NCHT ...ttt sttt e et e besreeneas 98
keine ANQabe / VEIWEIGEIT ........coveviiriiiciirieeest s 99
TC11 Haben Sie in den letzten 12 Monaten ernsthaft versucht, das Rauchen
aufzugeben?
INT: BEI BEDARF PRAZISIEREN: "ERNSTHAFT" BEDEUTET Z.B. EIN
AUFHOREN UBER MEHRERE TAGE HINWEG, BEVOR MAN WIEDER
ANGEFANGEN HAT
T TSSOSO 1
4= T ST P PO TOU PP TP PRURTORON 2
WEISS NMICHT ...ttt e bbb b ene s 98
keine ANgabe / VEIWEIGEIT ........ooviiiireiiirieest s 99
TC12 Machten Sie gerne aufhdren mit Rauchen?
T SO SO PP UP PSPPI 1
nein, ich denke NICHE Aran ..........oovvicie i 2
WEISS NMICHT ...t bbbttt e bbb 98
Keine ANQabe / VEIWEIGEIT .......ciuiiiiieie ettt e 99
TC13 [Alle]
Wie viele Stunden pro Tag sind Sie dem Tabakrauch anderer Personen in
geschlossenen Raumen ausgesetzt?
INT: BEI BEDARF PRAZISIEREN: Z.B. IM RESTAURANT, BEI FREUNDEN,
ZU HAUSE, JEDOCH NICHT AUF EINER TERRASSE, EINEM BALKON
ODER AUF EINEM BAHNHOFSQUAI.
_____ Stunden (Max 24 Stunden) __ Minuten Pro Tag
WEISS NICHT ...ttt ettt e e s e s e e e teneesresnenneas 98
keine ANGabe / VEMWEIGEIT ........ooiiiirieieiinieee e 99




TC14 Denken Sie jetzt an die funf Personen, die Ihnen am néchsten stehen und mit
denen Sie regelmassig zusammen sind. Wie viele von ihnen rauchen?
INT: BEI BEDARF PRAZISIEREN: Z.B. FAMILIENMITGLIEDER, FREUNDE
ODER KOLLEGEN
KBINE <.o.vocee ettt ettt sttt 0
T[RRI 1
AT OO STTOPSTPRRRTR 2
0] £ OSSPSR 3
YT OSSOSOV 4
L]0 USSP 5
WEISS NCHT ...ttt bbbt e benreeneas 98
keine ANQabe / VEIWEIGEIT ........ooviiiiiiciieestee s 99
TC15 [Frauen zwischen 18 und 44 Jahren]
Sind Sie in den letzten finf Jahren schwanger gewesen?
I SO O OO OT TP P PSS UPTSPPPP 1
T OSSP 2
WEISS NICHT ...ttt et st re e s et e teseesresreeneas 98
keine ANgabe / VEIWEIGEIT ........ooviiiirieiciriecstee s 99
TC16 [TC15=1 + Raucherin/Ex-Raucherin]
Als Sie zum letzten Mal schwanger gewesen sind, hatten Sie da regelmassig
oder gelegentlich geraucht?
INT: ANTWORTKATEGORIEN VORLESEN
ja, regelméssig (jeden Tag oder fast) bevor ich erfuhr, schwanger zu sein ............. 1
ja, regelméssig (jeden Tag oder fast) wéahrend der Schwangerschaft ...................... 2
ja, gelegentlich bevor ich erfuhr, schwanger zu Sein ..........cccocvvvvivecerenene e 3
ja, gelegentlich wéhrend der Schwangerschaft...........ccocooveriiniiini, 4
nein, gar nicht wahrend der letzten Schwangerschaft geraucht .............ccccoceoiinene. 5
WEISS NMICHT ...t bbbttt e bbb 98
Keine ANQabe / VEIWEIGEIT .......ciuiiiiieie ettt e 99




TC17 [TC15=1]

Hat Ihr Partner wahrend lhrer letzten Schwangerschaft regelmassig, also
jeden Tag oder fast jeden Tag, zu Hause geraucht?

INT: ANTWORTKATEGORIEN VORLESEN

ja, bevor ich erfuhr, SChwanger zu SEIN .........ccccvvveiiicieicce e 1
ja, wahrend der Schwangerschaft ... 2
4L o OO PR TSP 3
trifft nicht zu (lebte nicht mir Partner zusammen) .........ccccooeveiniencineneie e, 97
WEISS NMICHT ...ttt 98

keine ANQabe / VEIWEIGEIT ........cciviiriieiieecert s 99




MODUL PASSIVRAUCHEN

Einleitung zum Modul Passivrauchen:

Jetzt mochte ich Thnen nochmals ein paar Fragen zum Passivrauchen stellen.
Mit Passivrauchen ist das unfreiwillige Einatmen von Tabakrauch gemeint,
d.h. wenn Sie sich an einem Ort aufhalten, wo Sie dem Tabakrauch von
anderen Personen ausgesetzt sind. Ich mdchte Ihnen nochmals ein paar
detailliertere Fragen zu diesem Thema stellen

TPO1

[Alle]

2010 ist in der ganzen Schweiz ein allgemeines Rauchverbot in 6ffentlichen
Raumen, Restaurants, Cafés und Bars eingeftihrt worden. Was ist lhre
Meinung Uber dieses Verbot?

Sie kdnnen mir sagen...

INT: ANTWORTKATEGORIEN VORLESEN

TN DN SEIT GAFUE ...ttt ettt ettt ettt ettt et et a e eeeeeees 1
ICH DIN BNEE ATUTN ....eeiiieeieee et e s st e e e s eran e e 2

ich bin eher NICht daflir............oovii i 3
ich bin Gberhaupt NiCht daflr...........cccoive i 4

WEISS NMICHT ...t b et b e e b b e 98
Keine ANQabe / VEIWEIGEIT .......ciieieieie ettt e 99

TPO2

Wird lhrer Meinung nach dieses Rauchverbot eingehalten?

INT: ANTWORTKATEGORIEN VORLESEN

8ttt 1
BRIEE 8 .ttt bbb 2
LT 1= A1) [ S 3
Nein, UDErhaUPt NICHE ..o s 4
WEISS NMICHT ..ottt ettt e et e e ebe e et b e e ebe e e beeeebeesbeeebeeeateas 98




TPO3 Generell gilt in der Schweiz ein Rauchverbot in Restaurants, Cafés und Bars.
Es bestehen jedoch Ausnahmen und in einigen Kantonen ist das Rauchen zum
Beispiel noch in kleinen Lokalen oder in abgetrennten Raucherraumen
erlaubt. Ich lese Ihnen jetzt 3 mdgliche Regelungen vor, die kiinftig in Frage
kommen. Bitte sagen Sie mir, welche Sie bevorzugen:
INT: ANTWORTKATEGORIEN VORLESEN
ein totales Rauchverbot, OHNE RaUChEITAUME .......cccevvverieiniinieicieseee e 1
ein Rauchverbot mit abgetrennten Raucherraumen, wo NICHT bedient wird ........ 2
ein Rauchverbot mit abgetrennten Raucherrdumen, wo bedient wird ..................... 3
WEISS NMICHT ...ttt 98
keine ANQabe / VEIWEIGEIT ........oo.eviiriiiciriees s 99
E Einleitung (Folge):
Ich lese Thnen jetzt ein paar Orte vor. Sagen Sie mir bitte zu jedem Ort, wie
viele Stunden pro Woche Sie dort dem Tabakrauch von anderen Personen
ausgesetzt sind.
TPO4a Wie viele Stunden pro Woche sind Sie im Auto, sei es als Fahrer oder
Mitfahrer, dem Tabakrauch von anderen ausgesetzt?
INT: ANTWORTKATEGORIEN VORLESEN
MENT @IS 1 STUNTE ...ttt 1
[0 1<] T LU S 0 T S 2
WENIGETN @IS 1 STUNTE ...t e 3
T S 4
WEISS NICHT ...ttt sttt e e e e aesaesrenrenneas 98
keine ANQabe / VEIWEIGEIT ........ooviiiiriiicisieeerte s 99
TP04b [TPO4a=1]
Und wie viele Stunden sind das ungefahr?
L StUNAEN PrOWOCKE. ...ttt Anzahl
WEISS NMICHT ...ttt bbb sr e bbb 998
Keine ANQabe / VEIWEIGEIT .......couiiiiiiie ettt e 999




TP05a [Schiler]

Wie viele Stunden pro Woche sind Sie im Schulhaus wahrend der Pausen dem
Tabakrauch von anderen ausgesetzt?

INT: ANTWORTKATEGORIEN NUR BEI BEDARF VORLESEN

MENE AIS L SEUNTE ..ottt ee e et ee s 1

o T=T AT LU S 3 To [ USSP 2

WENIGEr alS 1 STUNGE ..ot 3

TSP PR PRSP 4

WEISS NMICHT ...ttt 98

keine ANQabe / VEIWEIGEIT ........cciviiriieiieecert s 99
TPO5b [TPO5a=1]

Und wie viele Stunden sind das ungefahr?

o StUNEN PIO WOCKE. ..o Anzahl

WEISS NICHT ...t 998

keine ANgabe / VEIWEIGEIT ........ooviiiirieiiiieeeest s 999
TP06a [Alle]

Wie viele Stunden pro Woche sind Sie als Gast in Restaurants, Cafés und Bars
dem Tabakrauch von anderen ausgesetzt? (auch in Raucherrdumen oder
anderen Raumlichkeiten, die spezifisch furs Rauchen eingerichtet sind)?

INT: ANTWORTKATEGORIEN NUR BEI BEDARF VORLESEN

MENE AIS 1 STUNTE ...ttt sae et 1
GENAU 1 SEUNAE ...ttt bbb 2
WENIGEr alS 1 STUNGE .....c.oiiiiiiiiiite e 3
T S 4
WEISS NMICHT ...ttt bbb sr e bbb 98
Keine ANQabe / VEIWEIGEIT .......couiiiiieie ettt e 99

TPO6b [TP06a=1]

Und wie viele Stunden sind das ungeféhr?

 StUNAEN PO WOCKE. .....vecveceeececeeeeeeeeesee s Anzahl
WEISS NICHT ... 998
keine ANQabe / VEIWEIGEIT ........ooeviiriiiciisieesst s 999
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TPO7a [Alle]
Wie viele Stunden pro Woche sind Sie bei Freunden, Bekannten und
Verwandten dem Tabakrauch von anderen ausgesetzt (aber ohne Rauchen auf
dem Balkon oder im Garten)?
INT: ANTWORTKATEGORIEN NUR BEI BEDARF VORLESEN
MENT AIS 1 STUNGE ... 1
o T=T AT LU S 3 To [ USSR 2
WENIGEr alS 1 STUNGE .....c.veiiieieicie et 3
4TSRS PR RSP 4
WEISS NCHT ...ttt st b et e et see b srenneas 98
keine ANgabe / VEIWEIGEIT ........ooviiiiieiiciieec st 99
TPO7b [TPO7a=1]
Und wie viele Stunden sind das ungefahr?
L StUNAEN PrO WOCKE. ......ocvieiiiicieee ettt Anzahl
WEISS NICHT ...ttt sttt e s et e teseesresreaneas 998
Keine ANQabe / VEIWEIGEIT .......ciieiiieie ittt 999
TP08a [Alle]
Wie viele Stunden pro Woche sind Sie daheim, jedoch nicht auf dem Balkon
oder im Garten dem Tabakrauch von anderen ausgesetzt?
INT: ANTWORTKATEGORIEN NUR BEI BEDARF VORLESEN
MENT AIS 1 STUNGE ...t 1
GENAU 1 SEUNAE ...ttt bbbt 2
WENIQETN @IS 1 STUNTE ......oveiiieiie e e 3
4TSRS TP PRSP 4
WEISS NMICHT ...ttt bbb sr e bbb 98
Keine ANQabe / VEIWEIGEIT .......couiiiiieie ettt e 99
TP0O8b [TP0O8a=1]
Und wie viele Stunden sind das ungeféhr?
 StUNAEN PO WOCKE. ......eoveeeeececeeiceees e Anzahl
WEISS NICHT ...ttt ettt reena e s e e e aeseesrenrenneas 998
keine ANGabe / VEMWEIGEIT ........ooiiiirieieiinieee e 999
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TP0%a [Studierende]
Wie viele Stunden pro Woche sind Sie in der Schule bzw. Hochschule wéhrend
den Pausen dem Tabakrauch von anderen ausgesetzt?
INT: ANTWORTKATEGORIEN NUR BEI BEDARF VORLESEN
MENT AIS 1 STUNGE ...t 1
0ENAU L STUNAE ...oveieicie ettt e e e e e et e e nnesreene e 2
WENIGEr alS 1 STUNGE .....c.veiiiieiieicie et 3
4TSRS PR RSP 4
WEISS NCHT ...ttt bttt et srenneas 98
keine ANQabe / VEIWEIGEIT ........oouiviiriiicirieesest s 99
TP09b [TP09a=1]
Und wie viele Stunden sind das ungefahr?
L StUNAEN PrOWOCKE. .......eeeeeeeeeeeee et Anzahl
WEISS NMICHT ...t b et b e e b b e 998
Keine ANQabe / VEIWEIGEIT .......ciieieieie ettt e 999
TP10a [Wenn<35J.]
Wie viele Stunden pro Woche sind Sie in Discotheken und Dance-Clubs dem
Tabakrauch von anderen ausgesetzt (auch in Raucherrdumen oder anderen
Raumlichkeiten, die spezifisch furs Rauchen eingerichtet sind) ?
INT: ANTWORTKATEGORIEN NUR BEI BEDARF VORLESEN
MENT AIS 1 STUNGE ...t 1
GENAU 1 SEUNAE ...ttt bbbt 2
WENIQETN @IS 1 STUNTE ......oveiiieiie e e 3
4TSRS TP PRSP 4
WEISS NMICHT ...ttt bbb sr e bbb 98
Keine ANQabe / VEIWEIGEIT .......couiiiiieie ettt e 99
TP10b [TP10a=1]
Und wie viele Stunden sind das ungeféhr?
 StUNAEN PO WOCKE. ......eoveeeeececeeiceees e Anzahl
WEISS NICHT ...ttt ettt reena e s e e e aeseesrenrenneas 998
keine ANGabe / VEMWEIGEIT ........ooiiiirieieiinieee e 999
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TP1la [Erwerbstatige CI05 1-4]
Wie viele Stunden pro Woche sind Sie am Arbeitsort einschliesslich auch der
Pausen dem Tabakrauch von anderen ausgesetzt?
INT: ANTWORTKATEGORIEN NUR BEI BEDARF VORLESEN
MENT AIS 1 STUNGE ...t 1
0ENAU L STUNAE ...oveieicie ettt e e e e e et e e nnesreene e 2
WENIGEr @IS 1 STUNGE ..ot 3
4TSRS PR RSP 4
WEISS NCHT ...ttt bttt et srenneas 98
keine ANQabe / VEIWEIGEIT ........oouiviiriiicirieesest s 99
TP11b [TP1la=1]
Und wie viele Stunden sind das ungefahr?
L StUNAEN PrOWOCKE. .......eeeeeeeeeeeee et Anzahl
WEISS NMICHT ...t b et b e e b b e 998
Keine ANQabe / VEIWEIGEIT .......ciieieieie ettt e 999
TP12 [Erwerbstatige CI05 1-4]
Glauben Sie, dass es zurzeit gesetzliche Bestimmungen gibt, wo den
Arbeitgeber verpflichten, die Nichtraucher am Arbeitsplatz vor dem
Passivrauchen zu schitzen?
T E OSSOSO PP 1
L4 L=T 1 TP SO TP PRURORO 2
WEISS NMICHT ...ttt bbb sr e bbb 98
Keine ANQabe / VEIWEIGEIT .......couiiieieie ittt 99
TP13 Wie ist zurzeit das Rauchen in den Innenrdumen ihres Betriebs geregelt?
INT: ANTWORTKATEGORIEN NUR BEI BEDARF VORLESEN
AHGEMEIN EIAUDL ..o 1
erlaubt ausser in bestimmten Nichtraucherzonen .............ccccooeviiiiiinic e 2
verboten ausser in bestimmten Raucherzonen oder Raucherecken ............ccccoeenen. 3
AllgEMEIN VEIDOLEN ... 4
keine Regelung VOrhanden ... 97
WEISS NICHT ...ttt ettt reena e s e e e aeseesrenrenneas 98
keine ANQabe / VEIWEIGEIT ........ooeviiriiiciisieesst s 99
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E Einleitung: Zum Schluss noch einige Fragen zu lhrer Wohnung.
TP14 [Rauchende]
Und daheim: Wie haufig rauchen Sie personlich in Ihrer Wohnung, also nicht
auf dem Balkon oder der Terrasse?
INT: ANTWORTKATEGORIEN VORLESEN
1E:0] o OO 1
MENIrMalS Pro WOCKE..........ccvieiicecc et 2
EINMAL PrO WOCKE......c.oiiiiiiciiiec et 3
einmal bis dreimal Pro MONaL..........cocoviieiiiiie e s 4
weniger als einmal Pro MONAL .........ccooiiiiiieieie e 5
DI ettt et ettt ettt et e b e b eh e e ehe e ebe e be e be e beahteaheeaheeabeebeeareeateaheeareebeenbeereens 6
WEISS NHCHT ...ttt be e sbe e ebe e reenreeaeeere e 98
keine ANQabe / VEIWEIGEIT ........ooviiiiiieicinecste s 99
TP15 [Alle]
(Und daheim:) wie haufig wird in IThrer Wohnung von anderen Personen, z.B.
Familienangehdrigen, Partner, Mitbewohnern, Besuchern usw. geraucht? Ist
das...
INT: ANTWORTKATEGORIEN VORLESEN
TAGIICH .ot 1
MENIrMAlS Pro WOCKE..........o i 2
€INMAL PO WOCKE ..ot sne e 3
einmal bis dreimal Pro MONGL..........cooviiiiiriie e 4
weniger als einmal Pro IMONAL .........ccoiiiiriiiie e 5
4TSRS TP PRURORO 6
WEISS NMICHT ...ttt bbb sr e bbb 98
Keine ANQabe / VEIWEIGEIT .......couiiiiieie ettt e 99
TP16 Und wie haufig wird in Ihrer Wohnung in Anwesenheit von Kindern und
Jugendlichen geraucht?
INT: ANTWORTKATEGORIEN VORLESEN
TAGIICK ...t 1
MENIrMAIS Pro WOCKE. ..o s 2
€INMAL PO WOCKE. ...t 3
einmal bis dreimal Pro MONGL..........cooviieiiniie e 4
weniger als einMal Pro IMONAL .........coveierireie e eneas 5
DI ettt ttt ettt ettt ettt et e eeht e bt e ebe e be e be et beehaesheeaheeebeebeeabeeateebeeereebeenbenreeas 6
(VLT 1 [ ] SRS 98
keine ANQabe / VEIWEIGEIT ........ooeviiriiiciisieesst s 99

14




SEKTION FUR EX-RAUCHER

[ Sektion fiir Ex-Raucher — also weder aktuell Rauchende noch Nie-Raucher ]

TDO1 [Ex-Raucher (CT02=1)]
Wie viele Zigaretten, inklusive handgedrehte, rauchten Sie taglich im Schnitt,
bevor Sie mit dem Rauchen aufgehort haben?
_ ZIQArEtten Pro TAQ c.cececeecececeeecieeis sttt Anzahl
weniger als eine Zigarette Pro Tag . ....cooeerereereriee et 0
habe nie Zigaretten gerauChl............cooiiiiiiiiiee s 1
WEISS NCHT ...ttt bbbt e benreeneas 998
keine ANgabe / VEIWEIGEIT ........ooviiiirieiiiieeeest s 999
TDO02 Sie sagten, Sie waren in Ihrem Leben mal Raucher/Raucherin gewesen, hatten
aber mit dem Rauchen aufgehdrt. Kénnen Sie mir die Hauptgrinde nennen,
warum Sie mit dem Rauchen aufgehért haben? Sie kdnnen mir mehrere
Grinde nennen.
INT: ANTWORTKATEGORIEN NUR BEI BEDARF VORLESEN
a) um Krankheiten VOrzubEUGEN..........c.ciiierieireiee e [1/.]
b) wegen einer tabakbedingten Krankheit oder einem tabakbedingten
GeSUNNEILSPIODIEM .......ovveveeceeceeee e [1/]
C) Wegen einer nicht tabakbedingten Krankheit oder einem nicht
tabakbedingten GesundheitSprobIEM...........c..cccvvvvrvrveriniesesiesieses s, [1/]
d) UM GEIA ZU SPATEN ...ttt bbb [1/.]
e) kein Genuss mehr beim RAUChEN ..........ccoiiiiiiniiiee e, [1/]
f) Partner / Partnerin hat aufgehort..........ccooveiiiiniiie e, [1/.]
0) weil ich beim Sport und anderen kdrperlichen Leistungen nicht mehr so fit
JEWESEN DN ..ottt [1/]
h) wegen Schwangerschaft / Schwangerschaft der Partnerin............cccoeevvennee. [1/]
i) Wunsch oder Drdngen VON aNAEIEN.........covcireieirieieiirieneee s [1/]
j) weil ich nicht mehr vom Rauchen abhéngig sein wollte .............ccocoovnenen. [1/]
k) wegen dem schlechten Geruch ... [1/]
1) wegen tabakbedingter Erkrankungen bei Eltern oder Freunden...................... [1/]
m) Empfehlung von einem Arzt (ohne Zahnarzt) ........cccccovevniiieinicicienee, [1/]
n) Empfehlung vom Zahnarzt/-arztin bzw. Dentalhygieniker/-in....................... [1/]
0) Beratung in einer APONEKE ..........cooiiiiiiiis e [1/]
p) um zu vermeiden, den Partner/-in oder Angehdrige zu storen ...........cc.ccc.e.... [1/]
q) Bewusstwerdung der Folgen des Rauchens auf die Gesundheit..................... [1/]
r Anderes [in TDO3 SPezifizieren] ........cccoereiireiinineiese e [1/]
S) kein DesoNderer GrUNd...........ccooivciiieiinreeee e [1/]
TDO3 [TDO2r =1 => durch Interviewer ergénzen]

wanderer Grund* oder ,,andere Griinde* spezifizieren:

[Texteingabe]
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TDO04 [Ex-Raucher (CT02=1)]
Wie haufig haben Sie ernsthaft versucht, das Rauchen aufzugeben, bevor Sie
es geschafft haben?
INT: "ERNSTHAFT" BEDEUTET Z.B. EIN AUFHOREN UBER MEHRERE
TAGE HINWEG, BEVOR MAN WIEDER ANGEFANGEN HAT
B V=Y £:0e 1= PP Anzahl
WEISS NMICHT ...ttt 98
keine ANGabe / VEIWEIGEIT ......c.oiiiiiriiieiiieeiese e 99
TDO05 Haben Sie Ihren Tabakkonsum reduziert, bevor es Ihnen gelang, das Rauchen
aufzugeben?
8ttt ettt 1
T OSSPSR 2
WEISS NICHT ...ttt sttt e s et e teseesresreaneas 98
keine ANQabe / VEIWEIGEIT ........ooviiiiiieicinecste s 99
TDO06 [Ex-Raucher (CT02=1) mit Konsumreduktion vor dem Aufgeben ((TD05=1)]
Hat Ihnen das vorherige Reduzieren des Tabakkonsums geholfen, das
Rauchen aufzugeben?
T SO SO PP UP PSPPI 1
T S 2
WEISS NMICHT ...t bbbttt b e e bbb 98
Keine ANQabe / VEIWEIGEIT .......couiiiiieie ettt e 99
TDO7 Haben Sie Ihren Tabakkonsum dadurch reduziert, dass Sie die Zeit Ihrer
ersten Zigarette immer weiter hinausgeschoben haben oder einfach durch den
Versuch immer weniger zu rauchen?
INT: ANTWORTMOGLICHKEITEN BEI BEDARF WIEDERHOLEN
durch Hinausschieben der Zeit der ersten Zigarette ..........cccccevvevieeveviesciesee e, 1
durch den Versuch, immer weniger zu rauchen.............cccocvevveviiece s 2
DBIAES ... e 3
WEISS NICHT ...ttt ettt e e s e s e e e teneesresnenneas 98
keine ANGabe / VEMWEIGEIT ........ooiiiirieieiinieee e 99
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TDO08

[Ex-Raucher (CT02=1)]

Als Sie das Rauchen aufgegeben haben, bei welcher(n) Person(en) oder mit
welchen Mitteln haben Sie Informationen gesucht, die Ihnen helfen sollten, das
Rauchen aufzugeben? Sie kdnnen mehrere nennen.

INT: ANTWORTKATEGORIEN NUR BEI BEDARF VORLESEN

b) ZBNNAIZE ..o bbb bbb r e
c) N 0 10] 111 ] USRS
d) andere im Gesundheitsbereich tatige PErson .........c.ccoceveveveivevierenesesesesennns
e) Partner oder Familienmitglied(Er) ......ccovevveieieiiie e
f) Bekannte Und FIEUNTE .........cecveeeieie e
0) RaUCheNtWONNUNGSKUIS ......oviveiie e
h) personliche oder telefonische Rauchberatung.........cccoceoevveneiiinciienece,
i) Informations-Website online (INtErnet) ..o
J) INfOrmMationsDrOSChUIEN ......c.ocviiiicie s
k) BUCKET ...
) andere Mittel bzw. Person(en) [in TDO9 spezifizieren] .......ccccovevvenerinennns
m) keine besonderen personen oder Mittel ..........ccocveveiievienvee v

TDO09

[TDO8I =1] => durch Interviewer erganzen]

wandere Mittel bzw. Personen“ spezifizieren:

[Texteingabe]

TD10

[Ex-Raucher (CT02=1)]

Unter den genannten Personen oder Mitteln (mit deren Hilfe Sie nach
Information oder Hilfe gesucht haben), welche oder welches ist am wichtigsten
oder am hilfreichsten gewesen?

INT: GENANNTE KATEGORIEN BElI BEDARF WIEDERHOLEN

ZANNAIZE ..o bbb bbb b e b e
AAPOTNEKET ...
andere im Gesundheitsbereich tatige Person.........coccoiireiiiiiiincneise e
Partner oder Familienmitglied(Br) ..o
Bekannte und FrEUNTE .........ooviiiiiiirieee e
RaAUChENtWORNUNGSKULS .....cueiiiiii e e
personliche oder telefonische Rauchberatung...........cccooeveieiiiinieicieee e
Informations-Website onling (INTErNEt) ........ccooiriiiiieieie s
INfOrmMationSBIOSCRUIEN ......ciiiiiic e
BUCKET ...t
andere Mittel bzw. Person(en) [in TDO9 Spezifiziert]........ccccooevvvireiiineincneinennns
keine besonderen personen oder Mittel...........ccovriiiiiiinini e,

WEISS NMICHT ..ot
keine ANGabe / VEMWEIGEIT ........ooviiiirieicirieecse s
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TD11 Als Sie das Rauchen aufgegeben haben, welche Hilfsmittel haben Sie zur
Entwdhnung verwendet ? Sie kénnen mehrere nennen.
INT: ANTWORTKATEGORIEN NUR BEI BEDARF VORLESEN
nikotinhaltiges Kaugummi (Nikotinersatzpraparat) ...........cccceevevvevveiveresnsnnnns
a) [1/]
b)  nikotinpflaster (NiKotinersatzpraparat) ..........ccccoeeverirereienieneiesese e, [1/]
c)  nikotinnasenspray (Nikotinersatzpraparat) ........ccococevererienernieneieseseiesenenns [1/]
d)  nikotininhalator (NiKotinersatZpraparat) .........cccocevvererenienersese s [1/]
e)  andere Nikotinersatzpraparate (z.B. Microtabs) ........c.ccccocvvrviinieinienieiniennnns [1/]
f) personliche RauCherberatung.........cccovveiiirciiiicc s [1/.]
g)  RauchentWORNUNGSKUIS .........coviiiiiiiccc s [1/.]
h)  Broschlren und BUCKHET.........cccoiiiiiiiiiiiseee e [1/.]
i) SelDStNIITEGIUPPE ....ee e [1/.]
J) Arzneimittel Zyban (,,Zaiben®), mit dem Wirkstoff Bupropion ..............c.ccoee.n. [1/]
k)  rauchlose Zigarette ,,NICSHC™ .....ccooiviiriiiierciere e, [1/]
1) andere TYPen VON €-Zigaretlen .........coveveieieieiineeieee e [1/]
m)  Arzneimittel ChamMPIX.......ccoooriiiiiieiiee e [1/]
n)  andere(s) Hilfsmittel [in TD12 spezifizieren] ........ccccceoevennenininieieneee, [1/]
0)  keine besonderen HilfSMIttel ..........ccooreiiiiiiiiice [1/]
TD12 [TD11n=1 => durch Interviewer ergénzen]
wandere(s) Hilfsmittel“ spezifizieren:
___ [Texteingabe]
TD13 [Ex-Raucher (CT02=1)]
Welches war das wichtigste oder das nutzlichste von den verwendeten
Entwohnungshilfsmitteln?
INT: GENANNTE KATEGORIEN BEI BEDARF WIEDERHOLEN
nikotinhaltiges Kaugummi (Nikotinersatzpraparat) ...........cccooererveeieiencneneseneenn 01
Nikotinpflaster (NikotinersatZpraparat) .........c.ccoeoeeirierieienenese e 02
Nikotinnasenspray (NiKotinersatZpraparat) ..........c.ccoceeeerererenene s 03
Nikotininhalator (Nikotinersatzpraparat) ..........coccoeieieieieneneseceeee s 04
andere Nikotinersatzpréparate (z.B. MiCrotabs) .........cccoceverininiiiiiiiiee e 05
persdnliche RaUChErDEratuNg .........cocuviiiiie e 06
RaUCheNtWORNUNGSKUS ......eoviiiiie e 07
Broschlren Und BUCKHET ..........coucviiiie it eneas 08
SelDStNITEGIUPPE .. 09
Arzneimittel Zyban (,,Zaiben*), mit dem Wirkstoff Bupropion.........c.c.cccoeevvvinnnnne 10
rauchlose Zigarette ,,INICSHIC™ .....ooiiiiiiiiiiiiii et 11
andere TYPEN VON €-ZIigaretlen .........ccoiiriiiiiiiieiieeere e e 12
Arzneimittel ChamPiX........cooeiiiiiciie s 13
andere(s) Hilfsmittel [in TD12 Spezifiziert]........c.ccooeieiiiiiiiiieeee e 14
LTSS T £ OSSPSR 98
keine ANgabe / VEMWEIGEIT ........ooiiiiriiicisieee e 99

18




TD14

[Ex-Raucher (CT02=1)+ Arzneimittelverwendung (TD13=10-13)]

Sie sagten, Arzneimittel verwendet zu haben, als Sie das Rauchen aufgegeben
haben. Hatten Sie diese direkt vom Arzt bekommen, auf Rezept bezogen oder
ohne Rezept gekauft?

INT: ANTWORTMOGLICHKEITEN BEDARF WIEDERHOLEN

direkt VOM Arzt @rNAIEN .........c..eviveieiceeiceee e 1
AUT REZEPE DEZOGEN ... .c.ve ittt re e 2
0hNe REZEPL GEKAUTL .......ooveiiiriiicie e 3
WEISS NMICHT L.t 98
keine ANQabe / VEIWEIGEIT ........cciviiriieiieecert s 99
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SEKTION ALLE RAUCHER

TD15 [Alle Raucher(CT01=1)]
Mdchten Sie Ihren Tabakkonsum reduzieren?
I S TSSOSO ST TP P U PP PTURPUPPPP 1
4T OSSR 2
WEISS NICHT ...ttt sttt e et seesbesresneas 98
keine ANQabe / VEIWEIGEIT ........coueviiriiicinteeeest e 99
TD16 Hat Ihnen in den letzten 12 Monaten jemand geraten, das Rauchen
aufzugeben?
ettt 1
4] | o USRS P RSP PRPPRP 2
WEISS NICHT ... 98
Keine ANQabe / VEIWEIGEIT .......ciieiiieie ittt e 99
TD17 [Raucher mit Aufhdrempfehlung in den letzten 12 Monaten (TD16=1)]

Kénnten Sie mir sagen welche Person(en) Ihnen geraten hat (haben), das

Rauchen aufzugeben ? Sie kdnnen mehrere Personen nennen.

INT: ANTWORTKATEGORIEN NUR BEI BEDARF VORLESEN

a) ATZE s [1/]

b) ZANNAIZE ...t [1/]

c) APOTNEKET ...t [1/]

d) Andere im Gesundheitshereich tatige Person .........cccovevervininsinincneeens [1/]

e) Partner oder Familienmitglied(er) ... [1/.]

f) Bekannte 0der FIEUNGE.........couiiiiiiieiee e [1/.]

Q) Andere Person(en) [In TD18 Spezifizieren] .......ccccvrvineriininsneneseecies [1/]

TD18

[TD17g9= 1 => durch Interviewer erganzen]]

wandere Person(en) spezifizieren:

[Texteingabe]
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SEKTION FUR RAUCHER MIT AUFHORVERSUCH

[Sektion fur Raucher, die in den letzten 12 Monaten versucht haben, das Rauchen aufzugeben]

TD19 [Raucher mit Aufhérversuch in den letzten 12 Monaten (TC11 = 1)]
Sie sagten, dass Sie in den letzten 12 Monaten versucht haben, das Rauchen
aufzugeben. Wie haufig haben Sie in dieser Zeit ernsthaft versucht, das
Rauchen aufzugeben?
INT: "ERNSTHAFT" BEDEUTET Z.B. EIN AUFHOREN UBER MEHRERE
TAGE HINWEG, BEVOR MAN WIEDER ANGEFANGEN HAT
L AUTRBIVEISUCNE ..ottt Anzahl
WEISS NMICHT ...t b et b e e b b e 98
Keine ANQabe / VEIWEIGEIT .......ciiiieieie ittt 99
TD20 Wie viele Tage haben Sie beim langsten Versuch nicht geraucht (in den letzten
12 Monaten)?
S I 1= DO Anzahl
WEISS NMICHT ...ttt e bbb b ene s 998
TD21 Wenn Sie an Thren LETZTEN Aufhdérversuch denken, bei welcher(n) Person(en)
oder mit welchen Mitteln haben Sie Informationen gesucht, die IThnen helfen
sollten, das Rauchen aufzugeben? Sie kénnen mehrere nennen.
INT: ANTWORTKATEGORIEN NUR BEI BEDARF VORLESEN
a) AATZE o [1/]
b) ZANNAIZE ..o [1/]
c) APOTNEKET ..o [1/]
d) andere im Gesundheitshereich tatige Person ..., [1/]
e) Partner oder Familienmitglied(Br) .......ccooeviiiiiiiii e [1/]
f) Bekannte Und FrEUNGE.........coiiiiiieiie et [1/]
Q) RauChentWORNUNGSKULS ..o [1/]
h) personliche oder telefonische Rauchberatung ...........ccoooveiiiinini i, [1/]
i) Informations-Website online (INErNet) ........coovireiiiniii e, [1/]
)] INfOrmMationSBIrOSCRUIEN .......cviiiic e [1/]
k) BUCKET .. [1/]
)} andere Mittel bzw. Person(en) [in TD22 spezifizieren] ........cccccvevvininnienenennn, [1/]
m)  keine besonderen personen oder Mittel ... [1/]
TD22 [TD21ll=«wahr» => durch Interviewer erganzen]

Handere(s) Mittel* bzw. ,,Person(en)“ spezifizieren:

[Texteingabe]
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TD23 [Raucher mit Aufhdrversuch in den letzten 12 Monaten (TC11 = 1)]]
Welche Hilfsmittel zur Entwdhnung haben Sie bei diesem LETZTEN
Aufhorversuch verwendet? Sie kénnen mehrere nennen.
INT: ANTWORTKATEGORIEN NUR BEI BEDARF VORLESEN
a) Nikotinhaltiges Kaugummi (Nikotinersatzpréparat) ..........cccccoveevieneneennenn, [1/]
b)  Nikotinpflaster (Nikotinersatzpraparat) ..........ccooeverrereieneneienenee e, [1/]
c)  Nikotinnasenspray (Nikotinersatzpraparat) ..........cccccoeviveneinineinieneiesenenns [1/]
d)  Nikotininhalator (Nikotinersatzpraparat) ..........ccoeoeererenereiineneiese s [1/]
e)  Andere Nikotinersatzpraparate (z.B. Microtabs) .........ccccocveiiiniininciiinens [1/]
f) Personliche Raucherberatung..........ccoovvvciinines e [1/]
g)  RauChentWORNUNGSKUIS ......ooviiiiiieiic e [1/]
h)  Broschiren und BUCKEN.........c.oeiiiiince e [1/]
i) SeIDStNIITEGIUPPE ..o [1/]
j) Arzneimittel Zyban (,,Zaiben®), mit dem Wirkstoff Bupropion .............ccceen. [1/]
k)  Rauchlose Zigarette ,,]NICStIC™ ....cccooiviiriiinerieiire e [1/]
) Andere TYPENn VON €-ZIgaretten .........oovirerieirenieisesieise e [1/]
m)  Arzneimittel ChaMPIX.......coooriiiiiieii e [1/]
n)  Andere(s) Hilfsmittel [in TD24 spezifizieren] ..o, [1/]
0)  Keine besonderen Hilfsmittel............ccooeiiiiiiiiinii s [1/]
TD24 [TD23n=1 => durch Interviewer ergénzen]
wandere(s) Hilfsmittel“ spezifizieren:
[Texteingabe]
TD25 [Raucher mit Aufhdrversuch (TC11=1)+ verwendetem Arzneimittel (TC23=10-13)]

Sie sagten, Arzneimittel bei Ihrem letzten Aufhdrversuch verwendet zu haben.
Hatten Sie diese direkt vom Arzt bekommen, auf Rezept bezogen oder ohne
Rezept gekauft?

INT: ANTWORTMOGLICHKEITEN BEI BEDARF WIEDERHOLEN

direKt VOM Arzt €FNAHEN .........cocvevieeiicie e 1
AUT REZEPE DEZOGEN ...ttt 2
0hne RezZePt gEKAUTL ..o 3
WEISS NMICHT ... 98
keine ANGabe / VEMWEIGEIT ........ooiiiirieieiinieee e 99
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SEKTION ALLE RAUCHER

TD28 [Alle Raucher (CT01=1)]
Haben Sie schon von der Telefonlinie Stop-tabac gehort, die Telefonberatung
anbietet, oder haben Sie diese schon angerufen?
ja, ich habe davon GENOIT ............ccceveviieieiee e 1
ja, und ich habe dort SChon angerufen ..........coccviiiiiiece e 2
0T PO TSP URRTPTPRPR 3
WEISS MICIT..... ettt e et bt sne e 98
keine ANQabe / VEMWEIGEIT ........ooviiiiiieiiise e 99
TD29 [wenn "davon gehdrt(aber noch nicht angerufen) (TD28=1)]
Denken Sie, dass Sie in Zukunft diese Rauchstopplinie anrufen werden?
INT: FALLS NOTWENDIG,ERINNERN, DASS VON STOP-TABAC DIE REDE
IST)
L OO PO S TP R TP POT SV PPPPRO 1
11 OSSPSR 2
MOGHCNEIWEISE ...ttt bbb 3
WEISS MICIT....eei it b e 98
keine ANQabe / VEIWEIGEIT .....c..ooviiiie it s 99
TD30 [Alle Raucher (CT01=1)]
Haben Sie ernsthaft im Sinn, mit dem Rauchen in den nachsten 6 Monaten
aufzuhdren?
[ TSSOSO 1
L4 L=T TR P O SOUP U PRSP 2
WEISS NICHT ...ttt et e s e s et e aeseesrenreaneas 98
keine ANQabe / VEIWEIGEIT ........ooviiiiieiiiirieeerte s 99
TD31 [Raucher mit Ja-Antwort (TD30=1)]
Haben Sie ernsthaft im Sinn, mit dem Rauchen in den n&chsten 30 Tagen
aufzuhdren?
T OSSOSO 1
T S 2
WEISS NICHT ...ttt ettt reena e s e e e aeseesrenrenneas 98
keine ANGabe / VEMWEIGEIT ........coiiiirieieiriee e 99
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TD32 Sie sagten, Sie mdchten gerne das Rauchen aufgeben. Welche Art von

Entwdhnungshilfe wéren Sie bereit bei einem kiinftigen Aufhdrversuch zu
erwagen? Sie kénnen mehrere nennen.

INT: ANTWORTKATEGORIEN VORLESEN

a) medikamentgestitzte Hilfe ... [1/]

b) Unterstiitzung durch eine Fachperson (Arzt, Apotheker Usw.) .......ccccovvvnnne, [1/]

c) ARENALIVIMEAIZIN ... [1/]

d) Motivationsverstarkung anhand eines Buches oder einer Methode.................... [1/]

e) andere Hilfsmittel [in TD33 spezifizieren] ..o, [1/]

f) keine besondere Hilfe ..o [1/.]
TD33 [TD32e= "wahr" =>durch Interviewer erganzen]

wandere Hilfsmittel“ spezifizieren:

[Texteingabe]
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SEKTION FUR RAUCHER, DIE DAS RAUCHEN SPATER
AUFGEBEN MOCHTEN

TD26 [Raucher, die das Rauchen aufgeben mdchten aber nicht in den nachsten 6 Monaten
(TC12 =1) und (TD30=2)]

Wenn Sie spater das Rauchen aufgeben méchten. Welche Art von Hilfsmittel
zur Entwohnung waren Sie bereit bei einem kiinftigen Aufhdrversuch zu
verwenden? Sie kdnnen mehrere nennen.

INT: ANTWORTKATEGORIEN VORLESEN

Medikamentgestitzte Hilfe .........ccovveii i

a [1/]
)b) Unterstiitzung durch eine Fachperson (Arzt, Apotheker usw.) .......cccccceeerene. [1/]
C)  ARErNAtIVMEIZIN ..o [1/]
d)  Motivationsverstarkung anhand eines Buches oder einer Methode ................... [1/]
e)  andere Hilfsmittel [in TD27 SPezifizieren] ......cccccooeieiiiininenieeeeees [1/]
f) keine besondere Hilfe ... [1/.]
TD27 [TD26e= 1 =>durch Interviewer ergénzen]

wandere Hilfsmittel“ spezifizieren:

[Texteingabe]
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